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Topic 1  
กบัคนใหม ่
 
 PART 1 ทกุคน สวสัดคีะ่ 

 
พิธีกร :  เอาละ่คะ่ อยากขอใหแ้นะนาํตวัเองกนัตามลาํดบันะคะ 

①  
ยะมะชิตะ:  ยินดีที่ไดรู้จ้กัคะ่ ฉนัช่ือ ยะมะชิตะ การเ์ซีย โทะโมะโกะ คะ่ แตง่งานและอาศยัอยู่ที่น่ีไดป้ระมาณ 30 ปีแลว้ เออ่ 

ตอนนีท้าํงานที่บรษัิทท่องเที่ยวคะ่เรื่องยุ่งยากก็มีอยู่เยอะ แตเ่พราะฉนัชอบดแูลคนอื่น 
เลยคิดวา่งานนีน้่าจะเหมาะกบัตวัเอง งานอดิเรกคือวาดรูป 
สว่นใหญ่สดุสปัดาหจ์ะไปสเก็ตภาพที่สวนสาธารณะใกล้ๆ   สาํหรบันิสยั  
คิดวา่ตวัเองเป็นคนที่คอ่นขา้งชอบเขา้สงัคม และอยากมีเพื่อนเยอะๆคะ่  ขอฝากเนือ้ฝากตวัดว้ยนะคะ 

A:  เออ่ ขอโทษครบั ไม่คอ่ยเขา้ใจนิดหน่อยครบั ตรงที่พดูเรื่องนิสยั ... เม่ือกีพ้ดูวา่อะไรนะครบั 

ยะมะชิตะ :  นิสยัก็คือ “ชอบเขา้สงัคม” ก็คือชอบคยุกบัผูค้นน่ะคะ่ 

A:    ออ้ เขา้ใจแลว้ครบั ขอบคณุมากครบั 

พิธีกร: ถา้อย่างนัน้เชิญคนตอ่ไปแนะนาํตวัเองดว้ยคะ่ 

 
②  
คิมรุะ :  ขอบคณุครบั เอ่อ ต่ืนเตน้เหมือนกนันะเน่ีย ผมช่ือคิมรุะ คิมรุะ เคน ครบั เคนก็คือ 健 ในคาํวา่ 健康 

(สขุภาพแข็งแรง) ครบั เป็นนกัศกึษามหาวิทยาลยัปี3 แตต่อนนีเ้รียนอยู่ครบั เรยีนที่โรงเรยีนสอนภาษาที่น่ีครบั          
งานอดิเรกก็ ไม่มีอะไรเป็นพิเศษ แตช่อบดหูนงั แลว้ก็คิดวา่ ระหว่างที่อยู่ที่น่ีก็คิดว่าอยากไปเที่ยวที่ตา่งๆครบั 
ถา้มีที่ไหนน่าสนใจรบกวนบอกผมดว้ยนะครบั ประมาณนีค้รบั ยินดีที่ไดรู้จ้กัครบั 

พิธีกร:   ถา้อย่างนัน้ เชิญคนตอ่ไปเลยคะ่ 
 
③  
ซะวะดะ : สวสัดีคะ่ยินดีที่ไดรู้จ้กั ดิฉนัช่ือ ซะวะดะ โนะบโุกะ เพิ่งยา้ยมาที่น่ีกบัครอบครวัเพราะเรื่องงานของสามีเม่ือ3 

เดือนก่อนคะ่ มีลกูสาว1คน อาย ุ8 ขวบ ตอนที่อยู่ที่ญ่ีปุ่ นฉนัก็ทาํงานคะ่ แตต่อนนีเ้ป็นแม่บา้นเต็มตวั 
ที่น่ีไม่เหมือนที่ญ่ีปุ่ น บา้นกวา้งกวา่ที่ญ่ีปุ่ น การทาํความสะอาดก็ลาํบากมากๆ 
แลว้ลกูสาวก็ไม่ไดเ้ขา้เรยีนที่โรงเรยีนคนญ่ีปุ่ น แตเ่ขา้เรยีนที่โรงเรยีนนานาชาติ 
เวลาที่ไดร้บัเอกสารจากโรงเรียนก็จะเหน่ือยหน่อยคะ่    เออ่ 
ตอนอยู่ที่ญ่ีปุ่ นฉนัเคยอยู่ในวงออเคสตราระดบัมือสมคัรเลน่ ก็เลยคิดวา่ถา้ทาํอย่างงัน้ที่น่ีไดก็้ดีนะคะ 
ฉนัยงัไม่คอ่ยรูเ้ก่ียวกบัการใชชี้วิตที่น่ีเท่าไหร ่ถา้มีอะไรก็ช่วยสอนฉนัดว้ยนะคะ  

พิธีกร:  ถา้อย่างนัน้ เชิญคนสดุทา้ยเลยคะ่ 
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④   
มตัสดึะ : เออ่, สวสัดีครบัทกุคน ผมช่ือ โทะชิโนะร ิมตัสดึะ ตอนอยู่ที่ญ่ีปุ่ นผมเคยทาํงานที่บรษัิทเอเจนซี่โฆษณา แลว้ก็ 

หลงัจากที่เกษียณจากงานแลว้ผมก็ยา้ยมาที่น่ีครบั ที่ญ่ีปุ่ นผมทาํงานตัง้แตเ่ชา้จนคํ่า 
คิดวา่อยากจะพกัผ่อนสบายๆหลงัเกษียณ ก็เลยยา้ยมาที่น่ี ตอนนีผ้มอาศยัอยู่กบัภรรยา  
ภรรยาผมก็ยุ่งทกุวนักบัการออกไปชอ้ปปิ้ง ทานอาหารกบัเพื่อนๆ และออกไปที่นู่นที่น่ี 
สว่นผมก็อยู่บา้นเป็นสว่นใหญ่ แตผ่มคิดวา่งานสงัสรรคแ์บบนีน้่าสนใจดี ก็เลยมารว่มกิจกรรมในวนันี ้
ยินดีที่ไดรู้จ้กัครบั  

ผูห้ญิง : ขอโทษคะ่ ฉนัฟังไม่คอ่ยเขา้ใจ คณุบอกวา่ตอนอยู่ที่ญ่ีปุ่ นคณุทาํงานที่ไหนนะคะ? 

มตัสดึะ : ที่บรษัิทเอเจนซี่โฆษณาครบั เออ่ เป็นบรษัิทที่ทาํโฆษณาอะไรพวกนีค้รบั 

ผูห้ญิง : ออ้ เหรอคะ ขอบคณุคะ่ 
 

 PART 2 เออ่..ขอโทษนะคะ 
 
แคธ่ี : เออ่.. ขอโทษนะคะ  คณุเป็นคนญ่ีปุ่ นใช่มัย้คะ 

นิชิยะมะ : อ๊ะ ใช่แลว้คะ่ 

แคธ่ี : วา่แลว้ เม่ือสกัครูไ่ดยิ้นคณุคยุโทรศพัทเ์ป็นภาษาญ่ีปุ่ นอยู ่

นิชิยะมะ : คณุพดูภาษาญ่ีปุ่ นไดเ้หรอคะ  

แคธ่ี : ใช่คะ่ ตอนนีฉ้นักาํลงัเรยีนภาษาญ่ีปุ่ นอยู่ ฉนัช่ือ แคธ่ีคะ่ 

นิชิยะมะ : โห ขนาดที่น่ียงัมีภาษาญ่ีปุ่ น...ตกใจเลยคะ่ เอ่อ ฉนัช่ือ นิชิยะมะ คะ่ 

แคธ่ี : คณุนิชิยะมะ มาเขา้คลาสโยคะน่ีบอ่ยเลยนะคะ บา้นอยู่แถวนีเ้หรอคะ  

นิชิยะมะ: ใช่คะ่ ฉนัอยู่ที่อพารท์เมน้ใกล้ๆ น่ีแหละคะ่ คณุแคธ่ีละ่คะ? 

แคธ่ี : ฉนัก็พกัอยู่ใกล้ๆ แถวนีเ้หมือนกนั เออ่ ขอโทษนะคะ คณุนิชิยะมะมาทาํอะไรที่ออสเตรเลียเหรอคะ 

นิชิยะมะ : ฉนัเป็นแม่บา้นค่ะ สามีของฉนัยา้ยมาประจาํที่น่ีเม่ือฤดรูอ้นปีที่แลว้คะ่ เลยยา้ยมาจากโตเกียวทัง้ครอบครวัคะ่   

    แตจ่ะวา่ไป แคธ่ีพดูภาษาญ่ีปุ่ นเก่งมากเลยนะคะ เรยีนอยู่ที่ไหนเหรอคะ 

แคธ่ี : ยงัไม่เก่งหรอกค่ะ ตอนนีเ้รยีนภาษาญ่ีปุ่ นที่ศนูยว์ฒันธรรมญ่ีปุ่ นประจาํซิดน่ียค์ะ่ ตอนอยู่มธัยมปลายเคย   

    เรยีนภาษาญ่ีปุ่ นมานิดหน่อยคะ่ แตแ่ปบเดียวก็ลืมหมด เลยมาเริ่มเรยีนใหม่เม่ือ 3 ปีที่แลว้คะ่ ฉนัสนใจ   

    วฒันธรรมญ่ีปุ่ น แลว้ก็ชอบอาหารญ่ีปุ่ นดว้ย ตอนนีก็้เรยีนวะไดโกะ(กลองญ่ีปุ่ น)อาทิตยล์ะครัง้คะ่ 

นิชิยะมะ: โอโ้ห วะไดโกะเหรอคะ สดุยอดเลย  

แคธ่ี : เออ่ คณุนิชิยะมะคะ ถา้ไม่รงัเกียจ พอจะเป็นเพื่อนคยุภาษาญ่ีปุ่ นกบัฉนับา้งไดม้ัย้คะ ถึงจะเรยีนภาษาญ่ีปุ่ นอยู่ 
แตฉ่นัก็ไม่คอ่ยไดมี้โอกาสไดค้ยุกบัคนญ่ีปุ่ นเท่าไหรค่ะ่  

นิชิยะมะ : ไดเ้ลยคะ่  ฉนัเองก็ไม่คอ่ยมีเพื่อนที่น่ีเท่าไหร ่ดีใจจงัคะ่   

แคธ่ี : คอ่ยยงัชั่ว ถา้อย่างนัน้ ขออีเมลแอดเดรสหนอ่ยนะคะ 
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 PART 3 ยนิดทีีไ่ดรู้จ้กัคะ่ ฉนัชือ่ มะอ ิคะ่ 

 
ยินดีที่ไดรู้จ้กัคะ่ ฉนัช่ือ มะอิ คะ่ 

พิธีกร : ตอ่ไปขอเชิญคณุมะอิแนะนาํตวัเองไดเ้ลยครบั 

มะอิ : สวสัดีคะ่ ยินดีที่ไดรู้จ้กัคะ่ ดิฉนัช่ือ มะอิ คะ่ เพิ่งจะมาเขา้รว่ม "ชมรมสนทนาภาษาญ่ีปุ่ น" วนันีเ้ป็นครัง้แรก 
ฉนัเริ่มเรยีนภาษาญ่ีปุ่ นครัง้แรก เม่ือ..เออ่ สามปีที่แลว้ ที่มาเริ่มเรยีนก็เพราะดอูนิเมะญ่ีปุ่ นคะ่ แลว้ก็ 
การเรยีนภาษาญ่ีปุ่ นหลงัเลิกงานมนัเหน่ือยมาก แตเ่พราะมีคณุครูและเพื่อน ๆ 
ทาํใหรู้ส้กึสนกุแลว้ก็เรยีนตอ่เน่ืองไดค้ะ่ ตอนนีท้าํงานเก่ียวกบัการนาํเขา้และสง่ออกในบรษัิทญ่ีปุ่ นคะ่  

 ในการทาํงานไม่คอ่ยไดใ้ชภ้าษาญ่ีปุ่ น แตก็่อยากจะพดูคยุเรื่องตา่งๆกบัสตาฟชาวญ่ีปุ่ นใหไ้ดค้ะ่ 
แลว้ก็ที่เขา้รว่มชมรมนี ้เพราะอยากจะมีเพื่อนชาวญ่ีปุ่ นเยอะ ๆ ออ้ แลว้ก็งานอดิเรกคือ 
การแวะทานอาหารตามที่ตา่งๆ และก็ชอบทาํอาหารมาก ๆ แลว้ก็ชอบพดูคยุดว้ยคะ่ 
เขา้มาคยุกบัฉนัเยอะๆนะคะ ยินดีที่ไดรู้จ้กัคะ่ 

 

 PART 4 อยา่ลมืกดตดิตามดฉินัดว้ยนะคะ 
 
คะโอะรนิ : แม่บา้นที่ใชชี้วิตในตา่งประเทศมาไดส่ี้ปีแลว้ ตอนนีอ้าศยัอยู่ในลอนดอน มีลกูสาวหนึ่งคนอาย ุ7 ขวบ 

ทวีตเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนัในยโุรป ส่ิงที่กงัวลตอนนีคื้อเรื่องรกัษาระดบัภาษาญ่ีปุ่ นของลกูสาวที่ไม่ใหถ้ดถอย 
กาํลงัสนใจเก่ียวกบัการอบเคก้, เตน้ซุมบา้, และการชมงานศิลปะในแกลเลอรี่ตา่งๆ 
หวงัวา่จะไดรู้จ้กักบัผูค้นหลากหลายที่น่ี ฝากกดติดตามดว้ยนะคะ 

ฮิโระชิ โอะกะวะระ : 

ครูสอนภาษาญ่ีปุ่ นในมหาวิทยาลยัเอกชนแห่งหนึ่ง เช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาญ่ีปุ่ น 
การออกเสียงภาษาญ่ีปุ่ น หนงัสือที่เขียนก็จะมี Sugoi Nihongo, Onsei o Manabou เป็นตน้ 
ตอนนีก้าํลงัเรยีนภาษาเวียดนามทางออนไลน ์เรื่องที่ทวีตหลกัๆจะเป็นเรื่องเก่ียวกบัดนตรซีึง่ไม่ค่อยเก่ียวกบังาน 
นกัประพนัธเ์พลงที่ชอบคือ รคัมานีนอฟ ความฝันในอนาคตคือ การอาศยัอยู่บนเกาะเขตรอ้นและใชชี้วิตสบายๆ 

บจูงั : พนกังานบรษัิท รกัการแช่ออนเซ็น เหลา้สาเก การรอ้งเพลง และการท่องเที่ยว ราศีตลุย ์กรุป๊เลือด O 
ตอนนีก้าํลงัติดภาษาญ่ีปุ่ นมาก ช่วงสดุสปัดาหฉ์นัเป็นอาสาสมคัรสอนภาษาญ่ีปุ่ นที่ชัน้เรยีนของทอ้งถ่ิน 
ชอบการแลกเปล่ียนส่ือสารกบัคนจากตา่งประเทศ ฉนัเลีย้งแมว ภาพยนตรเ์รื่องโปรดคือ かもめ食堂
"Kamome Shokudo" 

ฟ ู: สวสัดี! ฉนัเป็นนกัศกึษาระดบับณัฑิตศกึษา ตอนนีก้าํลงัศกึษาภาษาญ่ีปุ่ นในประเทศแคนาดา 

บา้นเกิดอยู่ที่สิงคโปร ์และอาศยัอยู่ที่เมืองโตรอนโต ในบญัชีนีฉ้นัจะทวีตเป็นภาษาญ่ีปุ่ น 

ถา้ภาษาญ่ีปุ่ นของฉนัอาจจะแปลกๆ ไปบา้งก็ขอใหม้องขา้มหน่อยนะ 

ฉนัอยากแลกเปล่ียนขอ้มลูกบัคนญ่ีปุ่ นและผูท้ี่กาํลงัศกึษาภาษาญ่ีปุ่ นจากทั่วโลก ยินดีที่ไดรู้จ้กั! 
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Topic 2 เมนูแนะนํา 
 
 PART 1 รา้นนีอ้รอ่ยมาก โดยเฉพาะอาหารประเภทปลา  

 
คนถาม : มีรา้นอาหารญ่ีปุ่ นแนะนาํที่ไหนบา้งมัย้ครบั 

 

① 
ผูช้าย A : นั่นสิ ถา้อาหารญ่ีปุ่ นอรอ่ยๆก็ตอ้งยกใหร้า้น “มชุะชิ” เลยอรอ่ยที่สดุ เชฟก็เป็นคนญ่ีปุ่ น 

จะไดท้านอาหารญ่ีปุ่ นรสชาติแท้ๆ ที่ไม่ตา่งจากที่ญ่ีปุ่ นเลย 

คนถาม : ออ้อย่างนัน้หรอืครบั 

ผูช้าย A : เทมปรุะ กบัสกีุย้ากีก็้อรอ่ย  โดยเฉพาะ อาหารประเภทปลาอรอ่ย(umai)มาก 

คนถาม : umai?  

ผูช้าย A : ออ้ ก็แปลวา่อรอ่ยนั่นแหละ ปลาสดมาก ซาชิมิของที่น่ีคิดวา่น่าจะอรอ่ยกวา่รา้นทั่วไปในญ่ีปุ่ นซะอีก 

ผูห้ญิง D : นั่นสินะคะ  

ผูช้าย A : พนกังานที่ใสช่ดุญ่ีปุ่ นก็บรกิารสภุาพพอๆกบัที่ญ่ีปุ่ นเลย แตร่าคาที่น่ีคอ่นขา้งแพงหน่อยนะ 

ผูห้ญิง C : ออ้ 

ผูห้ญิงD : ใช่ๆ จรงิดว้ย 

 

② 
ผูช้าย B : ถา้เป็นรา้นที่ราคาถกูหน่อยก็รา้น “OISHII”เป็นสไตล์バイキング 

คนถาม : バイキング เป็นยงัไงครบั 

ผูช้ายB : ออ้ ก็คือ บฟุเฟ่ตท์ี่ทานไดไ้ม่อัน้  ก็คือถา้อยากลองกินอะไรหลายๆอย่างเยอะๆ ก็แนะนาํที่น่ีเลย 

คนถาม : โห 

ผูช้ายB : แตว่า่ อาจจะไม่เหมือนกบัอาหารญ่ีปุ่ นที่ญ่ีปุ่ นนะ ไข่มว้นก็จะคลา้ยๆออมเลต็ 
หรอือย่างพวกซุชิน่ีแทบไม่มีที่เป็นหนา้ปลาตา่งๆเลย 
แตจ่ะมีแตพ่วกไก่ทอดหรอืซุชิแบบมว้นใสอ่ะโวกาโดตา่งๆมากกวา่ 

ผูช้าย A : โอ ้

ผูช้าย B : แตว่า่รสชาติก็ไม่ไดแ้ย่นะ 

 

③ 
ผูห้ญิง C : จะวา่ไป เด๋ียวนีร้าเม็งแบบญ่ีปุ่ นก็กาํลงัฮิตที่น่ีนะคะ  อย่างรา้น “ทะเคะมิ” ที่เพิ่งเปิดใหม่ 

ราเม็งของที่น่ีเป็นราเม็งของแทเ้ลย  
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คนถาม : โห 

ผูช้าย A : ออ้ รา้นนัน้เอง 

ผูห้ญิง C : เคา้ทาํดะชิจากไก่และผกั 

คนถาม : ดะชิคือ ... 

ผูห้ญิง C : ออ้ ก็คือนํา้ซุปนั่นแหละคะ่ อรอ่ยนะคะ 

คนถาม : โห 

ผูห้ญิงC : แลว้ก็ดีตรงที่ราคาก็ไม่แพงเท่าไหรด่ว้ย แตว่า่รา้นจะแน่นตลอดเลย ย่ิงถา้ไปวนัหยดุน่ี มีคนตอ่คิวยาวมากเลย 
น่ีแหละที่เป็นขอ้เสียของรา้นนี ้

ผูห้ญิง D : เป็นแบบนัน้เลยละ่เนอะ 

 
④ 

ผูห้ญิง D : ถา้พดูถึงรา้นที่ดีแตไ่ม่คอ่ยมีใครรูจ้กั  ก็จะเป็นรา้นขนมปังที่ช่ือ เบเกอรี่มายเลิฟ    

คนถาม : ขนมปังเหรอครบั 

ผูห้ญิง D : ถา้พดูถึงรา้นขนมปังก็อาจจะคิดวา่ไม่น่าจะใช่อาหารญ่ีปุ่ นเท่าไหร ่
แตว่า่ขนมปังที่ขายที่นั่นเป็นขนมปังสไตลญ่ี์ปุ่ นทัง้หมด  ลองไปดใูหไ้ดน้ะคะ 
ขนมปังสไตลญ่ี์ปุ่ นน่ีทัง้นุ่มฟมูากเลย 

ผูห้ญิงC : เนอะๆ 

ผูห้ญิงD : ราคาคอ่นขา้งแพงหน่อย แตมี่ขนมปังหลายชนิดเลย เช่น พวกขนมปังไสถ้ั่วแดง กบัเมลอ่นปัง 
หรอืวา่ขนมปังยะกิโซะบะ  

คนถาม : โอโ้ห อย่างนัน้หรอืครบั 

ผูห้ญิง D : แลว้ก็ไม่ไดมี้แต่พวกขนมปังอย่างเดียวนะคะ มีขนมญ่ีปุ่ นอย่างเช่น ดงัโงะ ขายดว้ย 

แลว้ก็ยงัมีพืน้ที่ใหน้ั่งทานในรา้นไดด้ว้ย อย่างตอนที่อยากจะจิบชาสกัหน่อยก็ดีนะคะ 
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 PART 2 แป้งทําโอะโคะโนะมยิะก ิ
 
ยพุกา : เอ... เหมือนวา่ แปง้ทาํโอะโคะโนะมิยะกิ จะไม่มีขายนะ 

ทะกะทสกึะ : ปกติก็เห็นมีขายอยู่นะ  ช่วยไม่ได ้ถา้อย่างงัน้ใชแ้ปง้สาลีทาํละกนั ที่บา้นมีแปง้สาลีอยู่ 

ยพุกา : เอ๊ะ ใชแ้ปง้สาลีทาํไดด้ว้ยเหรอคะ 

ทะกะทสกึะ : ใช่คะ่ ถา้เติมผงซุปสาํเรจ็รูปลงไปผสมก็ทาํเป็นโอะโคะโนะมิยะกิ ไดเ้หมือนกนั 

ยพุกา : อนันีห้รอืเปลา่คะ แลว้จะตอ้งใชย้งัไงเหรอคะ  

ทะกะทสกึะ :  ผสมแปง้สาลี นํา้ แลว้ก็ไข่ไก่ใหเ้ขา้กนั แลว้ใส่ผงซุปสาํเรจ็รูปลงไปสกั 1 ชอ้นก็ไดแ้ลว้คะ่ 

ยพุกา : เหรอคะ แลว้หลงัจากนัน้ก็ เออ่ อนันัน้เรยีกอะไรนะคะ ที่โรยดา้นบน สีนํา้ตาล ที่เป็นปลา.... 

ทะกะทสกึะ : かつおぶし หรอืเปลา่ ออ้จรงิดว้ย ตอ้งซือ้ かつおぶし ไปดว้ย เกือบลืมเลย 

ยพุกา : ออ้ แลว้ก็ควรซือ้ซอสไปดว้ยใช่มัย้คะ  ซอสมีหลายอย่างอย่างเลยทัง้ซอสทงคตัส ึซอสชโูน 
วา่แตจ่ะซือ้แบบไหนดีคะ 

ทะกะทสกึะ : ออ้ เจอแลว้ ตอ้งอนันีค้ะ่ ซอสย่ีหอ้โอะตะฟคุ ุน่ีเลย รสชาติจะออกหวานนิดหน่อย 
เป็นซอสสาํหรบัทาํโอะโคะโนะมิยะกิโดยเฉพาะเลยคะ่ 

ยพุกา  :  โห 

ทะกะทสกึะ : แลว้ก็พวก ไขไ่ก่ กะหลํ่าปลี กบัเนือ้สตัวน่ี์ที่บา้นก็มีอยู่แลว้ นอกจากนี ้
เครื่องอะไรที่น่าจะใสใ่นโอะโคะโนะมิยะกิอีกไหมคะ  

ยพุกา : นั่นสิคะ อย่างพวกหอยละ่คะ?  ที่เมืองไทยน่ีจะมีอาหารที่ช่ือ “หอยทอด” คะ่ 
จะคลา้ยกบัโอะโคะโนะมิยะกิแบบใสห่อยลงไปคะ่ น่าจะเขา้กบัโอะโคะโนะมิยะกิของญ่ีปุ่ นแน่ๆคะ่ 

ทะกะทสกึะ : ก็ดีนะคะ วา่แต่หอยขายแถวไหนนะ  

ยพุกา : อย่างพวกหอยน่ี ถา้ไปซือ้ที่ตลาดน่าจะถกูแลว้ก็สดกวา่ซือ้ที่ซูเปอรน์ะคะ  

ทะกะทสกึะ : ถา้งัน้ก็ตามนัน้ค่ะ แตอ่ยากใหส้อนวธีิทาํอาหารช่ือ “หอยทอด”น่ี ใหด้ว้ยจงั  

ยพุกา : ถา้อย่างนัน้ตอ้งซือ้ผกัชีกบัซอสพรกิไปดว้ยนะคะ 
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 PART 3 ลองรบัประทานดสูคิะ 
 
ชลพน : โมะรซิงั คืนนีฉ้นัจะพาคณุไปที่รา้นอาหารคีรกี์ซสถานนะคะ  

โมะร ิ: โห อาหารคีรกี์ซสถาน น่ีมีอาหารแบบไหนบา้งเหรอครบั 

ชลพน : ก็มีหลายอย่างอยู่เหมือนกนั แต่ถา้จะใหถ้กูปากคนญ่ีปุ่ นก็น่าจะเป็น Laghman 

โมะร ิ: Laghman เหรอครบั? 

ชลพน : ใช่คะ่ Laghman เป็นอาหารเสน้ทาํจากแปง้สาลี แลวก็ สีขาวๆคลา้ยๆกบัอดุง้ของญ่ีปุ่ น  
ลวกเสน้ที่วา่นีแ้ลว้ก็ราดหนา้ดว้ยเนือ้ผดักบัผกั  นํา้ซุปที่ไดจ้ากเนือ้ไดร้สชาติอรอ่ยมากๆ 
บางทีก็โรยหนา้ดว้ยผกัชีฝรั่งทานก็มี 

โมะร ิ: โห   

ชลพน : จรงิๆแลว้ Laghmanน่ีมีในประเทศอื่นในแถบเอเชียกลางดว้ย 
ก็จะมีความแตกตา่งหลากหลายกนัไปแลว้แตป่ระเทศ 

โมะร ิ: อย่างนัน้เหรอครบั 

ชลพน : ถา้ถามคนญ่ีปุ่ นวา่ ชอบอาหารคีรกี์ซสถานเมนไูหนที่สดุ สว่นใหญ่ก็จะบอกวา่ตอ้งเป็นเมน ูLaghman 
นีแ้หละคะ่ ตอ้งลองทานดใูหไ้ดน้ะคะ 

โมะร ิ: ครบั ผมจะลองด ู

 

 PART 4 เคล็ดลบัคอืใสม่นัฝร ัง่ลงไป!  
 
โอะโคะโนะมิยะกิใส่มันฝร่ัง 

โอะโคะโนะมิยะกิที่ตา่งจากสตูรทั่วไป เคลด็ลบัคือใสม่นัฝรั่ง! 

ส่วนผสม (สาํหรับ 2 คน) 

แปง้ทาํโอะโคะโนะมิยะกิ 100 กรมั 

ไข่ไก่                             1 ฟอง 

นํา้เปลา่                       100 ซีซี 

เนือ้สไลซห์ั่นบาง          200 กรมั 

กระหลํ่าปลี                 200กรมั 

มนัฝรั่ง                        1 ลกู 

ซอสโอะโคะโนะมิยะกิ  มายองเนส  ปรมิาณตามชอบ 
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★ สาหรา่ยญ่ีปุ่ น ปลาโอตากแหง้ ขิงดอง ปรมิาณตามชอบ 

1. ปอกเปลือกมนัฝรั่ง หั่นขนาดพอประมาณ ตม้จนกวา่จะนิ่ม รอจนเย็นแลว้จงึบดใหล้ะเอียด 
2. ซอยกระหลํ่าปลีใหเ้ป็นฝอย 
3. ผสมแปง้ทาํโอะโคะโนะมิยะกิ นํา้เปลา่ ไข่ไก่ และมนัฝรั่งบดในขอ้ 1 ลงในชามขนาดใหญ่ แลว้ผสมใหเ้ขา้กนั 

พอเขา้กนัแลว้ก็ใสก่ระหลํ่าปลีหั่นฝอยที่เตรยีมไวใ้นขอ้ 2แลว้ผสมใหเ้ขา้กนั 
4. ย่างเนือ้บกระทะทรงแบนหรอืกระทะปิ้งย่าง  
5. ใสน่ํา้มนับนกระทะหรอืกระทะรอ้น ตัง้ไฟใหร้อ้น ใชไ้ฟปานกลาง เทสว่นผสมในขอ้ 3 เกล่ียสว่นผสมใหเ้ป็นแผ่นบาง  
6. เม่ือแปง้ดา้นหนึ่งสกุและเริ่มแข็งตวั วางเนือ้สไลซใ์นขอ้ 4 ลงดา้นบน 
7. เม่ือแปง้ดา้นบนสกุและแข็งตวัแลว้ ก็พลิกกลบัดา้น 
8. ทาซอสโอะโคะโนะมิยะกิและมายองเนส และโรย★ดา้นบนตามชอบ เป็นอนัเสรจ็เรยีบรอ้ย 

 

เคล็ดลับ 

เครื่องที่ใสใ่นโอะโคะโนะมิยะดินอกเหนือจากที่กลา่วมา ยงัสามารถใสเ่ครื่องตา่ง ๆ ตามใจชอบ เช่น กุง้, หมสูบั, ขา้วโพด, ชีส, 
ตน้หอม, และอื่น ๆ ได ้

(หากไม่มีซอสโอะโคะโนะมิยะกิก็สามารถใชซ้อสวสูเชสเตอรไ์ชรธ์รรมดาผสมซอสมะเขือเทศเล็กนอ้ยก็ได ้
ซึง่จะใหร้สชาติใกลเ้คียงกบัซอสโอะโคะโนะมิยะกิ) 

ทีม่าของสูตรนี ้

ในระหวา่งที่ไปทาํงานตา่งประเทศนาน ๆ ก็เกิดอยากทานโอะโคะโนะมิยะกิขึน้มา เลยลองทาํเองด ู
พอลองใสม่นัฝรั่งลงไปดว้ยก็ทาํใหอ้รอ่ยขึน้ แถมยงัทาํง่ายดว้ย 
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 PART 5 วธิทํีา "สกุ ีย้ากี ้แบบงา่ยๆ" 
 
สว่นผสม วตัถดิุบ 

เนือ้ววัสไลซบ์าง  300 กรมั 

ตน้หอมญ่ีปุ่ น  1 ตน้                          

ผกักาดขาว  200 กรมั 

เสน้ชิระตะกิ  1 ถงุ (เสน้บกุสไตลญ่ี์ปุ่ น) 

ไข่ไก่   2 ฟอง 

เตา้หูข้าว   1 กอ้น  

ซอสสกีุย้ากีญ่ี้ปุ่ น   1 ขวด (หากไม่มีใหผ้สมนํา้  โชย ุ นํา้ตาล และเหลา้ญ่ีปุ่ น อย่างละประมาณ 50 ซีซี) 

วิธีทาํ   

1. หั่นตน้หอมญ่ีปุ่ น ผกักาดขาว ชิราตากิ และเตา้หูเ้ป็นชิน้พอดีคาํ  ※สาํหรบัตน้หอมญ่ีปุ่ นใหห้ั่นเฉียง 

2. ตัง้กระทะหรอืหมอ้บนเตา ใสน่ํา้มนัเลก็นอ้ย ใส่เนือ้ลงไปผดัจนสกุ 

3. เทซอ.สสกีุย้ากีญ่ี้ปุ่ นลงไป 

4. ใสต่น้หอมญ่ีปุ่ น ผกักาดขาว เสน้ชิระตะกิ และเตา้หูท้ี่หั่นเตรียมไวล้งไป 

 -> รอประมาณ 5 นาที ก็เสรจ็แลว้ 

       วิธีทาน จิม้กบัไข่ดิบแลว้ทาน หรอืจะทานทัง้ๆแบบนัน้ก็อรอ่ย 
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Topic 3 ดนตรทีีฉ่นัชอบ 
 
 PART 1 ก็ตอ้งเพลงลกูทุง่อยูแ่ลว้  

 
① 
ผูถ้าม : คณุคิโยะตะ 

คิโยะตะ : อะไรเหรอคะ?  

ผูถ้าม : เออ่ ฉนัอยากลองฟังเพลงญ่ีปุ่ นน่ะคะ่ จะฟังเพลงแบบไหนดีคะ 

คิโยะตะ : นั่นสินะคะ อืม ก็มีเยอะอยู่นะคะ อย่างวง “kodoo” รูจ้กัไหมคะ? 

ผูถ้าม : ไม่เคยไดยิ้นเลยคะ่ 

คิโยะตะ : เป็นกลุม่วะไดโกะที่มีช่ือเสียงมากในญ่ีปุ่ นคะ่  

ผูถ้าม : หือ วะไดโกะเหรอคะ?  

คิโยะตะ : กลุม่วะไดโกะ เป็นกลุม่นกัตีกลองแบบญ่ีปุ่ นน่ะคะ่  

ผูถ้าม : ออ๋ 

คิโยะตะ : ฉนัเคยไปคอนเสิรต์มา2ครัง้ มนัดีมากเลยคะ่ เสียงกลองญ่ีปุ่ นที่ตีพรอ้มกนัหลายๆคนมนัทรงพลงัมาก 
ย่ิงไปกวา่นัน้จงัหวะของทกุคนก็พรอ้มเพรยีงกนัราวกบัเครื่องจกัร 
คงจะตอ้งฝึกซอ้มกนัมาอย่างดีมากๆแน่เลยคะ่  

ผูถ้าม : โห อย่างงัน้เหรอคะ 
 

② 
ผูถ้าม : น่ีๆ ซะนะเอะ เธอมีนกัรอ้งญ่ีปุ่ นที่ชอบหรอืเปลา่? ฉนัอยากลองฟังดบูา้งน่ะ  

ซะนะเอะ : นกัรอ้งญ่ีปุ่ นเหรอ อืม...ถา้เป็นนกัรอ้งญ่ีปุ่ น ฉนัชอบโคะบคุโุระ เธอรูจ้กัหรอืเปลา่? 

ผูถ้าม : อืม ไม่รูจ้กันะ เป็นแนวJ-popเหรอ?  

ซะนะเอะ : ใช่ แตถึ่งจะบอกวา่แนวJ-pop ก็มีตัง้หลายแนวนะ อย่างแนวไอดอล หรอืแนวแรพ 

โคะบคุโุระก็ออกเป็นแนวแบบเนน้ใหฟั้งที่ตวัเพลง? ประมาณนัน้ 

ผูถ้าม : หือ ยงัไงนะ? 

ซะนะเอะ : ก็เป็นวงที่เป็นผูช้ายสองคน ทัง้สองคนรอ้งเพลงเก่งมากเลย ทาํนองเพลงก็เพราะ 

การประสานเสียงขึน้ลงน่ีสดุยอดไปเลย   

ผูถ้าม : ประสานเสียงขึน้ลง...?  

ซะนะเอะ : ก็ประสานเสียงขึน้ลงน่ะ...เออ่ ก็คือ เวลาที่เคา้รอ้งตามทาํนองเพลงสงูตํ่า มนัประสานกนัเป็นหนึ่งเดียว 

แลว้ก็เพราะมากเลย 

ผูถ้าม : ออ่ 

ซะนะเอะ : เนือ้เพลงก็ ถึงจะยากนิดนงึ แต่มนัก็ลกึซึง้นะ อย่างเพลง “Sakura” (ซากรุะ) หรือเพลง “Koko dake ni shika 

sakanai hana” (ดอกไมท้ี่บานแคท่ี่น่ี)  เป็นเพลงที่ฟังแลว้ซึง้มากเลย ลองฟังดนูะ เด๋ียวจะใหยื้มCD 

ผูถ้าม : อือ้ 
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③ 
ผูถ้าม : คณุอเุอะโนะ มีเพลงญ่ีปุ่ นอะไรแนะนาํไหมคะ  

อเุอะโนะ : ใหแ้นะนาํเหรอ นั่นสิ ถา้งัน้อยากใหล้องฟัง X-Japan ที่เป็นตวัแทนของดนตรญ่ีีปุ่ นดนูะ  

ผูถ้าม : X-Japan เหรอคะ  

อเุอะโนะ : อือ้ คนอาจจะคิดวา่เป็นวงดนตรสีมยัก่อน แตถึ่งเอามาฟังตอนนีก็้ไม่รูส้กึเก่าเลย 

ผูถ้าม : ออ้ 

อเุอะโนะ : ถา้ดจูากรูปลกัษณภ์ายนอกแลว้ ออกดเูป็นแนววิชชวล....  

ผูถ้าม : เอ?๋ วิช..? 

อเุอะโนะ : แนววิชชวล ก็คือเป็นวงที่แตง่ตวัทาํผมเยอะๆดฉูดูฉาด แตจ่รงิๆแลว้ฝีมือทางดา้นดนตรเีคา้สดุยอดมาก    

ผูถ้าม : เหรอคะ 

อเุอะโนะ : ทาํนองเพลงก็เพราะและฟังง่ายก็จรงิ แตกี่ตารก์บักลองที่เล่นไปดว้ยกนัเน่ียมนัซบัซอ้นมาก 
แตเ่คา้ก็ทาํใหม้นัดงู่ายๆไปเลย  

ผูถ้าม : โห 

อเุอะโนะ : เพลงที่แนะนาํก็มี “Silent Jealousy” เสียงกลองของYOSHIKI ที่ผสานไปกบัทาํนองที่งดงามเน่ีย มนัเท่มากๆ  

ผูถ้าม : โห อย่างงัน้เหรอคะ 
 

④ 
ผูถ้าม : ฉนัสนใจอยากลองฟังเพลงญ่ีปุ่ นน่ะคะ่ คณุมตัสโึมะโตะชอบแบบไหนคะ?  

มตัสโึมะโตะ : อืม นั่นสิ แตย่งัไงก็ตอ้งเป็นเพลงลกูทุ่งอยู่แลว้  

ผูถ้าม : เพลงลกูทุ่งเหรอคะ?  

มตัสโึมะโตะ : พวกวยัรุน่เหมือนเคา้ไม่คอ่ยจะฟังกนัแลว้ แตพ่ออายมุากขึน้ เพลงลกูทุ่งมนัฟังแลว้ซึง้ดีนะ  

ผูถ้าม : หืม 

มตัสโึมะโตะ : นกัรอ้งที่ชอบที่สดุ ก็น่าจะเป็น โยะชิ อิคโุซ  

ผูถ้าม : โยะชิ อิคโุซ..เหรอคะ 

มตัสโึมะโตะ : อือ้ อย่างเพลง “Yukiguni” (เมืองหิมะ) หรอื “Sake yo” (เหลา้เอ๋ย) ก็ดงัอยู่นะ  

ผูถ้าม : ออ่ 

มตัสโึมะโตะ : เนือ้เพลงน่ีก็ใหค้วามรูส้กึวา่ มนัเป็นแบบที่อยู่ในโลกของเพลงลกูทุ่งจรงิๆ 

ผูถ้าม : ออ้ 
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มตัสโึมะโตะ : ก็อย่างผูช้ายกบัผูห้ญิงเลิกรากนั ก็เลยไปกินเหลา้แลว้นกึถึงวนัเก่าๆอะไรแบบนัน้ ทาํนองเพลงมนัเรยีบง่ายนะ 
คนที่รอ้งในคาราโอะเกะก็เยอะ แตใ่นความเป็นจรงิแลว้มนัเป็นเพลงที่ยากทีเดียว 

ผูถ้าม : ทาํไมละคะ  

มตัสโึมะโตะ : ก็ถา้ไม่ใช่คนที่รอ้งเพลงเก่ง มนัก็จะกลายเป็นเพลงธรรมดาๆที่มนัน่าเบื่อน่ะสิ  

ผูถ้าม : โห อย่างนัน้เหรอคะ 
 

 PART 2 เพลงดไีมม่วีนัเกา่ 
 
มรุะคะมิ : คณุจดิูธ คืนวนัเสารท์ี่จะถึงนี ้วา่งไหม? พวกเราจะไปคาราโอะเกะกนั สนใจจะไปดว้ยกนัไหม? 

คณุจดิูธเคยบอกวา่ชอบรอ้งคาราโอเกะน่ี 

จดิูธ : คาราโอะเกะเหรอคะ? คะ่ ขอไปดว้ยคนนะคะ ตอนที่ฉนัเรยีนอยู่ที่ญ่ีปุ่ นก็ไปบอ่ยๆ แตจ่ะวา่ไป 
ที่บดูาเปสตน่ี์ก็มีคาราโอะเกะดว้ยเหรอคะ?  

มรุะคะมิ : อือ้ เป็นหอ้งคาราโอะเกะแบบญ่ีปุ่ น ละก็มีเพลงญ่ีปุ่ นเยอะเลยนะ คณุจดิูธรูจ้กัเพลงญ่ีปุ่ นบา้งหรอืเปลา่? 

จดิูธ : แน่นอนคะ่ อย่าง Dreams come true หรอื นะคะจิมะ มิยกิุ หรอื Southern All Stars ก็รอ้งบอ่ย 
ทาํนองเพลงเพราะดีนะคะ อย่างเพลง “Jidai” (ยคุสมยั) หรอื “Itoshi no Ellie” (เอลล่ีที่รกั)   

มรุะคะมิ : โอ ้เป็นเพลงที่ทาํใหน้กึถึงสมยัก่อนเลย แต่มนัไม่เก่าไม่หน่อยเหรอ 

จดิูธ : เพลงดีไม่มีวนัเก่าคะ่ แลว้คณุมรุะคะมิรอ้งเพลงอะไรเหรอคะ? 

มรุะคะมิ : ก็มีพวกเพลงลกูทุ่ง แลว้ก็ถา้เมาหน่อย ก็จะรอ้งพวกเพลงประกอบอนิเมะซะเป็นสว่นใหญ่   

จดิูธ : เอ ๋เหรอคะ ทัง้เพลงลกูทุ่งละก็เพลงประกอบอนิเมะดเูป็นญ่ีปุ่ นมากๆเลยคะ่ 
บางทีฉนัก็ดใูนอินเตอรเ์น็ทบา้งค่ะ  

มรุะคะมิ : คณุซะโตก็ไปดว้ยกนัเนอะ? 

ซะโต : เออ่ ขอโทษคะ่ ฉนัไม่คอ่ยถนดัรอ้งเพลงซกัเท่าไหร ่ถา้ใหไ้ปฟังคนอื่นรอ้งอย่างเดียวก็โอเคอยู่ 
แตพ่อไปแลว้ก็โดนบงัคบัใหร้อ้งทกุที 

จดิูธ : ไม่ทาํหรอกคะ่ ไม่บงัคบัใหค้นที่ไม่อยากรอ้งตอ้งรอ้งเพลงอยู่แลว้ เรามานั่งฟังเพลงญ่ีปุ่ นไปพลางๆ 
ละก็คยุไปด่ืมไปใหส้นกุกนัดีกวา่คะ่  

ซะโต : เหรอ? อืม ถา้งัน้ชัน้ไปดว้ยดีไหมนะ  

มรุะคะมิ : เอาละ่ ตกลงวา่เพิ่มอีกสองคนนะ 
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 PART 3 ความสดุยอดของเธอก็คอื... 
 
นิชิคะวะ : คณุเจเน็ท ฟังอะไรอยู่เหรอครบั?  

เจเน็ท : เลดีก้ากา้คะ่ เพราะดีนะคะ  

 นิชิคะวะ : เลดีก้ากา้ เคา้ดียงัไงอะครบั? 

เจเน็ท : นั่นสิคะ เลดีก้ากา้เคา้อาจจะโดง่ดงัในเรื่องของแฟชั่นที่ล ํา้มาก แตเ่พลงของเคา้เองก็ดีมากๆเลยนะคะ  

นิชิคะวะ : ออ่ เหรอครบั 

เจเน็ท : ทัง้รอ้งเพลงและเลน่เปียโนก็เก่งมาก แตท่ี่สดุยอดก็คือ เออ่...เธอแตง่เพลงของตวัเองทัง้หมดเลยนะคะ  

นิชิคะวะ : ออ่ 

เจเน็ท : ทัง้ทาํนองและจงัหวะก็เป็นสไตลท์ี่ไม่เหมือนใคร เออ่ มนัมีเสน่หแ์บบที่ฟังครัง้นึงแลว้ก็ลืมไม่ลงเลยคะ่  

นิชิคะวะ : โห 

เจเน็ท : ย่ิงไปกวา่นัน้ มิวสิควิดีโอก็ดแูลว้ต่ืนเตน้ราวกบัดภูาพยนตรเ์ลยค่ะ  

นิชิคะวะ : เหรอครบั 

เจเน็ท : ไม่ใช่แคน่ัน้นะคะ ละก็ เลดีก้ากา้เคา้ยงัทาํกิจกรรมเพื่อสงัคมอีกดว้ย ฉนัคิดวา่เคา้เป็นคนดีมากๆเลยคะ่ 

คณุนิชิคะวะก็ลองฟังดนูะคะ 
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 PART 4 ไปดกูารแสดงสดของวง BEGIN มาแลว้! 
 
Blog ของคะโอะรุ  

“ไปดกูารแสดงสดของวง BEGIN มาแลว้!” 

เม่ือวนัเสารท์ี่แลว้ เพื่อนที่ช่ือมะกิจงัชวนไป ก็เลยไดไ้ปดคูอนเสิรต์ของวง BEGIN@ Saitama International Center Hall 
ฉนัรูจ้กัเพลงของBEGINมาบา้ง และก็รอ้งในคาราโอะเกะบา้ง แตก็่ไม่เคยมีโอกาสไดไ้ปดคูอนเสิรต์มาก่อน 
ครัง้นีเ้ลยรูส้กึต่ืนเตน้มาก 

พอไปถึงที่ฮอลล ์ก็ตกใจวา่กลุม่คนที่มาดนูัน้หลากหลายมาก ตัง้แตเ่ด็กเล็กไปจนถึงผูส้งูอาย ุ
หรอืน่ีมนัเป็นจดุเดน่ของBEGINกนันะ? 

แลว้พอเริ่มคอนเสิรต์ ครึง่แรกก็มีเพลงอย่าง “Koishikute” ซึง่สว่นใหญ่เป็นเพลงที่ฟังซึง้ๆ  ก็นะ ตอนที่นกัรอ้งนาํ คณุฮิงะ 
เริ่มรอ้งขึน้มา บรรยากาศทัง้ฮอลลก็์เปล่ียนไปเลย เขาน่ีรอ้งเพลงเพราะจรงิๆ และครึง่หลงัของคอนเสิรต์ ก็มีเพลงอย่าง “Nada 
soo soo”  , “Shamisen no hana” ที่เป็นเพลงดงัของโอกินะวะมาแบบจดัเต็ม ใหค้วามรูส้กึเหมือนอยู่ที่โอกะนะวะจรงิๆ!  
ช่วงองักอร ์ก็เป็นเพลง “Shimanchuu nu Takara”ที่ฉนัชอบ ฉนัทัง้รอ้งทัง้เตน้ตามเพลงสนกุมากจรงิๆ 

แลว้ก็ บรรยากาศภายในฮอลลก็์เป็นกนัเองมาก ตอนที่รอ้งเพลงอยู่ มีเด็กรอ้งไหด้ว้ย แตก็่ไม่มีใครโกรธเลย 
คณุฮิงะเองก็ยงัหวัเราะและพดูวา่ “พอเป็นเพลงบลัลาดทีไร ไม่รูท้าํไมตอ้งมีเด็กรอ้งไหท้กุทีเลยนะ” โดยไม่ไดถื้อสาอะไร 
ทาํใหฉ้นัรูส้กึสบายใจมากเลย 

ดว้ยเหตผุลนี ้ทาํใหฉ้นักลายเป็นแฟนคลบัของBEGINไปซะแลว้ เดือนมิถนุายนจะมีคอนเสิรต์ “Uta no hi” (วนัแห่งเสียงเพลง) 

ที่จดัขึน้ทกุปี ฉนัจะตอ้งไปใหไ้ด!้ แตจ่ะซือ้ตั๋วไดห้รอืเปลา่นา้ 

 

PART 5 ไปดว้ยกนัไหม 
 
คอนเสิรต์ของBEGIN 

ถึง คะโอะรุ 

สบายดีหรอืเปล่า?  

คือฉนัมีตั๋วคอนเสิรต์ของBEGINอยู่น่ะ สนใจจะไปดว้ยกนัไหม?  

วนัที่12เมษายน เวลาตัง้แต5่โมงครึง่  จดัที่Saitama International Center Hall  

คะโอะรุเองก็เคยรอ้งเพลงของBEGINในคาราโอะเกะน่ี เธอก็ชอบวงนีเ้นอะ? 

จะฟังBEGINทัง้ที ก็ตอ้งไปฟังในการแสดงสด บรรยากาศก็ดี ตอ้งสนกุแน่นอน 

ไปดว้ยกนันะ รอคาํตอบอยู่นา้ 

มะกิ 
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Topic 4 ไปออนเซน็กนั 
 
 PART 1 ตอนนีด้ฉัินมาทีอ่อนเซ็นคะ่ 

 
① 

สวสัดีคะ่! รายการ “มะรุโกะโตะ แนะนาํออนเซ็นทั่วญ่ีปุ่ น” วนันีดิ้ฉนัมาที่ฉนัมาอยู่ที่จิโกะคดุะนิออนเซ็น จงัหวดันะงะโนะคะ่ 

ที่จิโกะคดุะนินีมี้สตัวอ์ย่างหนึ่งที่มีช่ือเสียงมาก นั่นก็คือ ลิงที่กาํลงัแช่นํา้พรุอ้นตรงนัน้คะ่ น่ารกัจงั ลิงเหลา่นีเ้ป็นที่รูจ้กัไปทั่วโลก 

และถกูเรยีกขานวา่ “snow monkey” (ลิงหิมะ) ละก็บอ่นํา้พรุอ้นกลางแจง้บอ่นี ้เป็นบอ่สาํหรบัลิงเท่านัน้คะ่ 

คนไม่สามารถลงไปแช่ไดน้ะคะ ดนู่าสบายจงัเลยนะคะ สว่นคนก็สามารถไปแช่ไดท้ี่บอ่กลางแจง้ของเรยีวกงัดา้นลา่งไดค้ะ่ 

ไม่ตอ้งเป็นห่วง แตเ่วลาที่หนาวมากๆในหนา้หนาว บางครัง้ลิงก็ลงมาแช่ในบอ่นํา้พรุอ้นของคนเหมือนกนันะคะ ถา้เราโชคดี 

ก็อาจจะไดแ้ช่ออนเซ็นรว่มกบันอ้งลิงก็ไดน้ะคะ 

 
② 

เย ้ในที่สดุก็มาถึงจนได!้ หลงัจากที่ลงรถบสั แลว้ก็เดินมาตามทางขึน้เขาอีก4ชั่วโมงครึง่ ออนเซ็นนีท้ี่ตอ้งเดินขึน้เขามาเท่านัน้ 
คือฮะคบุะยะรอิอนเซ็น ที่อยู่ตอนเหนือของเทือกเขาแอลป์ 
ที่น่ีเป็นออนเซ็นที่อยู่ในกระท่อมบนภเูขาที่จะมาไดแ้คช่่วงฤดรูอ้นเท่านัน้ แตจ่ะว่าไป ทางลาํบากน่าดเูลย นกึวา่จะตายซะแลว้! 
แตถึ่งจะลาํบากขนาดนัน้แตก็่ยงัอตุสา่หม์าก็เป็นเพราะวา่ ออนเซ็นกลางแจง้แห่งนี ้เป็นออนเซ็นที่อยู่สงูกวา่ระดบันํา้ทะเล 
2,100เมตร ราวกบัเป็นบอ่ออนเซ็นกลางแจง้ที่อยู่บนเมฆเลย วิวสดุยอดมาก และถา้เราดวงดีละก็ 
เราจะสามารถชมพระอาทิตยข์ึน้ระหวา่งที่แช่นํา้พรุอ้นไปดว้ย เชา้วนัพรุง่นี ้ผมจะตอ้งต่ืนแตเ่ชา้มาดพูระอาทิตยข์ึน้ใหไ้ด ้
ขอใหอ้ากาศแจ่มใสเถอะ 

 
③ 

ออนเซ็นที่เราจะมาแนะนาํในวนันี ้คือ ซรุึโนะยอุอนเซ็น ที่อยู่ในหมู่บา้นออนเซ็นนิวโต จงัหวดัอะกิตะ 

ออนเซ็นแห่งนีเ้ป็นออนเซ็นที่มีประวติัศาสตรย์าวนานกวา่300ปี ตัง้แตย่คุเอโดะ ในบอ่ออนเซ็นกลางแจง้นี ้

มีนํา้พรุอ้นที่ขุ่นเป็นสีขาวบรสิทุธ์ิ ซึง่นํา้พรุอ้นนีดี้ตอ่สขุภาพมากเลยครบั  

สว่นอาคารเก่าของเรยีวกงันีเ้ขาว่ากนัวา่มีมาตัง้แตย่คุเอโดะทีเดียว 

บรรยากาศภายในก็ดเูหมือนจะไม่เปล่ียนไปจากสมยัก่อนเลย ที่ตรงกลางหอ้งมีเตาอิโระร ิ

ซึง่เราจะรบัประทานอาหารเย็นที่บรเิวณเตานี ้ใหค้วามรูส้กึเหมือนเราไดย้อ้นเวลากลบัไปในยคุเอโดะเลย 

ซึง่เหลา่คนที่โหยหาบรรยากาศแบบ “ออนเซ็นลบั” นีท้าํใหท้ี่พกันีถ้กูจองเต็มไปจนถึงหกเดือนขา้งหนา้แลว้ 

 
④ 

คะ่ ที่น่ีคือชิระฮะมะออนเซ็น จงัหวดัวะคะยะมะ และฉนัอยู่ที่บอ่นํา้พรุอ้นกลางแจง้ที่มีช่ือวา่ “ซะคิโนะย”ุ 

สว่นขา้งหนา้ของฉนัก็คือ ทะเล ทะเล ทะเล เป็นแบบวิวทะเลเปิดโลง่เลยคะ่ เป็นไงบา้งคะ วิวทิวทศันนี์!้ เอาละ่ 

ฉนัจะลองลงแช่ดนูะคะ โหย มีความสขุจรงิๆ สบายมาก แถมยงัอากาศดีดว้ย รูส้กึดีที่ไดมี้ชีวิตจรงิๆคะ่! ฟู่  เอาละ่ 

ความสขุอย่างหนึ่งของการมาเที่ยวแบบนี ้มนัคืออาหารของเรยีวกงันั่นเอง แน่นอนวา่จะตอ้งเป็นอาหารทะเลสดๆ! 
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มีทัง้ปลาที่สดมาก แลว้ก็ น่ี! กุง้มงักรคะ่ ตวัใหญ่จงัเลย จะทานแลว้นะคะ หืม หวานมาก! ละลายในปากเลย โอย้ 

มีความสขุจรงิๆ 

 
 

 PART 2 เพิง่เคยมาเรยีวกงัของญีปุ่่ นเป็นครัง้แรก 
 
คโุระอิวะ : สวสัดีคะ่ เรยีวกงัคซุทัสอึอนเซ็น ซงัชคูงัคะ่ 

โยกิ : ฮลัโหล เออ่ ขอโทษครบั ผมช่ือโยกิ ชารม์า ที่จองหอ้งเอาไวว้นัที่23อาทิตยห์นา้ครบั  

คโุระอิวะ : รอสกัครูน่ะคะ ขอตรวจสอบการจองสกัครูค่ะ่ คณุโยกิ ชารม์า จองเอาไวว้นัที่23มีนาคม 2ท่านนะคะ 

โยกิ : ครบั เออ่ คือจรงิๆแลว้เม่ืออาทิตยท์ี่แลว้ไดส้ง่อีเมลไปสอบถามเรื่องอาหาร แตพ่อดีไม่มีเมลตอบกลบัมา 
ก็เลยโทรมาจากอินเดียครบั 

คโุระอิวะ : เออ่ ตอ้งขออภยัดว้ยคะ่ 

โยกิ : ครบั คือวา่ พวกผมทานเนือ้ววัและเนือ้หมไูม่ได ้
ก็เลยอยากจะใหท้าํอาหารโดยไม่ใชเ้นือ้ววัและเนือ้หมไูดไ้หมครบั 

คโุระอิวะ : ออ้คะ่ สาํหรบัมือ้อาหารของเราจะมีปลาดิบ สกีุย้ากี ้และเทมปรุะ ในสกีุย้ากีจ้ะมีเนือ้ววัอยู่ 
จะใหเ้ปล่ียนเป็นยโุดฟแุทนไหมคะ 

โยกิ : ยโุดฟ ุ...มนัเป็นอาหารยงัไงเหรอครบั 

คโุระอิวะ : เป็นอาหารแบบหมอ้ไฟที่ใสเ่ตา้หู ้ไม่ใสเ่นือ้สตัวค์ะ่  

โยกิ : ออ้ ถา้งัน้ก็ขอแบบนัน้แลว้กนัครบั  

 เออ่ แลว้ก็เรื่องหอ้งน่ะครบั คือจะขอเป็นหอ้งแบบที่มีอา่งนํา้พรุอ้นสว่นตวัไดไ้หมครบั  

คโุระอิวะ : ตอ้งขอโทษดว้ยคะ่ ทางเราไม่มีหอ้งแบบนัน้นะคะ สาํหรบัอา่งนํา้พรุอ้น 
เราจะใหแ้ขกทกุท่านใชห้อ้งอาบนํา้รวมใหญ่คะ่ 

โยกิ : งัน้เหรอครบั... คือผมน่ะไม่เป็นไรหรอก แตว่า่ภรรยาผม เพิ่งจะเคยมาเรยีวกงัแบบญ่ีปุ่ นเป็นครัง้แรก 
อาจจะไม่ถนดัในการไปแช่นํา้รวมกบัคนอื่น แตใ่นเว็บไซตท์่องเที่ยว มนัมีเขียนวา่มีอา่งนํา้พรุอ้นส่วนตวัน่ีครบั... 

คโุระอิวะ : ออ้ ถา้อนันัน้จะเป็นหอ้งอาบนํา้แบบครอบครวัคะ่ 
ก็คือเป็นหอ้งอาบนํา้ที่เขา้เฉพาะกบัครอบครวัตวัเองและมีกญุแจลอ็กได ้ถา้มาถึงแลว้ก็สามารถแจง้ที่ฟรอ้นท ์
และทางเราจะพาไปที่หอ้งอาบนํา้คะ่  

โยกิ : ออ้ คอ่ยยงัชั่วหน่อย ถา้อย่างนัน้ก็ตามนัน้ครบั ขอบคณุมากครบั  

คโุระอิวะ : ขอบพระคณุคะ่ รอท่านมาใชบ้รกิารอยู่นะคะ 
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 PART 3 ทีท่ีอ่ยากไปทีส่ดุคอื 
 
โอตะ : คณุไอนิ นั่นแผ่นพบัสถานที่ท่องเที่ยวเหรอครบั  

ไอนิ : ใช่คะ่ ฉนัอยากไปญ่ีปุ่ น 

โอตะ : เหรอครบั อยากไปที่ไหนของญ่ีปุ่ นเหรอครบั 

ไอนิ : โตเกียวคะ่ ที่อยากไปที่สดุก็คือ โอเอโดะออนเซ็น ที่อยู่ที่โอไดบะค่ะ  

โอตะ : ทาํไมละครบั 

ไอนิ : ฉนัไดยิ้นมาจากเพื่อนน่ะคะ่ วา่ที่นั่นเป็นเหมือนสวนสนกุที่เป็นออนเซ็น 
แลว้เราก็สามารถเช่าชดุยคูะตะที่ชอบไดด้ว้ยนะคะ  

โอตะ : หืม 

ไอนิ : แลว้ขา้งในก็ตกแตง่เป็นเหมือนเมืองเอโดะโบราณ เพื่อนบอกวา่มนัสนกุมากเลยคะ่ แลว้ก็ไดแ้ช่นํา้รอ้น 
ใสช่ดุยคูะตะ  แลว้ก็ทานขา้ว ฉนัอยากอยู่ในนัน้ทัง้วนัเลยคะ่  

โอตะ : งัน้เหรอครบั 

ไอนิ : แลว้ที่อยากไปรองลงมา ก็รา้นที่ขายของอะนิเมะอย่างรา้นAnimateน่ะคะ่  

โอตะ : โห 

ไอนิ : ฉนัชอบอะนิเมะของญ่ีปุ่ นมากๆ ก็เลยอยากไปลองดวูา่มนัเป็นสถานที่ยงัไงน่ะค่ะ  

โอตะ : หืม 

ไอนิ : เห็นเคา้วา่มีDVDอะนิเมะทกุเรื่องเลย พวกสินคา้จากการต์นูก็น่าสนใจมากเลยนะคะ  

โอตะ : งัน้เหรอครบั 

ไอนิ : แลว้ก็คิดวา่ตอ้งไปโตเกียวสกายทรดีว้ยคะ่  วิวที่มองลงมาจากจดุชมวิวก็สดุยอดมาก 
แถมไลทอ์ฟัตอนกลางคืนเคา้ว่ามนัสวยมากเลยคะ่  

โอตะ : โห คณุไอนิน่ีรูจ้รงิดีนะครบั 
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 PART 4 พงึพอใจมาก 
 
รวีิวเรยีวกงัคซุทัสอึอนเซ็น ซงัชคูงั 

 

อะกิโกะ : พงึพอใจมากคะ่ ถึงการเดินทางไปจะไม่คอ่ยสะดวกเท่าไหร ่แตม่นัก็ทาํใหไ้ดพ้กัผ่อนอย่างเงียบสงบ 
นํา้พรุอ้นของที่น่ีเป็นแบบสีขาวขุ่น พอแช่แลว้ผิวล่ืนๆชุ่มชืน้ดี สว่นบอ่ออนเซ็นกลางแจง้ก็Good อาหารก็อรอ่ย 
พนกังานทกุคนรวมถึงผูจ้ดัการหญิงก็บรกิารลกูคา้อย่างสภุาพมาก รูส้กึดีมากเลย อยากมาพกัอีกคะ่  

เรยีวกงัคซุทัสอึอนเซ็น ซงัชคูงั : 

ขอบพระคณุที่ท่านเลือกพกัที่เรยีวกงัคซุทัสอึอนเซ็น ซงัชคูงัในครัง้นี ้
และขอขอบคณุในคาํชมของลกูคา้นะคะ ทางเรามีความยินดีมากคะ่ 
ทางเราใหค้วามสาํคญักบัการใส่ใจใหแ้ขกทกุท่านไดพ้กัผ่อนอย่างสบายใจ 
ท่านบอกวา่พงึพอใจทางเราก็อุน่ใจ ทางเรารอที่จะไดต้อ้นรบัท่านอีกครัง้นะคะ  

T.H. : ออนเซ็นดีมาก แตว่า่อาหารงัน้ๆ อาจจะเป็นเพราะคนเยอะหรอืเปลา่ เพราะเท็มปรุะที่เสิรฟ์มาไม่รอ้นเลย 
และก็รูส้กึแปลกๆที่พนกังานที่ฟรอ้นทเ์อาแตค่ยุกนัเอง ตอนที่เช็คเอาท ์ทัง้ๆที่แขกเยอะมาก 
แตมี่พนกังานแคส่องคน เลยตอ้งรอนานมาก ทัง้ๆที่เป็นเรยีวกงัหรู ราคาแพง เลยรูส้กึไม่คอ่ยโอเคเท่าไหร ่

เรยีวกงัคซุทัสอึอนเซ็น ซงัชคูงั : 

ขอบพระคณุที่มาใชบ้รกิารของเรยีวกงัคซุทัสอึอนเซ็น ซงัชคูงัในครัง้นี ้

ทางเราตอ้งขออภยัอย่างสงูที่ทาํใหล้กูคา้รูส้กึไม่สบายใจในขณะที่มาพกักบัเราในครัง้นี ้

ทางเราจะนาํความคิดเห็นของท่านในครัง้นีไ้ปพิจารณาและคิดวิธีการปรบัปรุงต่อไป 

ทางเราหวงัจากใจจรงิวา่ท่านจะมาใชบ้รกิารของเราอีกครัง้ 

 

 PART 5 สอบถามเกีย่วกบัอาหาร 
 
เรยีน เรยีวกงัคซุทัสอึอนเซ็น ซงัชคูงั 

สวสัดีครบั ผมช่ือ โยกิ ชารม์า ที่ไดจ้องหอ้งพกัไวใ้นวนัที่ 23 มีนาคม  

อยากจะขอปรกึษาเรื่องอาหารครบั  

คือทัง้ตวัผมและภรรยาไม่สามารถทานเนือ้ววัและเนือ้หมไูด ้
จงึอยากจะขอใหท้าํอาหารโดยไม่ใชท้ัง้เนือ้ววัและเนือ้หมไูดไ้หมครบั 

รอคาํตอบอยู่นะครบั 

โยกิ ชารม์า 
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Topic 5 ชว่งนี้เป็นอยา่งไรบา้ง? 
 

PART 1 นี ่ฟังหน่อยฟังหน่อย 
 

① 

โยะโคะตะ : น่ี ฟังหน่อยฟังหน่อย 

ผูฟั้ง : อะไรเหรอ? 

โยะโคะตะ : เม่ือวนัก่อนฉนัรบัแมวมาเลีย้งล่ะ 

ผูฟั้ง : แมว? 

โยะโคะตะ : อือ้ ก่อนหนา้นีเ้พื่อนโทรศพัทม์าปรกึษาวา่ “ตอ้งยา้ยบา้นไปตา่งประเทศกะทนัหนัเพราะเรื่องงาน 
จะทาํยงัไงกบัแมวที่เลีย้งไวดี้” ฉนัก็เลยไปรบัมาน่ะ 

ผูฟั้ง : เหรอ 

โยะโคะตะ : หนตูะเภาที่เลีย้งไวท้ี่บา้นเพิ่งตายไปเม่ือ3เดือนก่อนพอดี ฉนักาํลงัเหงา ก็เลยพอดีเลย 

ผูฟั้ง : ออ้เหรอ 

โยะโคะตะ : ความที่แมวตวันัน้ยงัเป็นลกูแมว มนัก็เลยปรบัตวัเขา้กบัฉนัไดเ้ลยในทนัที  

ผูฟั้ง : เหรอ 

โยะโคะตะ : รอ้งเมีย้วแลว้ก็เดินเขา้มาหาฉนั น่ารกัมากๆ เลย 

ผูฟั้ง : ออ้ 

โยะโคะตะ : แตว่า่นะ... 

ผูฟั้ง : หือ 

โยะโคะตะ : แมวดนัใชเ้ลบ็ข่วนตรงขาโซฟาเป็นรอยถลอกเขา้น่ะสิ คิดจะบอกมนัวา่ “หา้มข่วนนะ” แตก็่นะ มนัน่ารกั 

เลยหยวนๆไป 

 
② 

อิโต : เม่ือวนัก่อนผมไปตอ่อายวุีซา่มาครบั... 

ผูฟั้ง : ออ๋ วีซา่หรอืคะ 

อิโต : แตห่น่วยงานราชการเน่ีย ทาํไมเป็นแบบนีก้นัหมดนะครบั 

ผูฟั้ง : หืม 
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อิโต : ตอนที่ไปรอบแรกเขาบอกวา่ “เอกสารไม่ครบ” ถึงผมจะบอกวา่ “เอ๊ะ แตต่อนถามทางโทรศพัท ์
เขาบอกวา่ไม่ตอ้งใชเ้อกสารนีน่ี้ครบั” แตเ่ขากลบัตอบวา่ “ไม่รูล้ะ่ อะไรที่ตอ้งใชก็้คือตอ้งใช”้ 
ไม่ยอมรบัฟังอะไรเลยละ่ครบั 

ผูฟั้ง : อา มีบอ่ยเลยนะคะ เรื่องแบบนัน้ 

อิโต : ผมไม่มีทางเลือก ก็เลยตอ้งเตรียมเอกสารที่วา่นัน้ แลว้เอาไปย่ืนใหม่อีกวนั ปรากฏวา่ 
คราวนีก็้โดนวา่มาอีกวา่ขาดเอกสารตวัอื่น แบบนีท้าํไมไม่บอกตัง้แตค่ราวก่อนละ่วา่ขาดเอกสารอะไรบา้ง 

ผูฟั้ง : จรงิๆ ดว้ยคะ่ 

อิโต : ในที่สดุก็รูส้กึเหลืออดที่ตอ้งโดนใหเ้ทียวไปเทียวมาหลายครัง้ ผมรูส้กึยอมแพ ้ไม่เอาแลว้ครบั 

ผูฟั้ง : เหน่ือยแย่เลยนะคะ 

 

③ 

ทะเคะอจุิ : เฮอ้ เม่ือวนัก่อน ผมโดนขโมยของในรถเขา้ละ่ 

ผูฟั้ง : ขโมยของในรถ? 

ทะเคะอจุิ : อือ้ ก็เม่ือวนัอาทิตย ์ผมจอดรถไวท้ี่ลานจอดรถใตดิ้นของสถานี 

ผูฟั้ง : อือ้ 

ทะเคะอจุิ : ตอนนัน้เผลอวางกลอ้งถ่ายรูปไวบ้นแผงหนา้รถยนตน์่ะสิ 

ผูฟั้ง : เออ วางไวไ้ม่ไดห้รอก 

ทะเคะอจุิ : หลงัจากนัน้ พอกลบัมาที่รถ กลอ้งก็หายไปแลว้ 

ผูฟั้ง : อา๋ 

ทะเคะอจุิ : นอกจากนี ้พอดดีูๆ ตรงที่เคยมีตวัเนวิเกเตอรน์าํทางในรถก็กลวงโบ ๋

ผูฟั้ง : กลวงโบ?๋ 

ทะเคะอจุิ : ใช่ ไม่เหลืออะไรเลย อารมณแ์บบโดนเขา้ใหแ้ลว้! 

ผูฟั้ง : ใจรา้ยเนอะ 

ทะเคะอจุิ : นอกจากนีน้ะ พอดดีูๆ หมอนอิงโดราเอมอนที่เอามาจากญ่ีปุ่ นก็หายไปดว้ยละ่ ช็อกเลย 

 
④ 

นะคะงะวะ : ที่จรงิแลว้มีเรื่องจะแจง้น่ะคะ่ ลกูสาวของฉนักาํลงัจะแตง่งานคะ่ 

ผูฟั้ง : โอ ้ยินดีดว้ยนะคะ! 

นะคะงะวะ : อืม จะวา่เป็นเรื่องน่ายินดี มนัก็ใช่... 
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 แตคู่แ่ตง่งานที่วา่อายมุากกวา่ตัง้ 17 ปี เคยแตง่งานและหย่ามาแลว้ครัง้หนึ่งดว้ย 

ผูฟั้ง : หืม 

นะคะงะวะ : ตอนไดยิ้นก็ตกใจเลยคะ่ คิดอยู่ในใจวา่ “ทาํไมล่ะ?” 

ผูฟั้ง : งัน้เหรอคะ 

นะคะงะวะ : แตพ่อไดเ้จอ ก็ดเูป็นคนดีคะ่ วนัก่อนเขามาที่บา้นเพื่อทาํความรูจ้กัน่ะคะ่ 

ผูฟั้ง : คะ่ 

นะคะงะวะ : ดทู่าทางออ่นโยน คยุสนกุ แตส่ามีฉนั... 

 แตส่ามีฉนัดทู่าทางจะช็อกคะ่ อายใุกลเ้คียงกบัตวัสามี เขาเลยพดูเลน่วา่ 
“ดเูหมือนเพื่อนมากกวา่ลกูเขยเสียอีก” 

 

 PART 2 ชว่งนีง้านยุง่  
 

แฟรงกี ้: สวสัดีเชเช็ก 

เชเช็ก : สวสัดีแฟรงกี ้ไม่ไดค้ยุกนัตัง้นานเลยนะ 

แฟรงกี ้: นานจรงิๆ ดว้ยนะ ช่วงนีง้านยุ่ง ไม่มีเวลาใช ้Skype เลย ทางนัน้เป็นยงัไงบา้ง? มองโกลหนาวไหม? 

เชเช็ก : หนาวสิ ขา้งนอกติดลบ 30 องศาแน่ะ อินโดนีเซียไม่หนาวเหรอ? 

แฟรงกี ้: ที่น่ีรอ้นทัง้ปีเลยละ่ แตช่่วงนีเ้ป็นฤดฝูน ฝนเลยตกหนกั 

เชเช็ก : พอพดูถึงฝนตอนนีท้ี่อินโดนีเซียฝนตกหนกั นํา้เลยท่วมเต็มถนนเลยใช่ไหม? เป็นอะไรรเึปลา่? 

แฟรงกี ้: ใช่ ที่นีไ้ม่เป็นไร แตเ่ห็นวา่กรุงจารก์าตาท่วมหนกั เพื่อนผมเองก็เห็นวา่รถจมนํา้เลย 

เชเช็ก : งัน้เหรอ แลว้ช่วงนีแ้ฟรงกีเ้ป็นยงัไงบา้งละ่ 

แฟรงกี ้: ยุ่งสดุๆเลย อาทิตยห์นา้ตอ้งไปทาํงานที่ประเทศสิงคโปร ์ตอนนีก็้เลยเหน่ือยเพราะตอ้งเตรยีมตวั เชเช็กละ่? 
ลกูอายเุท่าไหรแ่ลว้นะ? 

เชเช็ก : หนึ่งขวบแลว้ แตน่ี่คนที่สองก็เลยเลีย้งไดไ้ม่มีปัญหาอะไร วนัก่อนในที่สดุก็เดินไดแ้ลว้นะ 

แฟรงกี ้: หืม ยินดีดว้ยนะ 

เชเช็ก : อือ้ ก็เลยตดัสินใจวา่จะกลบัไปทาํงานเดือนเมษายนปีหนา้ละ่ 

แฟรงกี ้: เหรอ พอพดูถึงปีหนา้ทางยพุกาที่อยู่ไทยก็บอกว่าลกูๆจะเขา้เรยีนในโรงเรยีนประถมปีหนา้ 
เขาลงรูปในเฟซบุ๊กดว้ยละ่ 

เชเช็ก : ออ๋เหรอ แตเ่วลาผ่านไปเรว็จงัเลยนะ อยากไปญ่ีปุ่ นอีกจงั 
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แฟรงกี ้: อือ้ แตเ่ด๋ียวนีส้ะดวกขึน้เยอะเลยเนอะ 
จะคยุโทรศพัทก์บัเพื่อนที่อยู่ตา่งประเทศผ่านทางอินเตอรเ์น็ตก็ไดท้นัทีแบบนี ้
และยงัไดรู้ข้่าวคราวเก่ียวกบัญ่ีปุ่ นดว้ย  

เชเช็ก : จรงิดว้ยนะ อ๊ะ ขอโทษที ลกูฉนัต่ืนซะแลว้ กาํลงัรอ้งไห ้งัน้วนันีเ้ท่านีก่้อนนะ ไวค้ยุกนันะ 

แฟรงกี ้: อือ้ ไวค้ยุกนั ไปละ่นะ 

 

 PART 3 ชว่งนีกํ้าลังตดิเลน่โยคะคะ่ 
 
ชเว : อ๊ะ คณุยะมะงจุิ ไม่ไดพ้บกนันานนะคะ 

ยะมะงจิุ : อา้ว คณุชเว ไม่ไดพ้บกนันานนะคะ ช่วงนีเ้ป็นยงัไงบา้งคะ 

ชเว : ขอบคณุที่เป็นห่วงคะ่ ช่วงนีฉ้นัสขุภาพดีมากๆเลยละ่คะ่ 

ยะมะงจิุ : งัน้เหรอคะ ดีจงัคะ่ 

ชเว : จรงิๆแลว้ช่วงนีฉ้นัเริ่มเลน่โยคะน่ะคะ่ โยคะรอ้น ดีมากเลยนะคะ 

ยะมะงจิุ : เอ ๋โยคะรอ้นเหรอคะ เป็นยงัไงเหรอคะ 

ชเว : ก็เป็นการเลน่โยคะในหอ้งรอ้นน่ะคะ่ 

ยะมะงจิุ : เอ ๋

ชเว : คอ่ยๆยืดตวัอย่างชา้ๆ ตอนเริ่มเล่นทาํไดไ้ม่คอ่ยดี เอาแตบ่น่วา่ “เจ็บจงั” “ทาํไม่ได”้ แตค่นอื่นๆกลบัทาํไดส้บายๆ 
เลย 

ยะมะงจิุ : เหรอคะ 

ชเว : แตพ่อทาํตอ่เน่ืองก็เริ่มทาํไดดี้ขึน้เรื่อยๆ ก็คอ่ยๆทาํไดค้ะ่ 

ยะมะงจิุ : เอ ๋

ชเว : เหง่ือไหลพรากๆเลยคะ่ ตอนอาบนํา้หลงัเลน่เสรจ็ก็เลยรูส้กึสบายมากๆ เลย 

ยะมะงจิุ : งัน้เหรอคะ 

ชเว : พกันีต้อนกลางคืนก็นอนหลบัสนิท สขุภาพกายก็ดีขึน้ดว้ยนะคะ 

ยะมะงจิุ : เหรอคะ 

ชเว : แนะนาํเลยคะ่ 

ยะมะงจิุ : งัน้เหรอคะ ฟังดดีูจงัคะ่ 
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 PART 4 คนทีบ่า้นตอนนีก็้... 
 

สวสัดีคะ่ ไม่ไดติ้ดตอ่กนันานเลย สบายดีไหมคะ ตัง้แตก่ลบัประเทศไปก็ครบ 1 ปีพอดีเลยนะคะ ที่ญ่ีปุ่ นอากาศยงัรอ้นอยู่ 
ทางนัน้เป็นอย่างไรบา้งคะ 

ขอบคณุสาํหรบัการด์วนัเกิดและรูปถ่ายนะคะ ดรููปที่สง่มาใหแ้ลว้ก็รูส้กึคิดถึงจงัคะ่ 
และรูส้กึดีใจที่เห็นวา่ยงัเรยีนภาษาญ่ีปุ่ นอยู่นะคะ 

สาํหรบัข่าวคราวของครอบครวัเราในช่วงนี ้ไดโงะไดเ้ป็นนกัศกึษามหาวิทยาลยัปี1 แลว้คะ่ 
เริ่มใชชี้วิตคนเดียวที่โตเกียวตัง้แตเ่ดือนเมษายนแลว้ เลยเป็นห่วงวา่ไม่เคยทาํอาหารเลย ซกัผา้ก็ไม่เคยทาํ 
จะใชชี้วิตคนเดียวไดร้เึปลา่ แต่ตอนนีก็้ดทู่าทางพอเอาตวัรอดไดอ้ยูค่ะ่ สว่นยโูกะตอนนีเ้ป็นนกัศกึษาปี 3 แลว้ 
แตเ่ขาบอกวา่ก่อนจะจบการศกึษาอยากไปโครงการ Work and Holiday ที่ออสเตรเลีย ตอนนีด้เูหมือนวา่กาํลงัเตรยีมตวัอยู่คะ่ 

สว่นคณุพ่อยงัคงเหมือนเดิม เอาแตด่โูทรทศันอ์ยู่บา้น อตุสา่หเ์กษียณและมีเวลาวา่งแลว้ ก็เลยอยากจะออกไปขา้งนอกดว้ยกนั 
เลยชวนไปคอนเสิรต์บา้ง ไปนิทรรศการศิลปะบา้ง แตเ่ขาก็ไม่อยากไปเลย 
ดงันัน้ระยะหลงันีฉ้นัเลยเพลิดเพลินกบักิจกรรมตา่งๆตามลาํพงัคะ่ 

แลว้ก็เรื่องอีเมล ตอ้งขอโทษดว้ยแตไ่ม่ไดใ้ชค้ะ่ ดทู่าทางวา่การเขียนจดหมายจะเหมาะกบัฉนัมากกวา่คะ่ 

ยงัไงก็จะตัง้ตารอจดหมายฉบบัหนา้นะคะ ถา้หากมีโอกาสไดม้าญ่ีปุ่ นอีกก็อย่าลืมติดตอ่มานะคะ 

ดแูลสขุภาพดว้ยนะคะ 

มทัซดึะ คินโุกะ 
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Topic6 มาอา่นการต์นูกนั 
 
 PART 1 เป็นการต์นูทีด่ังมากเลยนะ 

 

① 

ผูถ้าม : เออ่ ขอโทษนะคะ เป็นคนญ่ีปุ่ นใช่ไหมคะ 

ไดสเึกะ : อ๊ะ ครบั ใช่ครบั... 

ยกุะ : ใช่คะ่ 

ผูถ้าม : ฉนัอยากลองอา่นการต์นูญ่ีปุ่ นดคูะ่ แตไ่ม่รูว้า่เรื่องไหนดี...พอจะมีการต์นูอะไรแนะนาํบา้งไหมคะ? 

ไดสเึกะ : อืม การต์นูแนะนาํเหรอครบั นั่นสินะ ที่ไดร้บัความนิยมก็อย่างเช่น “Death Note” ละ่มัง้ น่ีครบั สนกุดีนะครบั 

ยกุะ : ออ๋ “Death Note” ก็ดีนะ 

ผูถ้าม : Death Note? เป็นการต์นูแบบไหนเหรอคะ 

ไดสเึกะ : เออ่ Death Noteเป็นเรื่องของสมดุบนัทกึของยมทตู คนที่ถกูเขียนช่ือลงในสมดุจะตอ้งตายน่ะครบั 

ผูถ้าม : หืม 

ไดสเึกะ : ตวัเอกของเรื่องช่ือ “ไลท”์ ซึง่เป็นนกัเรยีนมธัยมปลาย เขาใชส้มดุโนต้นีเ้ที่ยวฆ่าคนไปเรื่อยๆ 

ผูถ้าม : หืม เป็นเรื่องน่ากลวัสินะคะ 

ไดสเึกะ : ครบั แตไ่ม่ไดน้่ากลวัอย่างเดียวนะครบั ไลทค์นนีฉ้ลาดมาก ไม่มีใครสงสยัเลยว่าเขาเป็นคนรา้ย 

ผูถ้าม : หืม 

ไดสเึกะ : แตแ่ลว้ก็มีนกัสืบที่ฉลาดมากปรากฏตวัขึน้มา แลว้เริ่มสงัเกตวา่ไลทคื์อคนรา้ย 

ผูถ้าม : เอ๊ะ นกัสืบน่ีหมายถึงตาํรวจเหรอคะ? 

ไดสเึกะ : ครบั ก็ ประมาณนัน้แหละ หลงัจากนัน้การเผชิญหนา้กนัของทัง้สองคนก็น่าต่ืนเตน้และสนกุจรงิๆเลยละ่ครบั 

ยกุะ : อือ้ เขา้ใจเลย 

ผูถ้าม : อย่างงัน้เหรอคะ 

ไดสเึกะ : แลว้ยกุะละ่? มีเรื่องอะไรแนะนาํไหม? 

 

② 

ยกุะ : เรื่องที่ฉนัแนะนาํก็...นั่นสินา้...รูจ้กัการต์นูเรื่อง ‘Nodame Cantabile (วุน่รกั นกัดนตร)ี” ไหมคะ? 

ผูถ้าม : อ๊ะ เคยไดยิ้นคะ่ 

ยกุะ : เรื่องนีฉ้นัชอบมากเลยคะ่ เจอแลว้ เจอแลว้ น่ีค่ะ 



  Topic 6 

26 

ผูถ้าม : หืม เป็นการต์นูเก่ียวกบัดนตรสิีนะคะ 

ยกุะ : ใช่คะ่ เป็นเรื่องราวโรแมนติกคอมเมดีข้อง นกัเปียโนสาวที่ช่ือ “โนะดาเมะ” 
กบัวาทยกรหนุ่มรูปหลอ่เป่ียมพรสวรรคช่ื์อจิอากิ 

ผูถ้าม : วาทยกรน่ีหมายถึงวาทยกรของวงออเคสตรา้? 

ยกุะ : คะ่ ใช่แลว้ แลว้ก็ตวัละครของโนะดาเมะน่ะตลกจรงิๆ ทัง้ไม่เป็นระเบียบ ทัง้ชอบสง่เสียงประหลาดอย่าง “แอร๊ย” 
อา่นแลว้ก็ทาํใหข้าํไดค้ะ่ 

ไดสเึกะ : ใช่ใช่ 

ผูถ้าม : หืม ตลกขนาดนัน้เลยเหรอคะ 

ยกุะ : คะ่ แตน่อกจากนีก็้ยงัมีเรื่องราวที่พดูถึงการเติบโตของโนะดะเมะในฐานะนกัเปียโนดว้ย 
และก็มีเรื่องราวความรกักบัจิอากิวา่จะเป็นอย่างไรดว้ย เรื่องนีดี้ตรงที่มีหลายประเด็นใหช้วนติดตามคะ่ 

ผูถ้าม : งัน้เหรอคะ 

ไดสเึกะ : มีออกมาเป็นละครและภาพยนตรด์ว้ยเนอะ 

ยกุะ : อือ้ ก่อนจะอา่นการต์นู ดลูะครกบัหนงัก่อนก็อาจจะดีนะคะ 

 

③ 

หลิน : เออ่ กาํลงัคยุเรื่องน่าสนใจกนัอยู่เลยนะคะ พวกเราขอรว่มดว้ยไดไ้หมคะ 

ยกุะ : แน่นอนคะ่ 

ไดสเึกะ : เชิญครบั เชิญครบั 

หลิน : ถา้เป็นการเริ่มตน้อา่นการต์นูญ่ีปุ่ นเบือ้งตน้ละ่ก็...ฉนัคิดวา่ตอ้งเป็น “เบะรุบะระ”คะ่ 

ไดสเึกะ : เบะรุบะระเหรอครบั 

ผูถ้าม : เบะรุบะระ? 

หลิน : คะ่ “เบะรุบะระ (กหุลาบแวรซ์าย)” เป็นการต์นูที่คอ่นขา้งนานแลว้ แตเ่ป็นการต์นูที่มีช่ือเสียงมากเลยนะคะ 

ผูถ้าม : อืม เป็นเรื่องยงัไงเหรอคะ 

หลิน : เป็นเรื่องราวในช่วงการปฏิวติัฝรั่งเศสคะ่ ตวัละครหลกัหญิงมีช่ือว่าออสการ ์
จรงิๆเป็นผูห้ญิงแตถ่กูเลีย้งมาในแบบชายชาตรี เป็นคนดีมากเลยละ่คะ่ 

ผูถ้าม : หืม 

ยกุะ : ออสการเ์ท่ไปเลยเนอะ 

หลิน : คะ่ ออสการน์่ะตอนแรกมีหนา้ที่ดแูลปกปอ้งพระนางมาร ีอองตวัเนต... 
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ผูถ้าม : มาร ีอองตวัเนต? 

หลิน : เออ่ คนที่เคยเป็นพระราชินีของฝรั่งเศสคะ่ 

ผูถ้าม : พระราชินีน่ีหมายถึงลกูสาวของกษัตรยิร์เึปลา่นะคะ? 

หลิน : ไม่ใช่คะ่ หมายถึงภรรยาของกษัตรยิค์ะ่ แลว้ก็ เอ่อ...ระหวา่งที่การปฏิวติัดาํเนินอยู่ 
ออสการก็์ยา้ยจากฝ่ังกษัตรยิไ์ปอยู่ฝ่ังประชาชนคะ่ 

ผูถ้าม : หืม 

หลิน : ท่ามกลางเรื่องราวอนัเขม้ขน้ของประวติัศาสตรน์ัน้เอง 
ก็มีเรื่องราวความรกัของออสการก์บัองัเดรซึง่เป็นเพื่อนที่คุน้เคยมาตัง้แตเ่ด็กดว้ย 
เป็นเรื่องแนวดราม่าที่น่าประทบัใจมากเลยละ่ค่ะ 

ผูถ้าม : ออ้เหรอ 

หลิน : น่ีคะ่ อยู่ตรงนี ้ลองอา่นดสูกัครัง้ก็ดีนะคะ คณุไช่ละ่คะ? 

 

④ 

ไช่ : อืม ผลงานชิน้เอกของการต์นูญ่ีปุ่ น ยงัไงก็ตอ้งเป็น “Fullmetal Alchemist (แขนกล คนแปรธาต)ุ” ไม่ใช่เหรอครบั 
เออ่ น่ีครบัน่ี การต์นูเรื่องนีค้รบั 

ผูถ้าม : แปรธาต.ุ..? 

ไช่ : วิชาแปรธาต ุในการต์นูเล่มนีห้มายถึงการเปล่ียนส่ิงหนึ่งใหเ้ป็นส่ิงหนึ่ง โดยใชพ้ลงัพิเศษน่ะครบั 

ผูถ้าม : ออ้ เป็นเรื่องเก่ียวกบัเวทมนตรเ์หรอคะ? 

ไช่ : ก็เป็นแฟนตาซีประเภทหนึ่งน่ะครบั 
เป็นเรื่องของตวัละครหลกัสองพี่นอ้งที่พยายามจะใชว้ิชาแปรธาตคืุนชีพแม่ที่ตายไป เออ่ แตก็่ลม้เหลว 
ทาํใหพ้ี่ชายตอ้งสญูเสียแขน สว่นนอ้งชายก็ตอ้งสญูเสียรา่งกายไปครบั จากนัน้พวกเขาจงึออกเดินทางท่องโลก 
เพื่อคน้หาวิธีการนาํรา่งกายเดิมกลบัคืนมา 

ไดสเึกะ : สนกุนะครบั 

ผูถ้าม : หืม 

ไช่ : แลว้เซ็ตติง้ของโลกนัน้ก็มีสเกลที่ใหญ่ อา่นแลว้ติดเลยละ่ครบั ไม่ใช่แคน่ัน้นะครบั ที่จรงิแลว้ยงัมีหวัขอ้ลกึซึง้อย่าง 
“ความสาํคญัของชีวิต” อยู่ดว้ย อา่นแลว้ชวนใหคิ้ดมากๆเลยละ่ครบั 

ไดสเึกะ : นั่นสินะครบั 

ผูถ้าม : หืม 

ไช่ : แถมลายเสน้ก็สวย อา่นก็ง่าย แนะนาํเลยครบั 

ผูถ้าม : งัน้หรอืคะ 
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 PART 2 นีค่อืหมวกของชอปเปอรค์รับ 
 
ฮิงะชิ : สวสัดีคะ่คณุเลออน หมวกใบนัน้น่าสนใจจงัเลยคะ่ 

เลออน : น่ีเหรอครบั? น่ีคือหมวกชอปเปอรค์รบั ตัง้ใจจะใสไ่ปนิทรรศการการต์นูที่เริ่มตัง้แตพ่รุง่นีค้รบั 

ฮิงะชิ : ชอปเปอร?์ คืออะไรเหรอคะ? 

เลออน : อา้ว? อาจารยไ์ม่รูจ้กัเหรอครบั? ชอปเปอรเ์ป็นตวัละครในเรื่อง “วนัพีซ” น่ะครบั น่ารกัมากๆเลยนะครบั 

ฮิงะชิ : “วนัพีซ” เหรอคะ การต์นูเรื่องนี ้ลกูสาวฉนัก็มีเหมือนกนันะคะ แตฉ่นัยงัไม่เคยอ่านเลย เป็นเรื่องยงัไงนะ? 

เลออน : เป็นเรื่องโจรสลดัออกผจญภยัท่องโลกกบัพรรคพวกครบั สนกุมากเลยครบั! ผมมีหนงัสือครบทกุเลม่เลย 
อา่นซํา้แลว้ซํา้อีกหลายครัง้  แตเ่ป็นฉบบัแปลภาษาฝรั่งเศสครบั... 

ฮิงะชิ : งัน้เหรอคะ มีตรงไหนที่ดีขนาดนัน้คะ? 

เลออน : นั่นสินะครบั เอ่อ “วนัพีซ” เน่ีย เป็นเรื่องที่ใหค้วามสาํคญักบัเพื่อนมากๆเลย เออ่ มีเหตรุา้ยเกิดขึน้ แลว้ก็มีตอ่สูก้นั 
แตส่ดุทา้ยมิตรภาพระหวา่งเพื่อนก็เอาชนะได ้ตรงนัน้ละ่ครบัที่น่าประทบัใจ 

ฮิงะชิ : หืมเหรอคะ 

เลออน : ชอปเปอรเ์อง ตอนแรกก็ไม่มีเพื่อนเลย แตไ่ดร้บัการช่วยเหลือจากคณุหมอ 
ทาํใหรู้ถึ้งความสาํคญัของการเช่ือใจคนอื่น ฉากคณุหมอคนนัน้ตาย อา่นก่ีครัง้ก็รอ้งไหค้รบั!  

ฮิงะชิ : เหรอคะ... 

เลออน : คราวหนา้อาจารยก็์ลองอา่นหนงัสือของลกูสาวดสูกัครัง้สิครบั ไม่ใช่แคส่นกุแตจ่ะตอ้งประทบัใจแน่ๆเลยครบั 

ฮิงะชิ : งัน้เหรอ แตมี่หลายสิบเล่มเลยใช่ไหมคะ? น่าจะใชเ้วลานานเลยนะคะ 

เลออน : อืม ก็อาจจะเป็นอย่างงัน้ครบั แต่ถา้เริ่มอา่นแลว้ก็ติดลม คิดวา่แป๊บเดียวก็อา่นไดจ้นหมดครบั 

ฮิงะชิ : งัน้เหรอคะ ถา้งัน้จะลองอา่นดดีูไหมนะ คณุเลออนเองถา้ชอบขนาดนัน้ คราวหนา้ก็ลองอา่นเป็นภาษาญ่ีปุ่ นดสิูคะ 

เลออน : ครบั ตัง้ใจไวว้า่อย่างงัน้ครบั! 
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 PART 3 เป็นเรือ่งของ “บรุษุดืม่เหลา้” 
 
จาง : คณุฮะระน่ีชอบการต์นูจรงิๆเลยนะครบัเน่ีย 

ฮะระ : ครบั ก็การต์นูมนัสนกุน่ะครบั คณุจางก็อา่นการต์นูไหมครบั? 

จาง : อืม ไม่คอ่ยไดอ้า่นการต์นูนะครบั แตถ่า้เป็นการต์นูวรรณคดีจีนโบราณละ่ก็ เคยอา่นตอนเด็กๆครบั 

ฮะระ : เอ ๋เช่นเรื่องอะไรครบั? 

จาง : นั่นสินะครบั ที่ผมชอบก็คือเรื่อง “Suikoden (ซอ้งกั๋ง)” ครบั  

ฮะระ : เหรอครบั เป็นเรื่องยงัไงเหรอครบั 

จาง : “ซอ้งกั๋ง” อืม เป็นเรื่องราวของวีรบรุุษ 108 คนที่ต่อสูก้บัเศรษฐีเลวๆ และผูมี้อิทธิพลครบั มีหลายเรื่องเลย 
แตน่ั่นสินะ ที่ผมชอบมากที่สดุ เป็นเรื่องของอูซ่ง(บู๊สง) ที่เป็นชายรา่งใหญ่ชอบด่ืมเหลา้ครบั 

ฮะระ : ชายรา่งใหญ่ชอบด่ืมเหลา้? 

จาง : ใช่ครบั วนัหนึ่งอู่ซงด่ืมเหลา้ที่รา้นเหลา้จนเมามายเหมือนที่ทาํเป็นปกติ แตพ่อออกจากรา้น คนของที่รา้นก็เตือนวา่ 
“ที่ภเูขาขา้งหนา้นีมี้เสือกินคนอยู่ อย่าไปคนเดียวเด็ดขาดเลยนะ” 
แตอู่ซ่งก็ยงัไปที่ภเูขาทัง้ที่เมามายและนอนหลบัไป 

ฮะระ : โอ ้

จาง : แลว้อยู่ๆ ก็มีเสือตวัใหญ่ก็ปรากฏตวัขึน้ที่นั่น อูซ่งตอ้งตอ่สูก้บัเสือเพียงลาํพงัครบั 

ฮะระ : โอ ้

จาง : แลว้ในที่สดุเขาก็ขึน้ไปนั่งครอ่มบนตวัเสือเหมือนข่ีมา้ กระหนํ่าไปที่หวัของมนัเสียงตุ๊บตั๊บ 
แลว้ปราบเสือลงไดใ้นที่สดุครบั 

ฮะระ : โอ ้มีเรื่องแบบนีด้ว้ยหรอืครบั 

 

 PART 4 เอาแตอ่า่นการต์นู 
 
ลกูสาวเอาแตอ่า่นการต์นู ไม่อา่นวรรณกรรมเลย 

คณุแม่ที่กาํลงัทกุขใ์จ 

สวสัดีคะ่ ฉนัเป็นแม่ของลกูสาวที่อยู่ชัน้ม.4 คะ่ 

ลกูสาวของฉนั ถึงแมจ้ะเป็นนกัเรยีนม.ปลายแลว้ แตก็่ยงัคงอา่นการต์นูอยู่ แทบไม่อา่นวรรณกรรมเลย 
แตเ่ดิมฉนัเป็นคนชอบวรรณกรรม สมยัเป็นนกัเรียนม.ปลายฉนัอ่านผลงานวรรณกรรมมากมาย 
เม่ือเทียบกนัแลว้การต์นูมีเนือ้หาไม่ลกึซึง้เท่า แถมยงัมีรูปวาดเต็มไปหมดทาํใหจ้ินตนาการของคนเราถดถอยลง 
ในช่วงวนัหยดุปิดภาคเรยีนฤดรูอ้นนี ้ที่โรงเรยีนมีการบา้นใหอ้า่นเรื่อง “โคะโคะโระ” ผลงานของโซเซะกิ 
ก็เห็นวา่อา่นจบเป็นฉบบัการต์นู 

กลวัวา่ถา้เป็นแบบนีต้อ่ไป ลกูจะกลายเป็นคนที่ไม่สามารถอา่นบทความได ้เป็นกงัวลคะ่ 
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ความคิดของฉนัแบบนีม้นัเก่าไปหรอืเปลา่คะ 

คนที่เขา้มาอา่น: 

ที่คณุเขียนวา่การต์นูมีเนือ้หาไม่ลกึซึง้ คณุเคยอ่านการต์นูจรงิๆไหมครบั? อย่างเช่น “Hi no Tori (วิหคเพลิง)” ของเทสกุะ 
โอะซะม ุคิดวา่มีเนือ้หาลกึซึง้ไม่ดอ้ยกวา่ผลงานวรรณกรรมเลยนะครบั 
ยงัไม่ทนัอา่นก็วิพากษว์ิจารณล์กูสาวแบบนีไ้ม่ค่อยดีเท่าไหรน่ะครบั 

Mangafan: 

ผมขาํเลยครบัที่ลกูสาวคณุอา่น “โคะโคะโระ” ที่ทางโรงเรยีนสั่งใหอ้า่นเป็นการบา้นในเวอรช์ั่นการต์นู... 
ลกูสาวคณุฉลาดนะครบัเน่ีย เพราะแทนที่จะอา่นนวนิยาย อา่นการต์นูที่มีภาพเขา้ใจง่ายกวา่ 
เด๋ียวนีท้ัง้ประวติัศาสตรญ่ี์ปุ่ นทัง้มารยาททางธุรกิจและทฤษฎีสมัพนัธภาพก็สามารถอา่นเป็นการต์นูได ้
อาจจะเป็นยคุที่ความสามารถในการอา่นไม่มีจาํเป็นขนาดนัน้แลว้ก็ไดน้ะครบั  

ฟยุเุมะ โซเซะกิ: 

เห็นวา่นกัเรยีนม.ปลายเด๋ียวนีจ้ะอา่นผลงานของนกัเขียนอย่างมรุะคะมิ ฮะรุกิกนัเยอะนะคะ 
ลองเอานวนิยายที่กาํลงัเป็นที่พดูถึงอยู่ตอนนีว้างไวท้ี่หอ้งนั่งเลน่โดยไม่ตอ้งแสดงทีท่าอะไรแลว้แนะนาํวา่ “น่าสนใจนะ 
ลกูก็ลองอา่นดไูหม” ดไูหมคะ 

มะรโิยะ: 

คณุแม่ที่กาํลงัทกุขใ์จเหมือนจะคิดวา่การต์นูเป็นส่ิงที่ใหเ้ด็กอา่นสินะคะ แตไ่ม่ใช่แบบนัน้หรอกนะคะ 

การต์นูมีหลากหลายแนว และมีกลุม่ผูอ้า่นทกุวยั มีการต์นูสาํหรบัเด็ก แลว้ก็มีการต์นูสาํหรบัผูใ้หญ่ดว้ยเหมือนกนั 
การต์นูก็เหมือนภาพยนตรห์รอืนวนิยาย แคว่ิธีนาํเสนอตา่งกนัเท่านัน้เองคะ่ 
ความคิดที่มองว่าการต์นูดอ้ยกว่านวนิยายหรอืส่ืออื่นๆแบบนัน้มนัไม่ถกูตอ้งคะ่ 
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Topic7 ลองสมัผสัศลิปะการตอ่สู ้ 
 
 PART 1 ฉนัเลน่ยโูดอยูค่ะ่ 

 
① 
คนถาม : คณุยะมะอจุิ ฉนัสนใจศิลปะการตอ่สูข้องญ่ีปุ่ นน่ะคะ่ คณุยะมะอจุิเลน่ศิลปะการตอ่สูอ้ะไรอยู่ใช่ไหมคะ 

ยะมะอจิุ : ครบั ผมเล่นยโูดอยู่ครบั 

คนถาม : ยโูดเหรอคะ 

ยะมะอจิุ : ครบั มีสนามยโูดอยู่ขา้งๆ สถานี ก็เลยไปเลน่สปัดาหล์ะ 2 ครัง้ครบั 

คนถาม : ออ๋ รูจ้กัคะ่ เป็นสนามที่ใหญ่เลยนะคะ 

ยะมะอจิุ : ครบั ที่สนามจะมีคนมามากมายตัง้แตเ่ด็กจนไปถึงผูส้งูวยัเลยละ่ครบั สว่นใหญ่จะเป็นคนทอ้งถ่ิน  

คนญ่ีปุ่ นก็มีประมาณผมและอีกสองคนละมงั 

คนถาม : หืม คนทอ้งถ่ินเยอะเหรอคะ ยโูดน่ีเป็นศิลปะการตอ่สูแ้บบไหนคะ 

ยะมะอจิุ : อืม ขอ้ดีของยโูดคือเราจะรบัรูไ้ดเ้ลยวา่ตรงสว่นที่เราพยายาม เราจะแข็งแกรง่ขึน้ 

คนถาม : เหรอคะ 

ยะมะอจิุ : การซอ้มจะคอ่นขา้งหนกั แตพ่อเหง่ือออกเยอะ แลว้เราด่ืมเบียรห์ลงัจากนัน้ มนัจะอรอ่ยมากเลยแหละครบั 

คนถาม : ออ๋เหรอคะ 

 
② 
คนถาม : ฉนัคิดอยากเรยีนศิลปะการตอ่สูอ้ะไรสกัอย่าง ก็เลยสอบถามหลายๆคนอยู่น่ะคะ่  

ถา้จาํไม่ผิดคณุนะคะโกะเมะเลน่คาราเตอ้ยู่ใช่มัย้คะ 

นะคะโกะเมะ : ครบั ผมเล่นคาราเตแ้บบเคียวคชุินอยู่ครบั 

คนถาม : แบบเคียวคชุินเหรอคะ มนัตา่งกบัคาราเตท้ั่วไปยงัไงคะ 

นะคะโกะเมะ : อืม ถา้เป็นคาราเตแ้บบดัง้เดิม จะไม่ชกหรอืเตะไปที่รา่งกายของคูต่อ่สู ้
ปกติก็จะทาํท่าแลว้หยดุก่อนที่จะถึงตวันะครบั   

คนถาม : ออ้ 

นะคะโกะเมะ : แตถ่า้เป็นแบบเคียวคชุินที่ผมเล่นอยู่ จะเรยีกวา่ フルコンタクト(Full Contact) 
ซึง่จะปะทะตวัคูต่อ่สูจ้รงิๆ 

คนถาม : เอ๊ะ ปะทะเหรอคะ แลว้ไม่เจ็บเหรอคะ 

นะคะโกะเมะ : เจ็บสิครบั แตก่ารรบัการโจมตีของคูต่อ่สู ้การรบัรูถึ้งความเจ็บปวด 
ก็จะทาํใหท้ัง้รา่งกายและจิตใจแกรง่ขึน้น่ะครบั 

คนถาม : เหรอคะ 
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นะคะโกะเมะ : แรกๆก็อาจจะรูส้กึกลวั แตก็่มีทัง้ผูห้ญิงและเด็กที่มาสนามกนัมากมาย ไม่เป็นไรหรอกครบั 

คนถาม : ออ๋ อย่างนัน้เหรอคะ 

นะคะโกะเมะ : อาจารยเ์ป็นคนที่ฝึกฝนมาจากที่ญ่ีปุ่ น และเป็นคนที่ดีมากนะครบั 

คนถาม : หืม จรงิเหรอคะ 

 
③ 

คนถาม : เอ คณุอิชิอิเลน่ศิลปะการตอ่สูอ้ะไรอยู่หรอืเปลา่นะคะ 

อิชิอิ : คะ่ เลน่ไอคิโดอยู่ ทาํไมเหรอ 

คนถาม : ฉนัคิดอยากจะเริ่มลองเลน่ศิลปะการตอ่สูอ้ะไรสกัอย่างน่ะคะ่ 

อิชิอิ : เหรอ ไอคิโดน่ีดีนะ ฉนัเลน่มาประมาณ 30 ปีแลว้ละมงั 

คนถาม : เลน่ตอ่เน่ืองมายาวนานมากเลยนะคะ 

อิชิอิ : ใช่ เป็นเพราะไอคิโดไม่มีการแข่งขนั เลยสามารถเลน่ไดต้ามจงัหวะจะโคน่ของตวัเองน่ะ ไม่มีแพไ้ม่มีชนะ  

แลว้ก็ไม่เก่ียวกบัความแข็งแกรง่หรอืความออ่นแอ หากพยายามอย่างตอ่เน่ือง ไม่วา่ใครก็สามารถเก่งขึน้ได ้

คนถาม : หืม จรงิเหรอคะ 

อิชิอิ : นอกจากนี ้เทคนิคของไอคิโดคือการใชแ้รงของคูต่อ่สู ้
ดงันัน้มนัจะไม่เก่ียวกบัพละกาํลงัและความใหญ่โตของรูปรา่ง จงึไดร้บัความนิยมในหมู่ผูห้ญิงดว้ย 
ถึงอายจุะมากขึน้ก็ยงัสามารถเล่นไดต้อ่เน่ืองไปนานๆ ดีใช่มัย้ล่ะ 

คนถาม : คะ่ 

 

④ 

คนถาม : ฉนัคิดอยากจะลองเลน่ศิลปะการตอ่สูข้องญ่ีปุ่ นดนู่ะคะ่ คณุชิโนะซะคิ เลน่เคนโดอ้ยู่ใช่มัย้คะ 
เลน่ที่ไหนเหรอคะ 

ชิโนะซะคิ : เลน่ที่ชมรมของคลบัญ่ีปุ่ นคะ่ แตว่า่แน่นอนไม่ไดมี้เฉพาะคนญ่ีปุ่ นเท่านัน้นะคะ ถา้เป็นคนที่สนใจเคนโดล้ะก็  

ไม่วา่ใครก็ยินดีตอ้นรบัทัง้หมดคะ่ คนทอ้งถ่ินก็มากนัคอ่นขา้งเยอะนะคะ 

คนถาม : หืม เหรอคะ 

ชิโนะซะคิ : มีหลายคนเลยนะที่เม่ือไดเ้ลน่ จะรูส้กึเหมือนเป็น “ซามไูร” และ รูส้กึวา่เท่เลยทีเดียว 

คนถาม : ออ๋ 

ชิโนะซะคิ : แตว่า่ ก็จรงิจงัในการซอ้มมากเลยนะ ส่ิงสาํคญัของเคนโดคื้อสมาธิ ซึง่จะเป็นการฝึกปรอืทางดา้นจิตใจ  

นอกจากนี ้คิดว่าจะทาํใหท้่วงท่าการยืนเดินดสูง่าผ่าเผย 



  Topic 7 

33 

คนถาม : ออ๋ เหรอคะ 

ชิโนะซะคิ : อปุกรณท์ี่จาํเป็นอย่างเช่น เกราะและดาบไมไ้ผ่ มีหลายอย่างอาจจะทาํใหล้าํบากสกัหน่อย  

แตต่อนแรกทางคลบัมีใหยื้มนะคะ 

คนถาม : เหรอคะ 

 

 PART 2 ฝึกซอ้มวนัไหนบา้งคะ 
 

โอเซะคิ : ฮลัโหล!  

ลิซา่ : เออ สวสัดีคะ่ 

โอเซะคิ : ออ้ คณุลิซา่ที่โทรศพัทเ์ขา้มาใช่ไหมครบั 

ลิซา่ : ใช่คะ่ ขอขอบคณุมากๆเลยนะคะที่วนันีใ้หเ้ขา้ดกูารฝึกซอ้มไดค้่ะ  

โอเซะคิ : ผมโอเซะคิครบั  คณุลิซา่นั่งดกูารฝึกซอ้มที่เกา้อีต้รงนัน้ไดเ้ลยครบั   

-------------------------------------------- 

โอเซะคิ : เป็นยงัไงบา้งครบั 

ลิซา่ : การเคล่ือนไหวพริว้สวยมากๆ จนฉนัเองก็อยากลองฝึกบา้งเลยคะ่   วา่แต ่ฉนัก็ฝึกไดห้รอืคะ 

โอเซะคิ : ไดแ้น่นอนครบั ไอคิโดเป็น ศิลปะการปอ้งกนัตวัที่ทกุคนสามารถฝึกฝนได ้ทัง้ผูห้ญิง ผูช้าย 

และทัง้คนหนุ่มสาวไปจนถึงผูส้งูวยัเลยละ่ หากมีคาํถามอะไร  ก็ถามไดเ้ลยนะครบั 

ลิซา่ : ขอบคณุคะ่ เออ ชดุที่ใสฝึ่กซอ้มตอ้งซือ้ไหมคะ 

โอเซะคิ : ครบั ชดุจะตอ้งใหท้กุคนซือ้ครบั หากใสช่ดุบางๆ อย่างเสือ้ยืด ก็จะไดร้บับาดเจ็บไดง้่าย 

ลิซา่ : เขา้ใจแลว้คะ่  แลว้ก็ เห็นมีบางคนใสช่ดุคลา้ยๆ กระโปรงสีดาํ กบับางคนที่ไม่ไดใ้ส ่ตา่งกนัยงัไงหรอืคะ 

โอเซะคิ : ออ๋ ฮะกะมะนั่นเอง  จะใสฮ่ะกะมะไดห้ลงัจากสอบผ่านเล่ือนขัน้ดงั (段
だ ん

) จนไดส้ายดาํ   

ลิซา่ : ออ๋ เหรอคะ่  ช่วงเริ่มฝึก ก็ซือ้แค่ชดุอย่างเดียวก่อนนะคะ แตว่า่ ฮะกะมะ ก็ดเูท่เลยทีเดียวคะ่ 

โอเซะคิ : ครบั แตท่ัง้นีก็้ขึน้อยู่กบัแตล่ะสนามฝึกนะครบั มีบางที่ใหผู้ห้ญิงสวมใสไ่ดต้ัง้แต่เริ่มเลน่กนัเลย   

 แตส่าํหรบัสนามฝึกของเรา ทัง้ผูห้ญิงและผูช้ายจะสวมใสไ่ดห้ลงัจากที่สอบผ่านเล่ือนขัน้ที่ 1 

 ขอใหห้มั่นฝึกซอ้มบอ่ยๆ และเก่งขึน้ไวๆนะครบั 

ลิซา่ : คะ่ ฝึกซอ้มกนัวนัไหนเหรอคะ 
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โอเซะคิ : การฝึกซอ้มมีทกุวนัครบั วนันีว้นัศกุร ์จะเป็นคลาสสาํหรบับคุคลทั่วไป  

สาํหรบัผูเ้ริ่มเลน่จะมีช่วงเย็นของวนัจนัทรแ์ละวนัพธุครบั  ช่วงแรกๆ ก็อยากใหม้าฝึกเวลานีค้รบั 

ลิซา่ : เหรอคะ วนัพธุมาไดค้ะ่ แตว่นัจนัทรมี์งาน น่าจะยากน่ะคะ่  มาฝึกวนัอื่นๆ ไดไ้หมคะ 

อยากฝึกใหม้ากๆเท่าที่จะทาํไดค้ะ่ 

โอเซะคิ : ออ๋ เหรอครบั หากไม่สะดวกมาตามวนั  งัน้ ก็มาฝึกวนัไหนก็ไดเ้ลยครบั 

ลิซา่ : ขอบคณุคะ่ งัน้ คิดวา่จะมาวนัพธุกบัวนัศกุรค์ะ่ 

โอเซะคิ : ไดเ้ลยครบั ครัง้ถดัไป ก็วนัพธุหนา้เลยนะครบั 

ลิซา่ : รบัทราบคะ่ ขอฝากเนือ้ฝากตวัดว้ยนะคะ 
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 PART 3 เคยฝึกซอ้มทีโ่รงเรยีนตอนทีย่งัเป็นเด็กคะ่ 
 
ดะคีละ : เป็นการแข่งขนัที่เย่ียมเลยนะครบั 

มตัสอึิ : คะ่ คนฟิลิปปินสช์อบบาสเก็ตบอลกนัจรงิๆ เลยนะคะ  วา่แต ่ที่ฟิลิปปินส ์มีกีฬาพืน้บา้นอะไรหรอืเปลา่ 

ดะคีละ : เอ ๋นั่นสิ ที่ฟิลิปปินสมี์ศิลปะการตอ่สู ้ที่เรยีกวา่  “อารน์ิส” บางครัง้เราก็เรียกวา่ “เอสครมิา” หรอื “กาลี” 

 รูจ้กัหรอืเปลา่ครบั 

มตัสอึิ : ไม่รูจ้กัเลย เป็นศิลปะการตอ่สูแ้บบไหนเหรอ 

ดะคีละ : อืม  “อารน์ิส” คลา้ยกบักีฬาฟันดาบ แตมี่ทัง้การตอ่สูด้ว้ยมือเปลา่ ทัง้การตอ่สูด้ว้ยท่อนไม ้หรอืมีดสัน้  

         เออ แลว้ยงัมีเทคนิคหลบหลีกการจู่โจมจากคูต่่อสูท้ี่มีอาวธุ  และปลดอาวธุจนไม่สามารถใชอ้าวธุนัน้ได ้

มตัสอึิ : เหรอคะ 

ดะคีละ :  “อารน์ิส” เป็นศิลปะการตอ่สูข้องฟิลิปปินสท์ี่มีมานาน หลงัจากที่สเปนไดเ้ขา้มาที่ฟิลิปปินส ์

ก็ไดผ้สมผสานศิลปะการตอ่สู ้“อารน์ิส” เขา้กบัการฟันดาบของทางยโุรป จนกลายมาเป็น“อารน์ิส” 

ในแบบในปัจจบุนั 

มตัสอึิ : ออ๋ เหรอคะ 

ดะคีละ : จรงิๆแลว้ “อารน์ิส” เป็นกีฬาประจาํชาติของฟิลิปปินสเ์ลยละ่นะ   

มตัสอึิ : กีฬาประจาํชาติเลยเหรอ 

ดะคีละ : ตอนเด็กๆ ผมเองก็ไดเ้รยีน“อารน์ิส” ที่ในโรงเรยีนสนกุมากๆเลยละ่   

   ผมมีเพื่อนๆ ที่เล่น “อารน์ิส”เก่งอยู่  ถา้คณุสนใจ เราไปดดูว้ยกนัสกัครัง้ไหม 

มตัสอึิ : จรงิหรอืคะ  งัน้ก็พาฉนัไปลองดดูว้ยสกัครัง้นะคะ  
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 PART 4  ศลิปะการตอ่สูญ้ ีปุ่่ นทีเ่ป็นทีแ่พรห่ลายไปท ัว่โลก 
 
ศิลปะการตอ่สูข้องญ่ีปุ่ นเป็นที่รูจ้กักนัอย่างมากแมใ้นตา่งประเทศ  จาํนวนผูเ้ลน่ยโูดในฝรั่งเศสมีประมาณ 800,000 คน 

ซึง่มากกวา่ผูเ้ล่นเลน่ยโูดในญ่ีปุ่ นถึง 4 เท่า  ยโูดที่ Mitsuyo Maeda ไดเ้ขา้ไปเผยแพรใ่นบราซิลที่เรยีกกนัวา่ 

บราซิลเลียนยิวยิตส ู(Brazilian Jiujitsu) ก็ดงัไกลไปทั่วโลก  

ไม่เพียงแตย่โูดเท่านัน้ ศิลปะการตอ่สูข้องญ่ีปุ่ น เช่น ไอคิโด คาราเต ้และเคนโด ก็ลว้นแพรห่ลายไปทั่วโลก 

แมแ้ตใ่นตา่งประเทศ ก็มีสถานที่ฝึกซอ้มศิลปะการตอ่สูญ่ี้ปุ่ นใหไ้ดเ้ห็นกนัอยู่ไม่นอ้ย 

เพียงแตว่า่ศิลปะการตอ่สูเ้หลา่นีเ้ม่ือไปอยู่นอกประเทศ รูปแบบก็มกัจะเปล่ียนแปลงไป 

อย่างเช่น ยโูด หลงัจากยโูดไดบ้รรจเุป็นกีฬาในโอลิมปิก ก็มีการกาํหนดแยกนํา้หนกัของแตล่ะรุน่อย่างละเอียด 

กลายเป็นการแข่งขนัที่ตอ้งทาํแตม้ใหม้ากที่สดุเท่าที่จะทาํไดเ้พื่อควา้ชยัชนะ รวมถึงมีการเพิ่มใหส้วมชดุยโูดสีฟ้า 

เพื่อใหผู้ช้มเห็นไดเ้ขา้ใจง่าย  

แตก่ระนัน้ ส่ิงที่สาํคญัย่ิงกวา่อื่นใดในปรชัญาแห่งยโูด คือ  "การสยบความแข็งแกรง่ดว้ยความออ่นโยน" 

ซึง่หมายความว่าถา้เราพฒันาฝีมือจนเก่งแลว้ แมแ้ตค่นที่ตวัเลก็ก็สามารถเอาชนะคนตวัใหญ่ได ้ชดุยโูดสีขาว 

ก็บง่บอกนยัความสาํคญัของ “จิตใจที่บรสิทุธ์ิ”  ยโูดที่สญูเสียส่ิงเหลา่นีไ้ป ก็ไม่ใช่ศิลปะการตอ่สูย้โูด แตเ่ป็น “JUDO” ตา่งหาก   

เดิมที  จดุมุ่งหมายหลกัในการฝึกฝนศิลปะการต่อสูข้องญ่ีปุ่ น (บโุด) นัน้ คือการขดัเกลาจิตใจ   การฝึกฝนศิลปะการตอ่สู ้

ทาํใหรู้จ้กัใหเ้กียรติผูอ้ื่น และปฏิบติัตอ่ผูอ้ื่นดว้ยความเคารพ ซึง่ส่ิงนีท้าํใหต้นเองพฒันาเติบโตเป็นมนษุย ์และน่ีคือ 

จิตวิญญาณบโุด ศิลปะการตอ่สูท้ี่ยดึติดกบัการแพช้นะ และการคิดที่จะเอาแตห่าหนทางที่จะไดค้ะแนน 

จงึมิใช่จิตวิญาณแห่งบโุดซึง่ส่ิงเหลา่นีไ้ดเ้ปล่ียนแปลงเป็นส่ิงอื่นที่แตกตา่งไปจากบโุด 

เม่ือบโุดออกจากญ่ีปุ่ นและเผยแพรไ่ปทั่วโลก จิตวิญญาณดัง้เดิมของบโุดที่วา่ 

"เริ่มตน้ดว้ยการโคง้คาํนบัและจบดว้ยการโคง้คาํนบั" กาํลงัสญูหายไป 

เช่นเดียวกบัซูชิแบบแคลิฟอรเ์นียโรลที่ไดร้บัการยอมรบัในตา่งประเทศในรูปแบบที่แตกตา่งจากซูชิในญ่ีปุ่ น 

เราควรคิดวา่การที่บโุดเปล่ียนรูปแบบและแพรห่ลายไปยงัผูค้นในตา่งประเทศมากขึน้นัน้เป็นเรื่องดีหรอืไม่? 

น่ีเป็นปัญหาที่ตดัสินใจไดย้าก 
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Topic 8 อปุกรณ์เพือ่ความสะดวก 
 
 PART 1 ถา้ไมม่สีมารท์โฟน ก็ไปไหนไมไ่ด ้

 
① 

อิโนะอเุอะ : ขอโทษ มาสายไปหน่อย 

โยชิมรุะ : ในที่สดุก็มาถึงจนได ้

คนถาม : ไม่รูว้า่อยู่ไหนเหรอ 

อิโนะอเุอะ : เปลา่ ทางน่ะรู ้  ก็ด ูGoogle Map ไปดว้ยจนมาถึง 

ลี : โลกเราสะดวกสบายขึน้เยอะเลยเนอะ 

อิโนะอเุอะ : ใช่ๆ เม่ือก่อน ตอ้งขอใหเ้ขียนแผนที่ให ้ บางครัง้ก็โทรถามทางไปดว้ย แตต่อนนี ้
มีสมารท์โฟนช่วยนาํทางใหแ้ลว้ละ่เนอะ 

โยชิมรุะ :  นั่นสินะ 

อิโนะอเุอะ : แตเ่ดิม ผมนะเป็นพวกหลงทิศเอามากๆเลย  เวลาจะไปไหนที ก็ไปผิดทิศผิดทางอยู่บอ่ยๆ 

คนถาม : เหรอ  

อิโนะอเุอะ : แตก็่นะ หากเป็นแผนที่ในสมารท์โฟน ก็จะรูไ้ดท้นัทีเลยวา่ตอนนีต้วัเองอยู่ที่ไหน 
และกาํลงัมุ่งหนา้ไปทางไหน สะดวกมากเลย ถา้ไม่มีสมารท์โฟน ก็ไปไหนไม่ไดเ้ลย 
รูส้กึวา่เป็นของจาํเป็นเลยละ่ 

ลี : ใช่ๆ  

โยชิมรุะ : ฉนัเอง ก็เหมือนกนั 

ทะคะฮะชิ : มา ด่ืมใหห้มดแกว้ 

ลี : จรงิดว้ย หมดแกว้! 

ทกุคน : หมดแกว้! 

 

② 

ลี : จะวา่ไป ผมเองเวลาใชอ้ินเทอรเ์น็ต สว่นใหญ่ก็ดจูากสมารท์โฟน 
น่าจะใชค้อมพิวเตอรท์ี่บา้นนอ้ยครัง้ลงมากเลยละ  

 เวลาที่จะทาํรายงานที่เก่ียวกบังาน ก็แน่นอนวา่ใชค้อมพิวเตอรก็์จรงิ แตห่ากเป็นอะไรที่ตอ้งใชอ้ินเทอรเ์น็ต 
ดจูากสมารท์โฟนสะดวกกวา่เยอะเลยเนอะ 

โยชิมรุะ : ใช่เลยละ 

ลี : จะเช็คขอ้ความหรอืเช็คเมลก็ทาํไดท้นัที  เวลาจะหาขอ้มลูอะไร ดว้ย Google ก็หาไดง้่ายๆเลย 

ทะคะฮะชิ : หาขอ้มลูน่ีหาอะไรเหรอ? 
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ลี : อืม ก็เช่น วนัก่อนระหวา่งที่คยุกบัเพื่อนๆ  ไปๆมาๆก็คยุกนัวา่   “ เอ๊ะ 
ตกลงแกว้มงักรเป็นผลไมแ้บบไหนกนันะ”  แลว้เราก็เลยเปิดเน็ตหารูปกนั แบบนีล้ะ 

ทะคะฮะชิ : ออ๋ 

อิโนะอเุอะ : ทาํอะไรไรส้าระ 

ลี : แหม แตว่า่ ก็ใชห้าเรื่องอื่นๆอย่างหาเวลารถไฟ หรอืหารา้นอาหารอรอ่ยๆที่อยู่ใกล้ๆ  ไดใ้ช่ไหมล่ะ? วา่มั๊ย 

คนถาม : ก็จรงิ 

โยชิมรุะ : ใช่เลยละ 

 

③ 

ทะคะฮะชิ : แลว้อีกอย่างนะ ที่สะดวกสบายแบบคาดไม่ถึงเลย ก็ พวกแอปพลิเคชนัอย่างเช่นพจนานกุรม วา่งัน้ไหม? 

พอมาอยู่ตา่งประเทศแบบพวกเรา  ก็มีบอ่ยๆเวลาที่เกิด(สงสยัวา่) “เอ๊ะ คาํนีคื้ออะไรนะ ”   

แลว้ก็อยากจะหาความหมายในทนัทีใช่ไหมละ่ 

อิโนะอเุอะ : ใช่ ใช่ 

โยชิมรุะ : เม่ือก่อน ตอ้งคอยพกพจนานกุรมติดตวัไปดว้ย แตว่า่ตอนนี ้
หาจากในแอปพลิเคชนัพจนานกุรมบนสมารท์โฟนไดท้นัทีเลยนะ 
รูส้กึขอบคณุเลยที่ไม่ตอ้งพกพจนานกุรมหนกัๆ ติดตวัอีกแลว้  

อิโนะอเุอะ : เนอะ เนอะ 

โยชิมรุะ : แลว้ยงัใชถ่้ายรูปไดอ้ีกดว้ย เวลาไปเที่ยว ก็ไม่ตอ้งพกกลอ้งแลว้ 

ลี : ใช่เลยละ 

โยชิมรุะ : จะถ่ายรูปอะไรก็ทาํไดง้่ายๆ อย่างฉนัเน่ีย ทกุครัง้ที่จะกินขา้ว 
ก็จะถ่ายรูปแลว้อพัโหลดลงเน็ตจนเป็นนิสยัไปแลว้ 

อิโนะอเุอะ : เขา้ใจเลยละ 

 

④ 

ทะคะฮะชิ : ดเูหมือนวา่ ถา้ไม่มีสมารท์โฟน ทกุคนจะใชชี้วิตกนัไม่ไดเ้ลยสินะ 

ลี : เอ๊ะ คณุทะคะฮะชิ ไม่เป็นเหมือนกนัหรอกร ึ

ทะคะฮะชิ : อืม ผมก็เลือกใชส้มารท์โฟนอยู่หรอกนะ แตคิ่ดวา่ตอ่ใหไ้ม่ใช่สมารท์โฟนก็ไม่เป็นไรนะ 

คนถาม : เอ๊ะ ทาํไมละ่ 

ทะคะฮะชิ : มีแคโ่ทรศพัทมื์อถือ ก็น่าจะพอแลว้ไม่ใช่เหรอ ใชโ้ทรก็ได ้เมลก็ได ้ กลอ้งก็มี ถา้คิดจะถ่ายรูป 
ก็พอจะถ่ายได ้

โยชิมรุะ : เอ๊ะ ใชง้านแคน่ัน้เองเหรอ?  
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ทะคะฮะชิ : พดูก็พดูเถอะ ทกุคนนะ ไม่ใช่วา่เอาแตด่สูมารท์โฟนกนั ทัง้ที่จรงิแลว้ ไม่ไดมี้ธุระสลกัสาํคญัอะไรหรอกเหรอ 

ลี : ใช่แบบนัน้หรอืเปลา่นะ 

ทะคะฮะชิ : อย่างเช่น พวกคนที่เอาดแูตส่มารท์โฟนอย่างเดียว ทัง้ที่อยู่กบัเพื่อนสองคนกลบัไม่พดูไม่จากนั 
ก็มีอยู่ใช่ไหมละ่ คนแบบนัน้น่ะแปลกไหมละ่ 

คนถาม : อาจจะใช่ 

อิโนะอเุอะ : ก็นะ 

ทะคะฮะชิ : มาพบกนัทัง้ที ก็อยากจะใชเ้วลานัน้ใหคุ้ม้คา่ใช่ไหมละ 

อิโนะอเุอะ : งัน้ ในช่วงเวลาที่เราไดเ้จอกนัในครัง้นี ้ก็มาด่ืมใหห้มดแกว้กนัอีกสกัครัง้ 

ทกุคน : หมดแกว้ ! 
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PART 2 ตัง้ใจวา่จะซือ้พจนานุกรมอเิล็กทรอนกิสค์รับ 
 
ฟองกะโล : คณุเรยีวโกะ ขอถามสกันิดสิครบั 

เรยีวโกะ : อะ่ ไดเ้ลยคะ่ 

ฟองกะโล : ผมวา่จะซือ้พจนานกุรมอิเล็กทรอนิกสภ์าษาญ่ีปุ่ นน่ะครบั  รูจ้กัพจนานกุรมที่ใชดี้ๆบา้งไหมครบั 

เรยีวโกะ : จะซือ้พจนานกุรมหรอืคะ แตว่า่ อาจารยค์ะ ตอนนีมี้แอปพลิเคชนัพจนานกุรมฟรทีี่ดีๆ 
อยู่บนสมารท์โฟนเหมือนกนันะคะ 

ฟองกะโล : อืม แบบนั่นนะ ก็จะมีแตพ่วกรวมคาํศพัทน์ะสิ ตอนนี ้ผมก็มีใชอ้ยู่นะ แตไ่ม่คอ่ยมีประโยชนเ์ท่าไหร ่ 
ก็เลยคิดวา่อยากไดพ้จนานกุรมภาษาญ่ีปุ่ นเต็มรูปแบบขึน้มาอีกหน่อย 

เรยีวโกะ : งัน้หรอืคะ พจนานกุรมแบบไหนดีหรอืคะ 

ฟองกะโล : อืม อยากไดแ้บบที่เป็นพจนานกุรมจรงิๆ  ไม่ใช่แบบรวมคาํศพัท ์หรอืรวมบทสนทนานะ 

 แบบที่มีพจนานกุรมสาํหรบัผูเ้รยีนภาษาญ่ีปุ่ นน่ะจะมีไหมครบั 

เรยีวโกะ : อืม ยงัไม่เคยเห็นพจนานกุรมแบบนัน้เลยคะ่ 
คิดวา่พจนานกุรมภาษาญ่ีปุ่ นที่มีหลกัๆทาํสาํหรบัคนญ่ีปุ่ นนะคะ 

ฟองกะโล : อืม ก็ไม่เป็นไร แตเ่วลาที่เจอคนัจิที่อา่นไม่ออก 
ถา้มีพจนานกุรมแบบที่หาความหมายจากการเขียนคนัจิดว้ยมือได ้ 
ตอ่ใหไ้ม่รูส้ว่นประกอบหรอืจาํนวนเสน้ก็จะดีมากเลย 

เรยีวโกะ : ปอ้นขอ้มลูดว้ยการเขียนสินะคะ พจนานกุรมอิเลก็ทรอนิกสท์ี่มีกนัตอนนี ้
สว่นใหญ่รองรบัการปอ้นขอ้มลูดว้ยการเขียนคะ่ 

ฟองกะโล : จรงิเหรอครบั แลว้ก็มีพจนานกุรมแบบที่หาการออกเสียงสงูตํ่าของคาํไดด้ว้ยไหม แบบที่รูเ้สียงอา่นของคาํ 

อย่างเช่นคาํวา่  雨
あ め

 (ฝน) กบัคาํวา่ 飴
あ め

 (ลกูอม) หากไม่รูก้ารออกเสียงสงูตํ่าของคาํ 

ก็จะออกเสียงภาษาญ่ีปุ่ นไดไ้ม่เป็นธรรมชาติน่ะครบั 

เรยีวโกะ : รอสกัครูน่ะคะ เด๋ียวลองหาในอินเทอรเ์น็ตดคูะ่  อ๊ะ หากเป็นอนันี ้
มีพจนานกุรมการออกเสียงสงูตํ่าของคาํใสไ่วด้ว้ยคะ่ ดเูหมือนวา่จะฟังเสียงไดด้ว้ยนะคะ 

ฟองกะโล : มีจรงิดว้ย เย่ียมเลย  แลว้ก็   อืม 
ถา้มีแบบที่มีทัง้พจนานกุรมภาษาอิตาลีและพจนานกุรมภาษาญ่ีปุ่ นอยู่ดว้ย ก็คงดีเลยละ  
แบบนัน้คงไม่มีสินะครบั 

เรยีวโกะ : ลองหาดกู่อนนะคะ อ๊ะ มีนะคะ  อนันีค้ะ่ พจนานกุรมภาษาอิตาลีมีใสไ่วใ้หต้ัง้แตแ่รกเลยคะ่ 
ปอ้นขอ้มลูดว้ยการเขียนไดด้ว้ย แลว้ก็มีพจนานกุรมการออกเสียงสงูตํ่าของคาํดว้ยคะ่ 

ฟองกะโล : โอว้  งัน้ ก็เอาอนันีล้ะกนันะ ขอบคณุมาก 
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 PART 3 เพิง่ซือ้ของทีส่ะดวกมากๆ มาคะ่ 
 
โทะรยิะมะ : เม่ือเชา้นีแ้ย่เลย หาโทรศพัทมื์อถือไม่เจอ 

สะเตจี : ลาํบากเลยนะคะ  ออ้ เม่ือเรว็ๆนี ้ฉนัเพิ่งซือ้อปุกรณดี์ๆ มาคะ่  

โทะรยิะมะ : หืม อะไรรทึี่บอกวา่อปุกรณดี์ๆ 

สะเตจี : เครื่องช่วยติดตามของหาย ซือ้จากที่ญ่ีปุ่ น สะดวกเลยละ เครื่องนีจ้ะช่วยบอกจดุที่ทาํของหายใหเ้รา 

โทะรยิะมะ : เอ ๋แลว้ทาํงานยงัไง 

สะเตจี : เออ่ ก็จะมีเครื่องแม่กบัเครื่องลกู เครื่องลกูก็จะใหญ่ประมาณเงินเหรยีญ 
เราก็จะเอาเครื่องลกูไปคลอ้งส่ิงของที่ถา้หายแลว้จะลาํบาก อย่างเช่น พวงกญุแจ  จากนัน้ 
พอเรากดปุ่ มที่เครื่องแม่ไว ้เครื่องลกูก็จะดงั “ป๊ิบ ป๊ิบ ป๊ิบ” บอกใหรู้ว้า่อยู่ที่ตรงไหน 

  

   

โทะรยิะมะ : โอว้ มีอปุกรณแ์บบนีด้ว้ยเหรอ 

สะเตจี : ฉนัคลอ้งไวก้บักระเป๋าตงัค ์กญุแจรถ หรอื กญุแจบา้นคะ่ 

โทะรยิะมะ : ออ๋ อย่างนีเ้อง 

สะเตจี : อย่างตอนเชา้ก็จะใชต้อน "เอ๊ะ กญุแจหายไปไหน" ก็จะ"ป๊ิบ ป๊ิบ ป๊ิบ" หรอืตอน "กระเป๋าหายไปไหน" 
ก็จะ"ป๊ิบ ป๊ิบ ป๊ิบ" 

โทะรยิะมะ : ออ๋ 

สะเตจี : ฉนันะ ทาํของหายเป็นประจาํ  ก็เลยต่ืนตระหนกอยู่บอ่ยๆ  ตัง้แตไ่ดม้าใชเ้ครื่องนี ้
เรื่องเหลา่นีก็้ไม่เกิดขึน้อีกเลย 

โทะรยิะมะ : แตก็่นะ ถา้เป็นคณุสะเตจีแลว้ละก็ ดทู่าวา่จะเผลอทาํเครื่องแม่หายนะ 
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 PART 4 ของวเิศษของโดราเอมอนทีค่ณุอยากไดท้ีส่ดุคอื? 
 
สาํรวจการจดัอนัดบั : ของวิเศษของโดราเอมอนที่คณุอยากไดท้ี่สดุคือ? 

 “ถา้ทาํแบบนีไ้ด ้ก็คงจะดีนะ” 
หนึ่งในเหตผุลยอดฮิตที่ทาํใหโ้ดราเอมอนยงัครองใจคนญ่ีปุ่ นมาไดต้ัง้แตว่ยัผูใ้หญ่จนถึงวยัเด็ก นั่นก็คือ 
ของวิเศษที่จะมาช่วยสานฝันใหเ้ป็นจรงิ ซึง่โดราเอมอนนาํมาจากโลกในอนาคต ตวัคณุเอง ก็น่าจะมีสกัครัง้ที่เคยคิดวา่ 
“อยากไดข้องวิเศษแบบนีบ้า้งจงั” 

ในครัง้นีจ้ะขอนาํเสนอแบบสาํรวจทางออนไลนท์ี่ทาง Urawa Research ไดจ้ดัทาํเก่ียวกบัเรื่อง 
“ของวเิศษของโดราเอมอนที่คณุอยากไดท้ี่สดุคืออะไร?”  ซึง่คาํตอบ 3 อนัดบัแรก มีดงัตอ่ไปนี ้

อนัดบัที่ 1 ประตไูปที่ไหนก็ได ้

ของวิเศษอนัดบัที่1 ที่โดง่ดงัและเป็นที่ยอมรบั ไดแ้ก่ “ประตไูปที่ไหนก็ได ้(どこでもドア) ” 
ที่จะพาเราไปที่ตา่งๆไดต้ามตอ้งการ เม่ือเปิดประตอูอก ก็จะถึงจดุหมายปลายทางทนัที  
มีทัง้เหตผุลยดึตามความใฝ่ฝันที่วา่ “ฉนัอยากไปท่องเที่ยวทั่วโลก” และที่เหตผุลยึดตามความเป็นจรงิที่วา่ 
“น่าจะช่วยใหแ้ตล่ะวนัเดินทางไปทาํงานไดส้ะดวกสบายขึน้” 

อนัดบัที่ 2 ไทมแ์มชชีน 

“ไทมแ์มชชีน” ที่ใชย้อ้นเวลาไปยงัยคุอดีตหรอืเดินทางไปยงัอนาคตไดต้ามตอ้งการ อยู่ในอนัดบัที่ 2 
ซึง่ก็มีหลากหลายเหตผุลดว้ยกนั เช่น 

“อยากยอ้นกลบัไปอียิปตย์คุโบราณไปดกูารสรา้งพีระมิด”, “อยากท่องไปในอนาคต ไปจดเลขลอตเตอรี่” หรอื 
“ถา้หากไดเ้จอตวัเองในอดีตก็จะใหค้าํแนะนาํตา่งๆไดก็้จะดี “ 

อนัดบัที่ 3 คอปเตอรไ์มไ้ผ่ 

คอปเตอรไ์มไ้ผ่ อยู่ในอนัดบัที่ 3 เป็นของวิเศษที่เม่ือติดไวบ้นหวัจะทาํใหล้อยไปบนฟ้าได ้ 
คอปเตอรไ์มไ้ผ่จึงเป็นของวิเศษที่คนนิยมมากที่สดุ  ในบรรดาของวิเศษของโดราเอมอน 
ดเูหมือนวา่คนจะชอบตรงที่ใชง้านง่ายสะดวกสบาย อย่างเช่น  “ขนาดพอดีใสไ่วใ้นกระเป๋า(เสือ้หรอืกางเกง) 
หยิบออกมาก็ลอยขึน้ฟ้าไดท้นัที” “ใชเ้อาไปซือ้ของ เลก็ๆนอ้ยๆก็น่าสะดวกดี” 

นอกจากนี ้ยงัมีของวิเศษอื่นๆที่แฟนๆตอบกนัเขา้มาอย่างมากมาย เช่น  “ตูโ้ทรศพัทส์ารพดันกึ” 
ที่จะสรา้งโลกสมมติใหเ้ป็นไปตามที่ตอ้งการได ้เพียงเขา้ไปในตูโ้ทรศพัทแ์ลว้ยกหพูดูวา่ “ถา้หากโลกเรา…….” 
เพื่อขอโลกที่เราตอ้งการ   หรอื“ดินสอคอมพิวเตอร”์ ที่เพียงใชดิ้นสอนีใ้นตอนสอบ 
ก็จะเขียนคาํตอบที่ถกูตอ้งไดโ้ดยอตัโนมติั  หรอื“สมดุบนัทกึลว่งหนา้” ที่เม่ือเขียนบนัทกึลงไปแลว้ 
ส่ิงนัน้จะเกิดขึน้จรงิในอนาคต 

แลว้คณุละ่ อยากไดข้องวิเศษชิน้ไหนบา้งไหม? 
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 PART 5 ขายใหห้น่อย 
 
เว็บบอรด์กระดานสนทนาซือ้ขายเครื่องใชไ้ฟฟ้าในบา้น 

ขายหมอ้หงุขา้วใหห้น่อย 

คณุคะโยะ 

ฉนักาํลงัมองหา หมอ้หงุขา้วที่มีฟังกช์นัทาํไดห้ลายๆอย่างเท่าที่จะทาํได ้   

แบบที่มีตัง้เวลาหงุขา้ว  หงุขา้วไดส้กุเรว็   หากมีแบบที่หงุขา้วตม้ไดด้ว้ย ก็ย่ิงดีคะ่ 

ครอบครวัเราอยู่กนั 4 คน  จงึกาํลงัหาหมอ้หงุขา้วที่ขนาดใหญ่หน่อย 

สามารถขบัรถไปรบัถึงที่ได ้หากเดินทางไม่เกิน 1 ชั่วโมง 

ขอบคณุคะ่ 
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Topic 9 เทศกาลทีม่มีาแตด่ัง้เดมิ 
 
 PART 1 งานเทศกาลจัดถงึวันที ่7 คะ่ 

 
① 

สวสัดีครบั วนันีผ้มมาที่เทศกาลคะนะซะวะเฮียคมุงัโงะคใุนเมืองคะนะซะวะ จงัหวดัอิชิคะวะ 

เทศกาลนีจ้ดัขึน้ทกุปีในช่วงสดุสปัดาหแ์รกของเดือนมิถนุายนเพื่อเป็นการราํลกึถึงท่านแม่ทพัมะเอะดะ โทะชิอิเอะ 

ผูก่้อตัง้เมืองคะนะซะวะ ซึง่ไดเ้ขา้ ปกครองปราสาทคะนะซะวะในเดือนมิถนุายน ปี 1583 

แตเ่ทศกาลนีเ้พิ่งเริ่มจดัหลงัสงครามในปี 1952 ดงันัน้จรงิๆ แลว้จงึเป็นเทศกาลที่คอ่นขา้งใหม่ ถึงกระนัน้ก็ตามมีคนเยอะมากๆ 

เลยครบั ทกุคนมารวมตวักนัเพื่อชมกิจกรรมหลกัของเทศกาล นั่นก็คือขบวนพาเหรดเฮียคมุงัโงะค ุ

ในขบวนพาเหรดนีมี้ขบวนตา่งๆ มากมายที่ยาวถึง 4 กิโลเมตร ไดแ้ก่ ขบวนดนตร ีขบวนสิงโต ขบวนคะงะโทบิ 

(กลุม่นกัดบัเพลิงสมยัเอโดะ) และขบวนซามไูรยคุโบราณ หนึ่งในส่ิงที่เป็นที่ตัง้ตารอในทกุๆ ปีคือ 

จะมีการคดัเลือกนกัแสดงที่มีช่ือเสียงมารบับทเป็นท่านแม่ทพัมะเอะดะโทะชิอิเอะ 

ภาพที่แม่ทพัสวมเกราะข่ีมา้นัน้ไดร้บัความนิยมมาก อ๊ะ ขบวนพาเหรดกาํลงัมาแลว้ครบั 

 
② 

สวสัดีคะ่ทกุคน ตอนนีดิ้ฉนัอยู่ที่งานเทศกาลโฮซกิึอิจิ(ตลาดตน้โคมไฟจีน)ในอาซากสุะ โตเกียว 

วนันีแ้ละพรุง่นีมี้งานเทศกาลที่วดัเซนโซจิ วา่กนัวา่หากไปไหวพ้ระที่วดัในวนันีจ้ะไดบ้ญุเทียบเท่ากบัการเขา้วดัไปไหวพ้ระถึง 

46,000 วนั ดงันัน้จงึมีผูค้นมากมายมารวมตวักนัที่น่ี มีแผงรา้นอาหารและของเลน่มากมายดว้ยนะ บรรยากาศคกึคกัมาก 

แตแ่น่นอนวา่หากพดูถึงโฮซกิึอิจิก็ตอ้งนกึถึงตน้โคมไฟจีน ตรงนีมี้รา้นขายตน้โคมไฟจีนเรยีงรายอยู่ยาวเหยียดเลยละ่คะ่ 

ดิฉนัก็คิดวา่จะซือ้สกัตน้หนึ่ง ขอโทษนะคะ กระถางนีร้าคาเท่าไหรค่ะ (2,500 เยน) โอเคคะ่ 

เอาน่ีหนึ่งกระถางคะ่...และแลว้ดิฉนัก็ซือ้กระถางที่ใหญ่ที่สดุ สีแดงของตน้โคมไฟจีนนีส้วยจรงิๆ 

เม่ือเห็นตน้โคมไฟจีนพวกนีจ้ะรูส้กึวา่ฤดรูอ้นมาถึงแลว้ มนัเป็นสญัญลกัษณข์องฤดรูอ้นจรงิๆ 

งานเทศกาลโฮซกิึอิจินีมี้แคส่องวนั วนันีแ้ละพรุง่นี ้วนัที่ 9 และ 10 กรกฎาคม ทกุคนเชิญมากนันะคะ 

 
③ 

สวสัดีครบั รายการของวนันีม้าจากอะโอะโมะร ิเทศกาลเนะบตุะเริ่มขึน้เม่ือวานซืน 2 สิงหาคมที่เมืองอะโอะโมะร ิ

เทศกาลเนะบตุะที่มีช่ือเสียงนีเ้ป็นหนึ่งในสามเทศกาลอนัย่ิงใหญ่ของภมิูภาคโทโฮค ุและในทกุๆ ปีจะมีคนมาเย่ียมชมถึง 3 

ลา้นคน ส่ิงที่เป็นไฮไลทข์องเทศกาลนีคื้อรถที่ประดบัตกแตง่หุ่นยกัษท์ี่เรยีกวา่เนะบตุะ เม่ือเห็นใกล้ๆ  จะรูส้กึวา่มนัใหญ่มาก 

กวา้ง 9 เมตร และสงูถึง 5 เมตรเลยละ่ครบั หุ่นเนะบตุะสอ่งแสงในความมืดตอนกลางคืนนัน้สวยมากๆ ครบั 

และหากพดูถึงเนบตุะ ก็จะนกึถึงการรา่ยราํ 

ผูท้ี่รา่ยราํที่เรยีกกนัวา่ฮะเนะโตะจะรา่ยราํตามเสียงดนตรบีรรเลงของเทศกาลและตะโกนวา่ "รสัเซรา รสัเซรา" 

สาํหรบัฮะเนะโตะนัน้ ถา้เช่าชดุมาใสใ่ครก็สามารถเขา้รว่มรา่ยราํได ้เทศกาลนีจ้ะจดัไปจนถึงวนัที่ 7 ครบั 
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④ 

สวสัดีครบัทกุคน วนันีผ้มจะแนะนาํเทศกาล“อรุะจะ” ของโอะกะยะมะครบั อรุะจะเป็นเทศกาลที่เก่ียวขอ้งกบัปีศาจที่ช่ือวา่อรุะ 

ซึง่เป็นตาํนานตน้กาํเนิดเรื่องราวของโมะโมะทะโร (นิทานพืน้บา้นของญ่ีปุ่ น) ที่สืบทอดกนัมาที่น่ีในโอะกะยะมะ 

เทศกาลนีจ้ดัขึน้ทกุปีในวนัอาทิตยแ์รกของเดือนสิงหาคม และวนัเสารซ์ึง่เป็นวนัก่อนหนา้นัน้ ที่ใจกลางเมืองโอะกะยะมะ 

โดยมีกลุ่มคนหนุ่มสาวเป็นกาํลงัหลกัในการจดังาน  

ในขบวนพาเหรดกลุม่คนหนุ่มสาวหลากหลายกลุม่จะแตง่ตวัดว้ยชดุที่พวกเขาคิดขึน้ และเตน้ราํในแบบของตวัเอง 

จดุเดน่คือการแตง่หนา้ใหด้เูหมือนปีศาจ ประวติัของเทศกาลนีเ้ริ่มมีมาไม่นานนกั โดยเริ่มขึน้ในปี 1994 

การเตน้ราํของเหลา่คนหนุ่มสาวเต็มไปดว้ยพลงั ครืน้เครงกนัมากเลยครบั 

 

 PART 2 ผมไดไ้ปรว่มรา่ยรํามาดว้ย 
 
เอ็นโด : อา้ว โรนลัโด ไม่ไดเ้จอกนันานเลยนะ สบายดีไหม 

โรนลัโด : เอ็นโดซงั ไม่ไดเ้จอกนันานเลยครบั จรงิๆ แลว้ผมเพิ่งไปเที่ยวญ่ีปุ่ นมา เพิ่งกลบัมาถึงเม่ือวานนีเ้อง  

เอ็นโด : ออ๋เหรอ เย่ียมเลย แลว้ญ่ีปุ่ นเป็นยงัไงบา้งละ่  

โรนลัโด : รอ้นมาก แต่ก็สนกุมากเลยครบั ผมไปมาหลายที่และไดป้ระสบการณม์ากมายเลย  

เอ็นโด : จรงิเหรอ เช่นอะไรบา้ง 

โรนลัโด : ผมไดกิ้นอาหารญ่ีปุ่ นหลายอย่าง และก็ไปออนเซ็นดว้ย แตป่ระสบการณท์ี่ดีที่สดุคือการไดไ้ปเทศกาล            
อะวะโอะโดะรนิ่ะครบั  

เอ็นโด : จรงิเหรอ เทศกาลอะวะโอะโดะร ิคณุไปถึงโทะคชุิมะเลยหรอ  

โรนลัโด : แน่นอน ผมไดยิ้นวา่เป็นเทศกาลที่น่าทึ่งมาก ไม่แพง้านเทศกาลคารน์ิวลัที่รโิอเลย ผมเลยคิดวา่ตอ้งไปใหไ้ด ้  
สกัครัง้  

เอ็นโด : งัน้เหรอ แลว้เป็นยงัไงบา้ง  

โรนลัโด : ยอดเย่ียมมากเลยครบั ทีมนกัเตน้มืออาชีพเตน้เก่ง และมีพลงัมาก 
แตส่ิ่งที่ดีที่สดุคือการไดร้ว่มเตน้ในขบวนพาเหรด  

เอ็นโด : จรงิเหรอ คณุไดเ้ตน้ดว้ย วา้ว!  

โรนลัโด : ที่รโิอคณุจะเตน้ในคารน์ิวลัหลกัไม่ไดถ้า้ไม่เขา้รว่มทีม แตท่ี่เทศกาลอะวะโอะโดะร ิ
ถา้มีคนสอนท่าเตน้ใหน้ิดหน่อยใครก็สามารถรว่มเตน้ได ้เขายงัใหยื้มเสือ้ฮปัปิดว้ยนะครบั 

เอ็นโด : หืม  

โรนลัโด : ตอนที่ผมเตน้ๆ ไป มนัเหมือนกบัทกุคนเป็นพวกเดียวกนั เป็นบรรยากาศที่ดีมากเลยครบั  

เอ็นโด : ออ่ เหมือนเนือ้รอ้งท่อนที่วา่  “ถา้เป็นคนบา้ๆบอๆ เหมือนกนั แลว้ไม่มาเตน้ ก็ถือวา่พลาดนะ 
งัน้ก็มาเตน้กนัเถอะ"  
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โรนลัโด : ใช่ เป็นบรรยากาศเทศกาลกนัทัง้เมือง ทกุคนด่ืมและเตน้กนัทั่วทกุที่ 
มีคนทอ้งถ่ินที่ไม่เคยรูจ้กักนัมาก่อนเลีย้งสาเกผมตัง้มากมาย และก็ไดพ้ดูคยุกบัคนหลายคนเป็นภาษาญ่ีปุ่ น 
สนกุมากๆ เป็นประสบการณท์ี่ยอดเย่ียมเลยครบั  

เอ็นโด : ดูๆ  แลว้คณุท่าจะชอบเทศกาล และสาเกจรงิๆ นะ โรนลัโด 

 

 PART 3 จดุเดน่สดุของงานเทศกาลคอื… 
 
นกัท่องเที่ยว :    ระหวา่งที่ฉนัอาศยัอยู่ในสเปน ฉนัอยากจะไปดเูทศกาลอะไรสกัอย่าง คณุมีอะไรแนะนาํบา้งไหมคะ 

อาสาสมคัร : อืม ที่ผมอยากแนะนาํเป็นอนัดบัหนึ่ง...ก็ตอ้งเป็นเทศกาลไฟ "ลาส ฟายาส" ในวาเลนเซีย  

นกัท่องเที่ยว : เทศกาลไฟเหรอคะ...  

อาสาสมคัร : ลาส ฟายาสเป็นเทศกาลที่จดุไฟเผาตุ๊กตากระดาษที่ตกแตง่อยู่ตามที่ตา่งๆทั่วทัง้เมือง เทศกาลนีจ้ดัขึน้ที่      
วาเลนเซียทกุปีตัง้แตว่นัที่ 15 ถึง 19 มีนาคม  

นกัท่องเที่ยว : อย่างงัน้เหรอคะ  

อาสาสมคัร : ตุ๊กตากระดาษเรียกวา่ "ฟายาส" และมีหลายแบบ ตัง้แตข่นาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ่ 
ฟายาสที่ใหญ่ที่สดุสงูกวา่ 30 เมตรเลยก็มีครบั  

นกัท่องเที่ยว : วา้ว  

อาสาสมคัร : มีฟายาสของนกัการเมืองและนกักีฬาดว้ยนะครบั ระหวา่งช่วงเทศกาล 
จะมีฟายาสเรียงรายตามถนนและจตัรุสัของวาเลนเซียหลายรอ้ยตวั  

นกัท่องเที่ยว : หืม จรงิเหรอ  

อาสาสมคัร : ใช่ครบั ไฮไลทท์ี่น่าดทูี่สดุของเทศกาลคือจะมีการจดุไฟเผาฟายาสในคืนวนัที่ 19 มีนาคม 
ซึง่เป็นวนันกับญุโจเซฟ  

นกัท่องเที่ยว : ออ่   

อาสาสมคัร : ทัง้เมืองจะเปล่ียนเป็นสีแดงกํ่า น่าประทบัใจมากเลยละ่ครบั  

นกัท่องเที่ยว : อย่างนัน้เหรอคะ 

อาสาสมคัร : วา่กนัวา่เม่ือเทศกาลนีสิ้น้สดุลง ฤดใูบไมผ้ลิจะมาถึงครบั  

นกัท่องเที่ยว : อย่างงัน้น่ีเอง 
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อาสาสมคัร : แตมี่นกัท่องเที่ยวเยอะมาก ถา้คณุจะไปจองลว่งหนา้เรว็หน่อยดีกวา่นะครบั 

นกัท่องเที่ยว : อย่างนัน้เหรอ อยากลองไปดจูงัคะ่ 

 

 PART 4 ครสิตม์าสแรกของฉัน 
 
ที่รกัของฉนัเป็นคนอเมรกินั  

ครสิตม์าสครัง้แรกของฉนั  

ฉนัไดร้บัการตอ้นรบัครสิตม์าสครัง้แรกที่บา้นเกิดของที่รกัของฉนั บา้นของเขาอยู่ในชนบทของรฐัเคนทกักี 
ดงันัน้จงึมีครสิตม์าสแบบดัง้เดิมอย่างแทจ้รงิ ภายในบา้นมีตน้ครสิตม์าสขนาดใหญ่ ตกแตง่ดว้ยของประดบัมากมาย 
เหมือนกบัภาพที่ฉนัเคยเห็นในพิพิธภณัฑค์รสิตม์าสที่ทะเลสาบยะมะนะกะ! 
บา้นครอบครวัของที่รกัตกแตง่ในระดบัเดียวกบัพิพิธภณัฑเ์ลย!  

จากนัน้ ในคืนวนัครสิตม์าสอีฟ พวกเราเปิดของขวญัครสิตม์าสจาํนวนมากที่วางอยู่ใตต้น้ครสิตม์าสพรอ้มกบัทกุคน 
แตเ่รื่องนีอ้นัที่จรงิมนัลาํบากน่าด!ู จะไม่สามารถรวบรวมของขวญัในสว่นที่ตวัเองไดร้บัแลว้เปิดออกดตูามใจชอบได ้
เราตอ้งเปิดของขวญัแตล่ะชิน้ตามลาํดบัตอ่หนา้ทกุคน และตอ้งแสดงความคิดเห็นสกัอย่างดว้ย 

ประมาณวา่  "โอเค ของขวญัชิน้ตอ่ไป น่ีคือของขวญัจากเดวิดถึงจดีู"้  

"(เปิด) วา้ว สวยจงั เสือ้กนัหนาวสีแดง" 

"ผมซือ้เก็บไวต้อนไปเที่ยวยโุรปในเดือนตลุาคม เพราะคิดวา่น่าจะเหมาะกบัคณุมาก"  

"ขอบคณุคะ่ ฉนัจะใสไ่ปเลน่สกีคราวหนา้นะ"  

"ผมดีใจที่คณุชอบนะ"  

 แมว้า่คณุจะไดข้องขวญัที่แปลก ก็ตอ้งพดูอะไรบางอย่างเช่น "ฮ่า ฮ่า ตลกมาก..." หรอื 
"สมกบัที่เป็นคณุแลว้ที่เลือกของขวญัแบบนี"้ ฉนัไม่เก่งภาษาองักฤษ จงึเป็นเรื่องยากสาํหรบัฉนั 
และดาํเนินตอ่เน่ืองแบบนีไ้ปเรื่อยๆ จนดเูหมือนวา่จะไม่จบสิน้ 

ลองนกึดวูา่ ถา้มีญาติ 10 คน และตา่งคนตา่งใหข้องขวญัแก่กนั นั่นก็เท่ากบั 9 x 10 รวมเป็นของขวญั 90 กลอ่ง! 
ตอ้งเปิดทีละกล่องและแสดงความคิดเห็นจงึใชเ้วลายาวนานมาก เม่ือเราเปิดไปไดค้รึง่ทาง 
คืนวนัครสิตม์าสอีฟก็ลว่งเลยมาจนดกึมากแลว้ เราจงึตดัสินใจแยกยา้ยกนัไปนอนก่อน 

จากนัน้ในเชา้วนัตอ่มาเราก็เริ่มจากที่คา้งไว ้แต่ขณะที่ฉนัคิดวา่ "เอ๊ะ ของขวญัเพิ่มขึน้หรอืเปลา่นะ" ก็มีคนพดูว่า 
"น่ีเป็นของขวญัจากซานตา้" แลว้ของขวญัก็เพิ่มขึน้มามากกวา่ 10 ชิน้!!  

ดว้ยเหตนีุ ้"การแลกเปล่ียนของขวญัแบบมาราธอนที่ยืดเยือ้" ก็ดาํเนินตอ่ไปไม่หยดุ 
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 PART 5 ประสบการณ์จากงานเทศกาล  
 
บนัทกึการเดินทางญ่ีปุ่ นหมายเลข6  

ผมเตน้ในเทศกาลอะวะโอะโดะรทิี่โทะคชุิมะ!  

คณุรูไ้หมวา่ใครๆ ก็สามารถเขา้รว่มเทศกาลอะวะโอะโดะรไิด ้ 

พวกเขาจะใหยื้มเสือ้ฮปัปิและสอนวิธีเตน้ให ้ดงันัน้ถึงแมว้า่จะเป็นครัง้แรกก็ไม่เป็นไร 

ดว้ยเหตนีุผ้มจงึลองทา้ทายดว้ยการเตน้อะวะโอะโดะรดิกูบัเขาบา้ง ขณะเตน้กบัทกุคนอยู่ มนัก็เกิดพลงัอย่างเหลือเช่ือ 
มนัสนกุมากจรงิๆ 

ผมไดท้าํความรูจ้กักบัผูค้นหลากหลาย ไดพ้ดูภาษาญ่ีปุ่ นมากมาย เป็นประสบการณท์ี่ยอดเย่ียมจรงิๆ 
แคด่มืูออาชีพเตน้ในเทศกาลอะวะโอะโดะรก็ิประทบัใจแลว้ แต่ยงัไงผมก็ยืนยนัวา่มนัตอ้งรว่มเตน้ไปดว้ย ควรเตน้จรงิๆ 
ผมอยากไปอีกครัง้ 

 
 
 


