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  指示の表現 

準備 赤字
あかじ

の 言
い

い 方
かた

に 注目
ちゅうもく

しましょう。「＿＿＿＿」はどれですか。 สงัเกตวธิพูีดทีเ่ป็นอกัษรสแีดง ขอ้ความในชอ่งวา่งคอือะไร 

PART1 
～についてまとめましょう。 

（   ）に 入
はい

ることばを 選
えら

んで、適当
てきとう

な 形
かたち

にしてください。 

สรปุเกีย่วกบั ～ (สิง่ทีไ่ดย้นิ, บทสนทนา หรอือืน่ๆ) 
เลอืกคาํศพัทท์ีอ่ยู่ในวงเล็บ แลว้เปลีย่นเป็นรปูแบบทีเ่หมาะสม 

PART2 

スクリプトを 見
み

ないで、次
つぎ

の 点
てん

に 注意
ちゅうい

して 聞
き

きましょう。 ฟังโดยคาํนึงถงึจดุตอ่ไปนี ้โดยไม่ดสูครปิ

スクリプトを 見
み

ながら 聞
き

きましょう。 ฟังพรอ้มทัง้ดสูครปิไปดว้ย 

普通体
ふつうたい

と 丁寧体
ていねいたい

のどちらを 使
つか

って 話
はな

していますか。また、それはなぜですか。 ใชร้ปูสภุาพหรอืรปูธรรมดาในการสนทนา ทําไมจงึเลอืกเชน่น้ัน 

(  )に 中
なか

にことばを 入
い

れましょう。 ใส่คาํศพัทล์งในวงเล็บ 

どんな 意味
いみ

や 働
はたら

きがあると 思
おも

いますか。 คดิวา่มคีวามหมาย และมหีนา้ทีอ่ย่างไร 

イラスト／絵
え

／写真
しゃしん

を 見
み

ながら、～を 使
つか

って 言
い

ってみましょう。 ดภูาพประกอบ ภาพวาด รปูภาพ ไปพรอ้มๆ กบัลองใช ้ ～ 

会話
かいわ

を 聞
き

いて、確認
かくにん

しましょう。 ฟังบทสนทนาแลว้ตรวจสอบ 

何
なに

について 話
はな

していますか。イラスト／絵
え

／写真
しゃしん

を 選
えら

びましょう。 กาํลงัพูดเกีย่วกบัอะไร เลอืกคาํตอบจากภาพประกอบ ภาพวาด รปูภาพ 

ほかの 例
れい

／言
い

い 方
かた

も 聞
き

いてみましょう。 ลองฟังวธิกีารพูดในตวัอย่างอืน่ / รปูแบบอืน่ 

アクセント／発音
はつおん

／イントネーション（の 違
ちが

い）に 注意
ちゅうい

して 聞
き

きましょう／発音
はつおん

 

してみましょう。 

ตัง้ใจฟัง (ความแตกตา่งของ) การเนน้เสยีง นํา้เสยีง จงัหวะ 
ลองออกเสยีงตาม 

線
せん

を 見
み

ながら 発音
はつおん

してみましょう。 ลองออกเสยีงพรอ้มกบัดเูสน้กาํกบัเสยีง 

ロールプレイのまえに、もう 一度
い ち ど

会話
か い わ

のスクリプトを 見
み

て 考
かんが

えましょう。 
กอ่นแสดงสถานการณส์มมต ิ
ใหด้สูครปิบทสนาทนาอกีคร ัง้และลองคดิด ู

会話
か い わ

の 中
なか

で、～にあたる 部分
ぶ ぶ ん

はどこですか。印
しるし

をつけましょう。 ส่วนใดทีต่รงกบั～ในบทสนทนา จงทําเคร ือ่งหมาย 

それぞれの 部分
ぶぶん

で、どのような 表現
ひょうげん

を 使
つか

っていますか。 ในแตล่ะส่วนมกีารใชส้ํานวนอย่างไร 

次
つぎ

の 場面
ばめん

で、（例
れい

）の 続
つづ

きを 考
かんが

えましょう。 คดิเนือ้หาทีต่อ่เน่ืองจากตวัอย่างในสถานการณต์อ่ไปนี ้

会話
か い わ

の 例
れい

を 聞
き

いてみましょう。 ลองฟังตวัอย่างบทสนทนา 

PART3 

もう 一度
い ち ど

聞
き

いて（   ）に 適当
てきとう

なことばを 書
か

きましょう。 ฟังอกีคร ัง้ แลว้เขยีนคาํทีเ่หมาะสมลงในวงเล็บ 

スクリプトの★のところをシャドーイングしましょう。 ออกเสยีงพรอ้มกบัเสยีงทีไ่ดย้นิ ในส่วนสครปิทีม่สีญัลกัษณ ์★

～について 話
はな

す／紹介
しょうかい

する／説明
せつめい

する 練習
れんしゅう

をしましょう。下
した

のメモを 見
み

なが

ら、自分
じぶん

でことばをつないで 話
はな

してください。 

ฝึกพูด / แนะนํา / อธบิายเกีย่วกบั ～ โดยดบูนัทกึไปดว้ย 
พูดโดยเรยีบเรยีงคําศพัทด์ว้ยตนเอง 

～の 表現
ひょうげん

を 使
つか

ってみましたか。 ไดใ้ชส้ํานวน ～ หรอืไม่ 

～を（一つ
ひとつ

）選
え ら

んでメモを 作りましょう
つく

／整理
せいり

してください。 เลอืก ～ (มา 1 หวัขอ้) แลว้จดบนัทกึ เรยีบเรยีงใหม่ 

PART4 

～に 関
かん

する 記事
き じ

を 読
よ

んでみましょう。 ลองอา่นบทความเกีย่วกบั ～ 

どんなことが 話題
わ だ い

になっていますか。 เร ือ่งทีเ่ป็นประเด็นในตอนนีค้อืเร ือ่งอะไร 

下線
か せ ん

を 引
ひ

きましょう。 จงขดีเสน้ใต ้

読
よ

み 方
かた

や 意味
いみ

を 確認
かくにん

しましょう。 ตรวจสอบวธิกีารอ่าน และ ความหมาย 

キーボードやスマートフォンで 入力
にゅうりょく

してみましょう。 ลองใส่ขอ้มูลดว้ยโทรศพัทส์มารท์โฟนหรอืคยีบ์อรด์

PART5 

～について、紹介
しょうかい

してみましょう／SNS に 書
か

いてみましょう／投稿
とうこ う

してみましょ

う。 

ลองแนะนํา / เขยีนลงในโซเชยีลเน็ตเวริก์ / ลองโพสตเ์กีย่วกบั ～ 

ほかの 人
ひと

が 書
か

いたものを 読
よ

んでみましょう。 ลองอา่นบทอา่นทีผู่อ้ ืน่เขยีน 

教室の

外へ 

トピックに 関連
かんれん

したことで、日本語
に ほ ん ご

でどんなことが 言
い

いたいですか。 

自分
じ ぶ ん

だけに 必要
ひつよう

な 日本語
に ほ ん ご

の 表現
ひょうげん

をメモしましょう。 

สิง่ทีอ่ยากบอกเป็นภาษาญีปุ่่ นเกีย่วกบัหวัขอ้ทีเ่รยีนคอือะไร 
จดบนัทกึสํานวนภาษาญีปุ่่ นทีจ่าํเป็นตอ่ตนเอง 

身近
み ぢ か

な／知
し

り 合
あ

いの 日本人
にほんじん

に、～について 聞
き

いて／インタビューしてみまし

ょう。 

ลองถาม ลองสมัภาษณ ์คนญีปุ่่ นในระแวกน้ัน หรอืคนทีรู่จ้กัเกีย่วกบั 
～

紹介
しょうかい

された～について、調
しら

べてみましょう。 หาขอ้มูลเกีย่วกบั ～ ทีถ่กูแนะนําในหวัขอ้นี ้
～の 様子

よ う す

／映像
えいぞう

を、（動画
どうが

サイトで）見
み

てみましょう。 ลองดสูภาพการณ ์/ รปูภาพของ ～ (บนเว็บไซตเ์ผยแพรว่ดิโีอ) 

インターネットの○○サイト/画像
が ぞ う

検索
けんさく

で、「     」と 入
い

れて 検索
けんさく

しましょう。 เตมิ 「 」 เพือ่คน้หาโดยภาพ หรอื เว็บไซตบ์นอนิเตอรเ์น็ต 

インターネットで「（国名
こくめい

） ～」で 検索
けんさく

／画像
がぞう

検索
けんさく

してみましょう。 
เตมิ 「(ช ือ่ประเทศ) ～ 」 
เพือ่ลองคน้หาขอ้มูลหรอืภาพบนอนิเตอรเ์น็ต 
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語彙表： トピック 1 どんな人？ 

◎ 準備

職場 しょくば－ ทีทํ่างาน 
同僚 どうりょう－ เพือ่นรว่มงาน 
孫 まご┐ หลาน 
ダンナ ダンナ－ สาม ี(คาํไม่เป็นทางการ) 
うわさ話 うわさば┐なし ขา่วลอื

イメージ
イメ┐ージ /
イ┐メージ

รปูภาพ ภาพลกัษณ ์

きちんとして
いる 

きち┐んとしてい
る 

(นิสยั) เรยีบรอ้ย 
เป็นระเบยีบ 

几帳面な きちょうめ┐んな พถิพีถินั เจา้ระเบยีบ 
ただ た┐だ แตท่ว่า 
気にする きにする－ ใส่ใจ 
気になる きにな┐る กงัวล เป็นห่วง 

手がかかる て┐がかか┐る 
ใชเ้วลามาก เสยีเวลาใน 
การทําบางอย่าง 

相談にのる そうだんにのる－ ใหค้าํแนะนํา 
～って感じ ～ってかんじ－ รูส้กึวา่... 
頑固な が┐んこな ดือ้ดงึ หวัแข็ง 
彼女 か┐のじょ แฟน (ผูห้ญงิ) คนรกั
気さくな きさくな－ เปิดเผย เขา้สงัคม เป็นมติร 
楽な らく┐な ง่าย ๆ สบาย ๆ 
飽きる あき┐る เบือ่ จาํเจ 
サークル サークル－ ชมรม 
のりがいい のりがい┐い จงัหวะสนุกสนาน 
気が短い きがみじか┐い อารมณร์อ้น โมโหง่าย 
おおらかな お┐おらかな ใจกวา้ง (คน) ง่าย ๆ 
怒りっぽい おこりっぽ┐い ขีโ้มโห 
自分勝手な じぶんか┐ってな เอาแตใ่จตวัเอง 
神経質な しんけ┐いしつな ขีก้งัวล 
頼りになる た┐よりに な┐る เป็นทีพ่ึง่พาได ้

性格 せいかく－ นิสยั 
プラス評価 ぷらすひょ┐うか การประเมนิผลเชงิบวก 

マイナス評価
まいなすひょ┐う
か 

การประเมนิผลเชงิลบ 

アンケート
ア┐ンケート /
アンケ┐ート

แบบสอบถาม 

理想 りそう－ อดุมคต ิ
上司 じょ┐うし เจา้นาย หวัหนา้งาน 
イチロー（*1） イチロー－ อจิโิร ่

プロ野球選手 
ぷろやきゅう 
せ┐んしゅ 

นักกฬีาเบสบอลมอือาชพี

結果を出す けっかをだ┐す ใหผ้ลลพัธ ์

存在感 そんざ┐いかん 
การรบัรูว้า่ (คน สตัว ์
สิง่ของน้ัน) มอียู่ 

才能 さいのう－ พรสวรรค ์
リーダー
シップ

リーダーシ┐ップ ความเป็นผูนํ้า 

所ジョージ 
（*2）

と┐ころ ジョ┐ー
ジ 

โทโคโระ จอรจ์

タレント タレント－ นักแสดง 
兄貴 あ┐にき พีช่าย (คาํไม่เป็นทางการ) 
ユーモア ユ┐ーモア อารมณข์นั
うるさいことを
言う 

うるさ┐いことをい
う 

พูดจูจ้ ี ้
พูดเร ือ่งทีไ่ม่ตอ้งพูดก็ได ้

励ます はげま┐す ใหก้าํลงัใจ 
天海祐希（*3） あ┐まみ ゆ┐うき อามาม ิยูก ิ
女優 じょゆう－ นักแสดงหญงิ
仕事ができる しごとができ┐る ทํางานได ้ทํางานเกง่
てきぱきして
いる 

て┐きぱきしてい
る 

คล่องแคล่ว วอ่งไว 

パワフルな パ┐ワフルな มพีละกาํลงั

（*1） プロ野球選手の名前 ชือ่นักเบสบอลมอือาชพี
（*2） 日本のタレントの名前 ชือ่นักแสดงญีปุ่่ น 
（*3） 日本の女優の名前 ชือ่นักแสดงหญงิญีปุ่่ น

PART1 聞いてわかる 「結婚することになりました」  

パートナー パ┐ートナー คู ่(คูค่รอง) 

ある～ あ┐る～ 
ใช ่
(สํานวนเมือ่เห็นดว้ยกบัคูส่
นทนา) 

カフェ カ┐フェ คาเฟ่
～同士 ～ど┐うし ...เหมอืนกนั
相手 あいて┐ อกีฝ่าย ฝ่ายตรงขา้ม 
満足する ま┐んぞくする พงึพอใจ 
不満 ふまん－ ไม่พอใจ 
不満足 ふま┐んぞく ไม่พงึพอใจ 

性格 せいかく－ นิสยั 
人柄 ひとがら－ นิสยั บคุลกิ 

だらしない だらしな┐い ไม่เป็นระเบยีบ 
ไม่เรยีบรอ้ย 

ルーズな ル┐ーズな เสเพล ไม่มรีะเบยีบ 
おおらかな お┐おらかな ใจกวา้ง (คน) ง่าย ๆ 

怒りっぽい おこりっぽ┐い ขีโ้มโห 
きれい好きな きれいずきな－ รกัสะอาด 
神経質な しんけ┐いしつな ขีก้งัวล 
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几帳面な きちょうめ┐んな พถิพีถินั มรีะเบยีบ 
根はいい人 ねはい┐いひと คนทีม่รีากฐานด ี
ハキハキして
いる

ハ┐キハキしてい
る

(ท่าท)ี เอาการเอางาน 
ฉะฉาน 

パワフルな パ┐ワフルな มพีละกาํลงั

マイペースな マイペ┐ースな
ตามแบบของตวัเอง 
ไม่ยดึถอืกบัคนอืน่ๆ 

発言 はつげん－ การพูดแสดงความคดิเห็น 
具体例 ぐた┐いれい ตวัอย่างทีเ่ป็นรปูธรรม 
好み こ┐のみ ความชอบ รสนิยม 
～が合う ～があ┐う เหมาะกบั... 
具体的に ぐたいてきに－ อย่างเป็นรปูธรรม 
ダンナ ダンナ－ สาม ี(คาํไม่เป็นทางการ) 
ストレス スト┐レス ความเครยีด 
気が楽な きがらく┐な อย่างสบายๆ 
存在 そんざい－ การมตีวัตนอยู่ 
空気 く┐うき อากาศ 
もともと もともと－ ตัง้แตแ่รก เดมิท ี
気に入る きにいる－ ชอบ ถกูใจ 
イライラ （す
る）

い┐らいら（する） กระวนกระวาย 

突然 とつぜん－ ทนัท ีอย่างกระทนัหนั 
このたび この┐たび คร ัง้นี ้
ヒューヒュー
（*1） ヒュ┐ーヒュ┐ー ฮิว้ ฮิว้ (เสยีงแซว) 

学生時代 がくせいじ┐だい สมยัทีเ่ป็นนักเรยีน 
つき合い つきあ┐い การคบหา 
お互い おたがい－ ซึง่กนัและกนั 

いい歳 い┐い とし┐ 
ชว่งอายุทีโ่ตพอจะแยกแยะเ
ร ือ่งตา่งๆ ไดแ้ลว้ 

籍（を）入れる 
（*2） せ┐き（を）いれる จดทะเบยีนสมรส 

正式に せいしきに－ เป็นทางการ 
なんていうか な┐んてい┐うか จะพูดวา่อย่างไรด ี(สํานวน) 
～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 

平気で へいきで－ 
อย่างไม่ทกุขร์อ้น 
อย่างไม่ใส่ใจ อย่างสงบ 

～連続 ～れんぞく－ ตอ่เน่ือง (เป็นชว่งเวลา) 

得意な 
とくいな－ / 
とく┐いな 

ถนัด 

カミさん カミさん－ ภรรยา (คาํไม่เป็นทางการ) 
外食 がいしょく－ การทานขา้วนอกบา้น 
散らかる ちらかる－ รก สะเปะสะปะ 
おしゃれな おしゃ┐れな ชอบแต่งตวั รกัสวยรกังาม 
ロマンチック
な

ロマンチ┐ックな โรแมนตกิ

価値観 かち┐かん คา่นิยม 

気を遣う きをつかう－ 
เกรงใจ ระวงั ใสใ่จ 
ระมดัระวงั (สิง่รอบตวั) 

相方 あいかた－ หุน้ส่วน คูห่ ู 

かえって か┐えって 
กลบักลายเป็นวา่ 
(สํานวนทีใ่ชเ้มือ่ผดิคาด) 

幸せな しあわせな－ ความสขุ
あんまり～な
い（*3） あんまり～な┐い ไม่คอ่ย... 

うまくいく う┐まくいく ราบร ืน่ เป็นไปไดด้ว้ยด ี
機嫌 きげん－ อารมณ ์

そのくせ そのくせ－ นิสยั (ทําจนตดิเป็นนิสยั) 
น้ัน

酔う よ┐う เมา 

（*1） はやし立てる言い方 การพูดแซว 
（*2） 「正式に結婚する」の意味 ความหมายของการแตง่งานอยา่งเป็นทางการ 
（*3） 「あまり～ない」と同じ意味。話しことばで使う ความหมายเหมอืนกบั 「あまり～ない」 ใชเ้ป็นภาษาพูด 

学生思い がくせいお┐もい 
การคาํนึงถงึนักเรยีน 
(หมายถงึครทูีป่ฏบิตัหินา้ที่
โดยคาํนึงถงึนักเรยีน) 

苦手な にがてな－ ไม่เกง่ ไม่ถนัด 

トロント トロ┐ント เมอืงโทรอนโต ้(แคนาดา) 

先輩 せんぱい－ รุน่พี ่

後輩 こうはい－ รุน่นอ้ง 

話しかける はなしかけ┐る พูดทกัทาย 

カナダ カ┐ナダ แคนาดา 

日本語教育 
にほんごきょ┐う
いく 

การศกึษาภาษาญีปุ่่ น

大学院生 
だいがくい┐んせ
い 

นักศกึษาปรญิญาโท 

うわさ うわさ－ ขา่วลอื พูดถงึลบัหลงั

担当 たんとう－ การรบัผดิชอบ 

タイプ タ┐イプ ประเภท 

どっちかとい
うと（*1）

どっちかというと－ 
/

どっちかとい┐うと 
ถา้จะถามวา่อนัไหน ก็... 

頼りになる た┐よりに な┐る เป็นทีพ่ึง่พาได ้

雰囲気 ふんい┐き บรรยากาศ 

～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 

気さくな きさくな－ เปิดเผย เขา้สงัคม เป็นมติร 

レポート
レポート－ /
レポ┐ート

รายงาน 

締め切り しめきり－ วนัหมดเขต วนัสิน้สดุ

遅れる おくれる－ มาสาย 

PART2 会話する 「厳しいけど学生思いなんですね」  
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受け取る うけとる－ รบั 

単位 た┐んい หน่วย หน่วยกติ 

たしかに た┐しかに อย่างแน่นอน 

指導 しどう－ / し┐どう คาํสัง่ แนะนํา 

一生懸命な 
いっしょうけ┐んめ
いな 

พยายามอย่างเต็มที ่

学期 がっき－ ภาคเรยีน 

細かく こまか┐く อย่างละเอยีด 

丁寧に て┐いねいに อย่างสภุาพ 

感動する かんどうする－ ประทบัใจ 

成績 せいせき－ ผลการเรยีน 

出席率 しゅっせき┐りつ อตัราการเขา้รว่ม 

落ちる おち┐る ตก ไม่ผ่าน 

声をかける こ┐えを かけ┐る พูดทกัทาย 

個人指導する こじんし┐どうする สอนตวัตอ่ตวั

面 め┐ん หนา้ ดา้นหนา้ 

相談する そうだんする－ ปรกึษา 

マイペースな マイペ┐ースな
ตามแบบของตวัเอง  
ไม่ยดึถอืกบัคนอืน่ๆ 

自分勝手な じぶんか┐ってな เอาแตใ่จตวัเอง 

タレント タレント－ นักแสดง 

子どもっぽい こどもっぽ┐い เหมอืนเด็ก 

意外に いがいに－ อย่างไม่คาดคดิมากอ่น 

クールな ク┐ールな เท่ 

意地悪な いじ┐わるな ใจรา้ย ชอบแกลง้

冗談が通じる 
じょうだ┐んが つ
うじる－ 

การทีส่ามารถคยุเล่นหยอก
ลอ้ได ้

～によって ～によって－ เน่ืองจาก.. โดย... 

意見 い┐けん ความคดิเห็น 

やる気 やるき－ 
มใีจ (อยากทําตอ่ไป) 
(ม)ี กาํลงัใจ 
ความรูส้กึอยากทํา 

ドライな ドラ┐イな แหง้ 

役立つ やくだ┐つ เป็นประโยชน ์

細かい こまか┐い ละเอยีด ถีถ่ว้น 

勉強になる 
べんきょうにな┐

る 
ไดเ้รยีนรู ้

ボランティア ボラ┐ンティア จติอาสา อาสาสมคัร 

無責任な むせ┐きにんな ไม่มคีวามรบัผดิชอบ 

変わった かわった－ แปลก ไม่เหมอืนเดมิ

省略する しょうりゃくする－ ย่อ ตดัตอน 

分ける わけ┐る แบ่ง แยก 

体験する たいけんする－ 
ทดลองทําเป็นประสบการ
ณ ์

エ┐ピソード เร ือ่งราว 

判断 は┐んだん การตดัสนิ

述べる のべ┐る กล่าวแสดงความคดิเห็น 

課題 かだい－ หวัขอ้ 

発表 はっぴょう－ การนําเสนอ 

ごちそうする ごちそうする－ เลีย้งอาหาร 

事務 じ┐む ธรุการ งานเอกสาร 

共通 きょうつう－ รว่มกนั 

有名人 ゆうめ┐いじん คนทีม่ชี ือ่เสยีง 

（*1） 「どちらかというと」と同じ意味。話しことばで使う。ใชใ้นภาษาพูด ความหมายเหมอืนกบั 「どちらかというと」 

PART3 長く話す 「すごくおもしろい人ですよ」 

旅行会社 りょこうが┐いしゃ บรษิทัท่องเทีย่ว 

オフィス オ┐フィス ออฟฟิศ สํานักงาน 

チーム チ┐ーム ทมี 

一言 ひと┐こと คาํพูดสัน้ๆ 

気をつける きをつけ┐る ระมดัระวงั สนใจ 

発想 はっそう－ การแสดงความคดิเห็น 

ツアー ツ┐アー ทวัร ์

人気がある にんきがあ┐る เป็นทีนิ่ยม 

訪ねる たずね┐る เยีย่มชม 

ただ た┐だ แตท่ว่า 

アイデア ア┐イデア ไอเดยี

企画する きかくする－ วางแผน 

たまたま たまたま－ โดยบงัเอญิ

通る と┐おる ผ่าน เขา้ถงึ

やる気 やるき－ 
มใีจ (อยากทําตอ่ไป) 
(ม)ี กาํลงัใจ 
ความรูส้กึอยากทํา 

協力する きょうりょくする－ ใหค้วามรว่มมอื
なかなか～な
い 

なかなか－～ない คอ่นขา้งจะไม่.... 

ユニークな ユニ┐ークな มเีอกลกัษณ ์

思いつく おもいつ┐く นึกขึน้มาได ้

プラン プ┐ラン แผน 

頑固な が┐んこな ดือ้ดงึ หวัแข็ง 

なにしろ な┐にしろ อย่างไรก็ตาม 

同僚 どうりょう－ เพือ่นรว่มงาน 

全体的な ぜんたいてきな－ โดยทัง้หมด โดยรวม 

示す しめ┐す ชีใ้หเ้ห็น แสดง 

具体的な ぐたいてきな－ อย่างเป็นรปูธรรม 

エピソード
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PART4 読んでわかる 「書道でコミュニケーションを」 

書道 しょ┐どう 
ศลิปะการเขยีนตวัหนังสอื(
ดว้ยพู่กนัจนี) 

コミュニケー
ション

コミュニケ┐ーショ
ン

การตดิต่อสือ่สาร

身近 みぢか－ ใกลต้วั 

コミュニティ誌 コミュニティ┐ーし นิตยสารชมุชน
インタビュー
記事

インタビューき┐じ บทสมัภาษณ ์

メルボルン メルボ┐ルン
เมอืงเมลเบริน์
(ออสเตรเลยี) 

暮らす くらす－ ใชช้วีติ 

教師 きょ┐うし คร ูอาจารย ์

プロフィール プロフィ┐ール ขอ้มูลส่วนบคุคล 

長野県 ながの┐けん จงัหวดันากาโนะ 

～出身 ～しゅっしん－ ภมูลิําเนาอยู่ที.่.. 

師範 し┐はん 
คร ูอาจารย ์แบบอย่างทีด่ ี
(มกัหมายถงึครสูอนศลิปะดั้
งเดมิตา่งๆ ของญีปุ่่ น) 

資格 しかく－ คณุสมบตั ิ

取得する しゅとくする－ หามาได ้ไขวค่วา้เอามาได ้

夫 おっと－ สาม ี

転勤 てんきん－ การยา้ยไปทํางานทีอ่ืน่ 

伴う ともな┐う เกดิขึน้ในเวลาเดยีวกนั

魅力 みりょく－ เสน่ห ์ 

伝える つたえる－ สือ่สาร แจง้ใหท้ราบ 

自宅 じたく－ บา้น (ของตวัเอง) 

留学 りゅうがく－ การศกึษาตอ่ตา่งประเทศ 

経験 けいけん－ ประสบการณ ์

高校時代 こうこうじ┐だい สมยัมธัยมปลาย 

短期 た┐んき ระยะสัน้ 

アメリカ アメリカ－ อเมรกิา 

習う なら┐う เรยีน 

留学先 りゅうがくさき－ สถานทีท่ีไ่ปศกึษาตอ่

道具 どうぐ┐ เคร ือ่งมอื อปุกรณ ์

持って行く もっていく－ เอาไป 
ホストファミリ
ー

ホストファ┐ミリー โฮสตแ์ฟมลิี ่

筆 ふで－ พู่กนั

文字 も┐じ อกัษร 

芸術 げいじゅつ－ ศลิปะ 

喜ぶ よろこ┐ぶ ดใีจ ยนิด ี

印象的な いんしょうてきな－ น่าประทบัใจ 

海外 か┐いがい ตา่งประเทศ 

受け入れる うけいれる－ ยอมรบั ไดร้บัไว ้
オーストラリ
ア

オーストラ┐リア ออสเตรเลยี

浮かぶ うかぶ－ ผุดขึน้ ปรากฏขึน้ 

とまどい とまどい－ ความสบัสน 

～歴 ～┐れき ประวตัศิาสตรข์อง... 

本格的に ほんかくてきに－ เต็มตวั เต็มที ่แทจ้รงิ

しかも しか┐も ยิง่ไปกวา่น้ัน 

相手 あいて┐ อกีฝ่าย ฝ่ายตรงขา้ม 

わいわい わ┐いわい อือ้องึ เอะอะโวยวาย 

おしゃべり おしゃ┐べり การพูดคยุ

気分 き┐ぶん ความรูส้กึ

～次第 ～し┐だい ขึน้อยู่กบั... 

とまどう とまど┐う ลงัเล สบัสน 

緊張感 きんちょ┐うかん ความรูส้กึตงึเครยีด 

集中力 しゅうちゅ┐うりょく สมาธ ิ

精神 せ┐いしん จติใจ ประสาท 
なかなか～な
い 

なかなか－～ない คอ่นขา้งจะไม่... 

うまくいく う┐まくいく ราบร ืน่ 

自由な じゆ┐うな อสิระ เสรภีาพ 

大胆な だいた┐んな กลา้ บา้บิน่ กลา้เสีย่ง 

難しい むずかしい－ ยาก 
～（は）抜きに
して 

～（は）ぬ┐きにし
て 

ถา้ไม่นํา...มาคดิ

迷う まよ┐う หลง 

ダイナミックに ダイナミ┐ックに อย่างเขม้แข็ง 

表現する ひょうげ┐んする 
การแสดงออกถงึความคดิ 
ความรูส้กึดว้ยคาํพูด 
สหีนา้ท่าทาง เป็นตน้ 

～を通じた ～をつうじた－ โดยผ่าน... 

交流 こうりゅう－ การแลกเปล่ียน(วัฒนธรรม ) 

経つ た┐つ (เวลา) ผ่านไป 

文化 ぶ┐んか วฒันธรรม 

見直す みなおす－ 
ดอูกีคร ัง้ 
พจิารณาทบทวนใหม่ 

やってくる やってく┐る มาจนถงึทีแ่ห่งนี ้

アート ア┐ート ศลิปะ 

興味がある 
きょ┐うみが あ┐

る 
มคีวามสนใจ 

さまざまな さま┐ざまな ตา่งๆ นานา 

最近 さいきん－ ระยะนี ้หมู่นี ้

地元 じもと－ ทอ้งถิน่ พืน้เมอืง 

出張授業 
しゅっちょう 
じゅ┐ぎょう 

การเรยีนรูน้อกสถานที ่

頼む たの┐む ขอรอ้ง ออ้นวอน 

一文字 ひと┐もじ หน่ึงตวัอกัษร 

大盛り上がり おおも┐りあがり ครกึคร ืน้อย่างมาก 

笑い わらい－ หวัเราะ ยิม้ 

広がる ひろがる－ แพรก่ระจายออกไป 
コミュニケー
ションツール

コミュニケーショ
ンツ┐ール

เคร ือ่งมอืสือ่สาร 

ずらりと ずら┐りと เป็นแถว เป็นแนว 

並ぶ ならぶ－ เรยีงแถว 

作品 さくひん－ ผลงาน ชิน้งาน 
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紹介する しょうかいする－ แนะนํา 

姿 す┐がた รปูรา่ง สิง่ทีป่รากฏใหเ้ห็น 

優しい やさしい－ ใจด ี

あたたかい あたたか┐い อบอุน่ 

人柄 ひとがら－ นิสยั บคุลกิ

感じる かんじる－ รูส้กึ 

まだまだ ま┐だまだ ยงั (ไม่) เลย 

意欲的な いよくてきな－ อย่างทะเยอทะยาน 

活躍 かつやく－ 
การสรา้งผลงานหรอืมบีทบ
าทในดา้นตา่ง ๆ 

期待する きたいする－ คาดหวงั

順番に じゅんばんに－ ตามลําดบั

フォント フォント－ ฟอนต ์(รปูแบบตวัอกัษร) 

斜体 しゃたい－ ตวัเอยีง 

見出し みだし－ หวัเร ือ่ง 

明朝 みんちょう－ 
ฟอนต ์Mincho 
(ตวัพมิพข์องตวัอกัษรญีปุ่่

นแบบหน่ึง
ลกัษณะเหมอืนเขยีนดว้ยพู่
กนัจนี)  

まとめる まとめる－ รวบรวม 

ゴシック ゴ┐シック 
ฟอนต ์ Gothic 
(ตวัพมิพข์องตวัอกัษรญีปุ่่
นแบบหน่ึง) 

そのまま そのまま┐ คงไวอ้ย่างง ัน้ 

構成 こうせい－ โครงสรา้ง 

国際交流 
こくさいこ┐うりゅ
う 

การแลกเปลีย่นระหวา่งประเ
ทศ 

きっかけ きっかけ－ เหตจุงูใจ สาเหต ุ

留学する りゅうがくする－ ศกึษาตอ่ตา่งประเทศ 

人生 じ┐んせい ชวีติ 

思い出す おもいだ┐す นึกออก 

時代 じだい－ สมยั ยุค 

グローバル化 グローバルか－ 
การแพรก่ระจายไปทัว่โลก 
โลกาภวิฒัน ์

進む すすむ－ มุ่งไปขา้งหนา้ กา้วหนา้ 

PART5 書く 「友達紹介のメール」  

友達 ともだち－ เพือ่น 

紹介する しょうかいする－ แนะนํา 

大学時代 だいがくじ┐だい สมยัมหาวทิยาลยั
～学科 ～が┐っか สาขา 
同級生 どうきゅ┐うせい เพือ่นรว่มช ัน้เรยีน 
Web ウェブ－ เว็บไซต ์
デザイナー デザイナー－ ดไีซเนอร ์
気さくな きさくな－ เปิดเผย เขา้สงัคม เป็นมติร 

笑う わらう－ หวัเราะ ยิม้ 
一緒に いっしょに－ ดว้ยกนั 
アウトドア アウトド┐ア นอกบา้น กลางแจง้
アクティブな ア┐クティブな คล่องแคล่ว กระตอืรอืรน้
～が合う ～があ┐う เขา้กบั... 

（お）返事 
へんじ┐ / 
おへんじ－ 

คาํตอบ การตอบกลบั

◎ 教室の外へ

わがままな わがま┐まな เอาแตใ่จตวัเอง 
性格診断 せいかくし┐んだん การประเมนิบคุลกิภาพ 
試す ため┐す ทดสอบ 
当たる あたる－ ทายถกู 
結果 けっか－ ผลลพัธ ์
理想 りそう－ อดุมคต ิ
上司 じょ┐うし เจา้นาย หวัหนา้งาน 
同僚 どうりょう－ เพือ่นรว่มงาน 

作品中 さくひんちゅう－ 
(ตวัละครหรอืสิง่ทีป่รากฏ
)ในผลงาน 

登場人物 とうじょうじ┐んぶつ ตวัละคร 
～向け ～むけ－ สําหรบั... (บคุคล องคก์ร) 
コミュニティ
誌 コミュニティ┐ーし นิตยสารชมุชน 

人物紹介 
じんぶつ 

しょ┐うかい 
แนะนําบุคคล 

インタビュー
記事 インタビューき┐じ บทสมัภาษณ ์

人柄 ひとがら－ นิสยั บคุลกิ
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語彙表： トピック 2 富士登山 

◎ 準備

富士登山 ふじと┐ざん การปีนภเูขาไฟฟูจ ิ
自然 しぜん－ ธรรมชาต ิ
キャンプ キャ┐ンプ แคมป์ 
活動 かつどう－ กจิกรรม 
体験する たいけんする－ การมปีระสบการณ ์
新鮮な しんせんな－ สด ใหม่ 
潜る もぐ┐る ดาํ (นํา้) มุด 
ボート ボ┐ート เรอืพาย 

接する せっする－ 
สมัผสั เกีย่วขอ้ง 
เช ือ่มโยง 

離れる はなれ┐る ออกจาก 
落ち着く おちつく－ เขา้ทีเ่ขา้ทาง 

どっちかとい
うと（*1）

どっちかという
と－/どっちかと
い┐うと 

ถา้จะถามวา่อนัไหน ก็... 

砂浜 すなはま－ หาดทราย 
ビーチ ビ┐ーチ ชายหาด 
ごろごろする ご┐ろごろする (นอน) เกลอืกกลิง้ นอนเล่น 
心から こころ┐から จากกน้บึง้ของหวัใจ 
～派 ～は－ คณะ... กลุ่ม.... 
～級 ～きゅう－ ช ัน้... ระดบั... 
頂上 ちょうじょ┐う ยอดเขา 
最高 さいこう－ สงูสดุ 
山道 やま┐みち ถนนบนเขา 
山小屋 やまごや－ กระท่อมบนภเูขา 
気軽に きがるに－ ง่ายๆ สบายๆ ไม่มากเร ือ่ง 
雰囲気 ふんい┐き บรรยากาศ 
～ならでは ～な┐らでは เฉพาะ...เท่าน้ัน 
無理する む┐りする ฝืนทํา 
がっかりする がっか┐りする ผดิหวงั เสยีใจ 
達成感 たっせ┐いかん ความรูส้กึว่าทําสําเรจ็
出会い であい－ การพบกนั
リラックス
（する）

リラ┐ックス（す
る）

ผ่อนคลาย รแีล็กซ ์

日常生活 
にちじょう 
せ┐いかつ 

การใชช้วีติประจาํวนั

眺め ながめ┐ ววิ ทวิทศัน ์
ツアー ツ┐アー ทวัร ์
チラシ チラシ－ แผ่นพบั ใบปลวิ
新宿 しんじゅく－ เขตชนิจกุ ุ(โตเกยีว) 

～発 ～は┐つ ออกจาก... 

一泊二日 いっぱくふつか
－ 2 วนั 1 คนื

募集人数 
ぼしゅう 
に┐んずう 

จาํนวนคนทีร่บัสมคัร 

～名様 ～┐めいさま (จาํนวนคน)...ท่าน 
～より ～よ┐り ตัง้แต.่.. 
催行 さいこう－ จดั (ทวัร)์ 

旅行代金 りょこうだ┐いき
ん 

ราคาแพ็กเกจท่องเทีย่วทีร่ว
มทกุอย่าง 

大人 おとな－ ผูใ้หญ ่
富士スバルラ
イン（*2）

ふ┐じスバル 
ラ┐イン

Fuji Subaru Line 

～合目（*3） ～ごうめ┐ สถานีที.่.. 

本八合目（*4） ほんはちごうめ
－

สถานีที ่8 (เดมิ) 

到着 とうちゃく－ การเดนิทางมาถงึ
～頃 ～ご┐ろ ประมาณ... (เวลา) 
夕食 ゆうしょく－ อาหารเย็น 
仮眠 かみん－ การงบีหลบั
約～ や┐く～ ประมาณ... 
山頂 さんちょう－ ยอดเขา 
ご来光 ごらいこう－ พระอาทติยข์ึน้ 
弁当 べんと┐う ขา้วกล่อง 
朝食 ちょうしょく－ อาหารเชา้
下山 げざん－ การลงเขา 
温泉 おんせん－ ออนเซน็ นํา้พุรอ้น 
入浴 にゅうよく－ การแชต่วัเพือ่อาบนํา้ 
露天風呂 ろてんぶ┐ろ บ่อนํา้รอ้นกลางแจง้
昼食 ちゅうしょく－ อาหารกลางวนั
山梨 やま┐なし จงัหวดัยะมะนะช ิ
名物 め┐いぶつ ของขึน้ช ือ่ 
ほうとう（*5） ほうとう－ โฮโต (ช ือ่อาหาร) 
～着 ～ちゃ┐く (จาํนวน) ชดุ 
ゆったり ゆった┐り สบายๆ เร ือ่ยๆ 

～泊 
～┐はく / 
～は┐く 

(จาํนวน) คนื

一面に いちめんに－ ทัว่ทัง้พืน้ผวิ 
広がる ひろがる－ แพรก่ระจายออกไป 
雲海 うんかい－ ทะเลหมอก 

（*1） 「どちらかというと」と同じ意味。話しことばで使う。 ใชเ้ป็นภาษาพูด ความหมายเดยีวกบั 「どちらかというと」
（*2） 河口湖から富士山五合目までの有料道路の名前 ชือ่ถนนทีเ่ก็บคา่ผ่านทางตัง้แตท่ะเลสาบคะวะคจุถิงึสถานีฟูจทิี ่5
（*3 ） 登 山 口 か ら 山 頂 ま で を 10 分 割 し た も の 。 登 山 口 が 1 合 目 、 山 頂 が 10 合 目 と な る 。
สถานีทีแ่บง่ระยะทางตัง้แตท่างขึน้ภเูขาจนถงึยอดเขา แบง่เป็น 10 สว่น โดยทางขึน้เขาเป็นสถานีที ่1 แลว้ยอดเขาเป็น สถานีที ่10 
（*4） 新しい 8 合目に対して、元の 8 合目を「本八合目」と呼ぶ。เรยีกสถานีที ่8 เดมิกอ่นทีจ่ะมกีารสรา้งใหม่วา่ Hon Hachi Goume
（*5） 太い麺を味噌で煮込んだ料理 อาหารทีต่ม้เสน้ใหญ่ดว้ยมโิซะ 
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PART1 聞いてわかる 「富士山に勝る山はない」 

富士山 ふ┐じさん ภเูขาไฟฟูจ ิ
勝る まさ┐る เหนือกวา่ ดกีวา่
眺め ながめ┐ ววิ ทวิทศัน ์
山頂 さんちょう－ ยอดเขา 
頂上 ちょうじょう－ ยอดเขา จดุสงูสดุ
混雑 こ┐んざつ ความแออดั เบยีดเสยีด 
服装 ふくそう－ เคร ือ่งแตง่กาย 
展望台 てんぼうだい－ จดุชมววิ
樹海 じゅかい－ ผนืป่ากวา้งใหญ่ 
温泉 おんせん－ ออนเซน็ นํา้พุรอ้น 
山小屋 やまごや－ กระท่อมบนภเูขา 
剣ヶ峰（*1） けんが┐みね ยอดเขาเคงงะมเินะ 

表現 ひょうげ┐ん การแสดงออกถงึความคดิ 

勝つ か┐つ ชนะ 
寝返りを打つ ねがえりをう┐つ พลกิตวันอน 
麓 ふもと┐ ตนีเขา 
お湯 おゆ－ นํา้อุน่ 
浸かる つかる－ แช ่ 
リラックスする リラ┐ックスする ผ่อนคลาย รแีล็กซ ์
疲れ つかれ┐ ความเหน่ือย ความลา้
極楽 ごくらく－ สวรรค ์แดนสขุาวด ี
浮世絵（*2） うきよえ－ ภาพวาดอกุโิยะเอะ 
～に関し  て
（は） 

～にか ┐ んして
（は） 

เกีย่วกบั... 

火口 かこう－ ปากปล่องภเูขาไฟ 
神社 じ┐んじゃ ศาลเจา้
思い出 おもいで－ ความทรงจาํ
T シャツ ティーシャツ－ เสือ้ยดื
短パン たんパン－ กางเกงขาสัน้ 
露天風呂 ろてんぶ┐ろ บ่อนํา้รอ้นกลางแจง้
山梨 やま┐なし จงัหวดัยะมะนะช ิ
名物 め┐いぶつ ของขึน้ช ือ่ 
ほうとう（*3） ほうとう－ โฮโต (ช ือ่อาหาร) 

紅葉台（*4） こうようだい－ / 
こうよ┐うだい 

จดุชมววิโคโยได 

感動的な かんどうてきな－ อย่างซาบซึง้ 
一面に いちめんに－ ทัว่ทัง้พืน้ผวิ 
広がる ひろがる－ แพรก่ระจายออกไป 
山登り やまの┐ぼり การปีนเขา 

独立峰 どくりつ┐ほう 
ภเูขาทีต่ ัง้อยู่เดีย่วๆ 
ไม่ตอ่เน่ืองกบัภเูขา 
หรอืยอดเขาอืน่ 

伊豆半島（*5） いずは┐んとう คาบสมุทรอซิ ุ
日本アルプス
（*6） にほんア┐ルプス 

เทอืกเขาในญีปุ่่ นทีม่ลีกัษ
ณะคลา้ยเทอืกเขาแอลฟ์ 

山々 やま┐やま ภเูขาหลายลกู
アドバイスす
る

ア┐ドバイスする แนะนํา 

ツアー ツ┐アー ทวัร ์
ゴール ゴ┐ール จดุมุ่งหมาย 
最高点 さいこ┐うてん จดุสงูสดุ
もったいない もったいな┐い น่าเสยีดาย 
ちゃんと ちゃんと－ อย่างเรยีบรอ้ยไม่ผดิพลาด 
ひたすら ひたすら－ อย่างมุ่งมัน่ เอาจรงิเอาจงั
とにかく と┐にかく อย่างไรก็ตาม 
～合目（*7） ～ごうめ┐ สถานีที.่.. 
一人分 ひとりぶん－ สําหรบั 1 คน 
スペース スペ┐ース ทีว่า่ง 
くっつく くっつ┐く ตดิแน่น 
向き む┐き ทศิทาง 
目指す めざ┐す มุ่งสู่ 
登山道 とざ┐んどう ทางขึน้ภเูขา 
なかなか～な
い 

なかなか－～ない คอ่นขา้งจะไม่... 

進む すすむ－ มุ่งไปขา้งหนา้ กา้วหนา้ 
真っ白な まっし┐ろな ขาวโพลน 
しかも しか┐も มหินําซํา้ ซํา้ยงั
そんなに そんなに－ ขนาดน้ัน ถงึเพยีงน้ัน 
達成感 たっせ┐いかん ความรูส้กึว่าทําสําเรจ็
そのまま そのまま┐ เอาไวอ้ย่างน้ัน 
うどん うどん－ อดุง้ 
麺 め┐ん เสน้บะหมีห่รอืกว๋ยเตีย๋ว 
味噌 み┐そ เตา้เจีย้วญีปุ่่ น
煮込む にこ┐む ตม้ เคีย่ว 
しみる しみる－ ซมึ แทรกซมึ 
試す ため┐す ทดสอบ ลอง (ทํา) 
大学時代 だいがくじ┐だい สมยัมหาวทิยาลยั
テニスクラブ テニスク┐ラブ ชมรมเทนนิส 

合宿 がっしゅく－ 
การเขา้ค่ายฝึกอบรมรว่มกั
น 

河口湖（*8） かわぐち┐こ ทะเลสาบคะวะงุจ ิ
周辺 しゅうへん－ ละแวก บรเิวณรอบ ๆ 
くわしい くわし┐い ละเอยีด 
視界 しかい－ วสิยัทศัน ์
天国 て┐んごく สวรรค ์
とっても（*9） とっても－ มาก 
気持ちいい きもちい┐い รูส้กึด ี
姿 す┐がた รปูรา่ง ลกัษณะ 
描く か┐く วาด 

（*1） 富士山最高標高地点 จดุทีส่งูสดุของภเูขาไฟฟูจ ิ
（*2） 江戸時代に成立した日本の古い絵 ภาพวาดเกา่แกข่องญีปุ่่ นทีว่าดขึน้ในยุคเอโดะ 
（*3） 太い麺を味噌で煮込んだ料理 อาหารทีต่ม้เสน้ใหญ่ดว้ยมโิซะ 
（*4） 富士山が見られる展望台 จดุชมววิทีส่ามารถเห็นภเูขาไฟฟูจ ิ
（*5） 静岡県にある半島 คาบสมุครทีอ่ยู่จงัหวดัชซิโุอะกะ 



Topic2 

9 

（*6） 本州の中央部にある 3 つの山脈の総称 ชือ่เรยีกรวมของเทอืกเขาในภาคกลางของเกาะฮอนช ูทัง้ 3 ลกู
（*7 ） 登 山 道 の 登 山 口 か ら 山 頂 ま で を 10 分 割 し た も の 。 登 山 口 が 1 合 目 、 山 頂 が 10 合 目 と な る 。
สถานีทีแ่บง่ระยะทางตัง้แตท่างขึน้ภเูขาจนถงึยอดเขา แบง่เป็น 10 สว่น โดยทางขึน้เขาเป็นสถานีที ่1 แลว้ยอดเขาเป็น สถานีที ่10
（*8） 富士山の近くにある湖 ทะเลสาบทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ
（*9） 「とても」を強調した言い方。話しことばで使う。 การพูดเนน้ของคาํวา่ 「とても」ใชใ้นภาษาพูด 

ご来光 ごらいこう－ พระอาทติยข์ึน้ 

自然 しぜん－ ธรรมชาต ิ

触れる ふれる－ สมัผสั แตะตอ้ง 

一時帰国する いちじき┐こくする กลบัประเทศช ัว่คราว 

韓国 か┐んこく ประเทศเกาหล ี

ソウル ソ┐ウル กรงุโซล 

学生時代 がくせいじ┐だい สมยัเป็นนักเรยีน 

専攻する せんこうする－ เรยีนวชิาเอก 

留学経験 
りゅうがく 
け┐いけん 

ประสบการณก์ารเป็นนักเร ี
ยนตา่งชาต ิ

友人 ゆうじん－ เพือ่น 

駐在する ちゅうざいする－ 
การพํานักอยู่ตา่งแดน 
การไปประจาํอยู่ตา่งถิน่ 

後輩 こうはい－ รุน่นอ้ง 

学習中 がくしゅうちゅう－ ระหว่างเรยีน 

スケジュール スケ┐ジュール กาํหนดการ 
コースタイム
（*1） コースタ┐イム เวลาทัง้หมดทีใ่ชใ้นการปีน

เขา 
上り下り のぼり┐くだり ขึน้และลง (ภเูขา) 

約～ や┐く～ ประมาณ... 

知り合い しりあい－ คนรูจ้กั 

山小屋 やまごや－ กระท่อมบนภเูขา 

コース コ┐ース คอรส์ 

～泊まり ～ど┐まり พกัคา้งแรม... 

パターン パタ┐ーン แบบ รา่ง 

昼過ぎ ひるすぎ┐ ชว่งหลงัเทีย่ง 

夜中 よなか┐ กลางดกึ 

山頂 さんちょう－ ยอดเขา 

～泊 ～┐はく (จาํนวน) คนื

決定 けってい－ การกาํหนด การตดัสนิ 
予約（を） 
入れる 

よやく（を）いれる
－ ทําการจอง 

剣ヶ峰（*2） けんが┐みね ยอดเขาเคงงะมเินะ 

日本最高点 
にほ┐んさいこ┐う
てん 

จดุสงูสดุของญีปุ่่ น

下山する げざんする－ ลงเขา 

レンタカー レンタ┐カー รถเชา่ 

麓 ふもと┐ ตนีเขา 

観光地 かんこ┐うち สถานทีท่่องเทีย่ว 

まわる まわる－ หมุน ไปรอบๆ 

温泉 おんせん－ ออนเซน็ นํา้พุรอ้น 

新宿 しんじゅく－ เขตชนิจกุ ุ(โตเกยีว) 

～行き ～いき－ ไป... 

終バス しゅうバス－ รถเมลค์นัสดุทา้ย 

河口湖（*3） かわぐち┐こ ทะเลสาบคาวากจุิ

～時過ぎ ～じすぎ┐ หลงั...โมง (เวลา) 

半日 はんにち┐ ครึง่วนั

ほうとう（*4） ほうとう－ โฮโต (ช ือ่อาหาร) 

風穴（*5） ふうけつ－ ถํา้ลม 

氷穴（*6） ひょうけつ－ ถํา้นํา้แข็ง 

紅葉台（*7） こうようだい－ / 
こうよ┐うだい 

จดุชมววิโคโยได 

展望台 てんぼうだい－ จดุชมววิ

もったいない もったいな┐い น่าเสยีดาย 

1 泊する いっぱくする－ คา้ง 1 คนื

賛成 さんせい－ เห็นดว้ย ยนิยอม 

絶叫マシン ぜっきょうマシ┐ン เคร ือ่งเล่นแบบหวาดเสยีว 

遊園地 ゆうえ┐んち สวนสนุก 

かなり か┐なり คอ่นขา้ง พอสมควร 

白糸の滝（*8） しらいとのたき－ นํา้ตกชไิรโตะ 

間に合う まにあ┐う ทนัเวลา 

北海道 ほっか┐いどう ฮอกไกโด 

カニ カニ－ ป ู
スカイツリー
（*9） スカイツリ┐ー โตเกยีวสกายทร ี

金沢 かな┐ざわ เมอืงคานาซาวะ 

兼六園（*10） けんろく┐えん สวนเค็นโรคเุอ็น 

舞妓 まいこ－ นางราํ (ญีปุ่่ น) 

体験 たいけん－ ประสบการณ ์

侍 さむらい－ ซามุไร 

九州 きゅ┐うしゅう เกาะควิช ู

あきらめる あきらめ┐る ยอมแพ ้ทอ้ถอย 

ものすごく ものすご┐く 
เหลอืหลาย เหลอืเกนิ
เป็นอย่างมาก 

有料 ゆうりょう－ มคีา่ใชจ้า่ย 

カボチャ カボチャ－ ฟักทอง 

キノコ キ┐ノコ เห็ด 

迷う まよ┐う หลง หลงทาง 
ジェットコース
ター

ジェットコ┐ースタ
ー 

Jet coaster
(รถไฟเหาะในสวนสนุก) 

山中湖（*11） やまなか┐こ ทะเลสาบยะมะนะกะ 

ボート ボ┐ート เรอืพาย 

PART2 会話する 「ご来光はやっぱり見たいしね」 
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民宿 みんしゅく－ ทีพ่กัแรม 

種類 しゅ┐るい ชนิด ประเภท 

分ける わけ┐る แบ่ง 
アウトレットモ
ール

アウトレットモ┐ー
ル

รา้นขายสนิคา้จากโรงงาน

寄っていく よっていく－ แวะไป 

発言 はつげん－ การพูดแสดงความคดิเห็น 

～以上 ～い┐じょう มากกวา่... 

当てはまる あてはま┐る เหมาะกบั เขา้กบั 

提案する ていあんする－ เสนอ นําเสนอ ยืน่เสนอ 

賛成する さんせいする－ เห็นดว้ย ยนิยอม 

反対する はんたいする－ ไม่เห็นดว้ย ตอ่ตา้น 

案 あ┐ん 
รา่ง (เอกสาร) ความคดิ
แผนรา่ง 

まとめる まとめる－ รวบรวม 

話し合う はなしあ┐う เจรจากนั พูดคยุกนั

ガイドブック ガイドブ┐ック หนังสอืนําเทีย่ว 

リラックスする リラ┐ックスする ผ่อนคลาย รแีล็กซ ์

旅行先 りょこうさき－ 
จดุหมายปลายทางของการ
ท่องเทีย่ว 

（*1） そのコースで登山するのにかかる時間 ช ัว่โมงทีใ่ชปี้นเขาในคอรส์น้ัน
（*2） 富士山最高標高地点 จดุทีส่งุทีส่ดุของภเูขาไฟฟูจ ิ
（*3） 富士山の近くにある湖 ทะเลสาบทีอ่ยู่ใกล ้ๆ ภเูขาไฟฟูจ ิ
（*4） 太い麺を味噌で煮込んだ料理 อาหารทีต่ม้เสน้ใหญ่ดว้ยมโิซะ 
（*5）（*6） 富士山の近くにある洞窟 ถํา้ทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ
（*7） 富士山が見られる展望台 จดุชมววิทีส่ามารถเห็นภเูขาไฟฟูจ ิ
（*8） 富士山の近くにある滝 นํ้าตกทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ
（*9） 東京にあるタワー ตกึทีอ่ยูใ่นโตเกยีว 
（*10） 金沢にある庭園 สวนทีอ่ยู่ในคานาซาวะ 
（*11） 富士山の近くにある湖 ทะเลสาบทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ

PART3 長く話す 「誰でも楽しめるんじゃないかと思います」

人気がある にんきがあ┐る เป็นทีนิ่ยม 

観光地 かんこ┐うち สถานทีท่องเทีย่ว 

タマン・ネガラ
（*1） タマン・ネ┐ガラ

Taman 
Negara(สวนสาธารณะ
แห่งชาตใินมาเลเซยี) 

マレーシア マレ┐ーシア ประเทศมาเลเซยี

ジャングル ジャ┐ングル ป่า 

国立公園 こくりつこ┐うえん สวนสาธารณะแห่งชาต ิ

ガイド ガ┐イド ไกด ์

順に じゅんに－ ตามลําดบั

自然 しぜん－ ธรรมชาต ิ

虎 とら－ เสอื 

象 ぞ┐う ชา้ง 

期待する きたいする－ คาดหวงั

ボート ボ┐ート เรอืพาย 

眺め ながめ┐ ววิ ทวิทศัน ์

つり橋 つりばし－ สะพานแขวน 
キャノピーウォ
ーク（*2）

キャノピー
ウォ┐ーク

Canopy walk 
ทางเดนิเหนือเรอืนยอดไม ้

小屋 こや┐ กระท่อม ศาลา 

じっと じっと－ น่ิงๆ (จอ้ง) เขม็ง 

世界一 せか┐いいち ทีห่น่ึงในโลก ทีส่ดุในโลก 

植物 しょく┐ぶつ พชื 

全体的な ぜんたいてきな－ โดยรวมทัง้หมด 

特色 とくしょく－ ลกัษณะเดน่ พเิศษ 

見どころ みどころ－ จดุหรอืทีท่ีน่่าด ูขอ้ด ี

前もって まえも┐って ล่วงหนา้ ทําไวก้อ่น 

（*1） マレーシアにあるジャングルの名前 ชือ่ป่าทีอ่ยู่ในประเทศมาเลเซยี 
（*2） 高い木と木の間にかけられたつり橋を歩くアクティビティ กจิกรรมทีเ่ดนิผ่านสะพานแขวนระหวา่งตน้ไมส้งู 

PART4 読んでわかる 「四季折々に楽しめる富士五湖」 

四季折々 しき┐おり┐おり ทกุๆ ฤด ู

富士五湖（*1） ふじご┐こ ทะเลสาบทัง้ 5 ของฟูจ ิ

富士山周辺 
ふ┐じさんしゅう
へん 

บรเิวณรอบๆ ภเูขาไฟฟูจ ิ

おすすめ 
スポット

おすすめスポ┐ッ
ト

สถานทีท่่องเทีย่วทีแ่นะนํา

ガイドブック ガイドブ┐ック หนังสอืนําเทีย่ว 

～特集 
とくしゅう－ / 
～と┐くしゅう 

(หนังสือพิมพ ์  
นิตยสาร)เล่มพิเศษ 
ฉบบัพเิศษ 

自然 しぜん－ ธรรมชาต ิ
遊ぶ あそぶ－ เล่น

紅葉台（*2） こうようだい－ / 
こうよ┐うだい 

จดุชมววิโคโยได 

代表的な だいひょうてきな
－

เดน่ๆ ทีข่ึน้ช ือ่ 

ビュースポット ビュースポ┐ット จดุชมววิ
レストハウス レストハ┐ウス บา้นพกัตากอากาศ 
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展望台 てんぼうだい－ จดุชมววิ

～度 ～┐ど ...องศา 

大パノラマ だいパ┐ノラマ ทวิทศันท์ีง่ดงามมาก 

広がる ひろがる－ แพรก่ระจายออกไป 

新鮮な しんせんな－ สด ใหม่ 

空気 く┐うき อากาศ 

吸い込む すいこ┐む สดูเขา้ไป 

身 み－ ตวั รา่งกาย 
リフレッシュす
る

リフレ┐ッシュする ทําใหส้ดชืน่

～に違いない 
～に ちがいな┐

い 
...แน่ๆ 

紅葉する こうようする－ ใบไมเ้ปลีย่นสใีนฤดใูบไมร้่
วง 

樹海 じゅかい－ ผนืป่ากวา้งใหญ่ 

麓 ふもと┐ ตนีเขา 

バス停 バスてい－ ป้ายรถเมล ์

徒歩 と┐ほ เดนิเทา้

ハイキング ハ┐イキング การเดนิป่าหรอืภเูขา 

道幅 みちはば－ ความกวา้งของถนน 

狭い せま┐い แคบ 

降雪時 こうせつ┐じ เวลาหมิะตก 

休業 きゅうぎょう－ 
การปิดงานช ัว่คราว
การหยุดงาน (ในวนัหยุด) 

ふじてんリゾー
ト（*3）

ふじてんリゾ┐ー
ト

รสีอรท์ฟูจเิท็น

満喫する まんきつする－ เพลดิเพลนิจนเต็มอิม่ 

望む のぞむ－ วงิวอน คาดการณ ์

本格 ほんかく－ แทจ้รงิ 

スキー場 スキーじょう－ ลานสก ี

ゆったり ゆった┐り สบายๆ เร ือ่ยๆ 

滑る すべ┐る ลืน่ ไถล 

ファミリーコース ファミリーコ┐ース
คอรส์ท่องเทีย่วสําหรบัคร
อบครวั 

最大 さいだい－ ใหญ่ทีส่ดุ

斜度 しゃ┐ど องศาการลาดเอยีง 
ダウンヒルコー
ス 

ダウンヒルコ┐ー
ス

คอรส์เดนิทางลงเขา

初心者 しょし┐んしゃ มอืใหม่ 

上級者 じょうきゅ┐うしゃ มอือาชพี

スキー スキ┐ー สก ี

ウエア
ウエ┐ア / 
ウエア－ ชดุสําหรบัสวมใส่ 

レンタル レ┐ンタル เชา่ ยมื 

可 か┐ สามารถ... ...ได ้ 

雪 ゆき┐ หมิะ 

夏季 か┐き ฤดรูอ้น 

サマーゲレンデ サマーゲ┐レンデ ลานสกชีว่งหนา้รอ้น

スノーボード スノーボ┐ード สโนวบ์อรด์ 
マウンテンバイ
ク

マウンテンバ┐イ
ク

จกัรยานวบิาก

アウトドアレジャ

ー

アウトドアレ┐ジャ
ー

กจิกรรมเล่นกลางแจง้ 

センターハウス
（*4） センターハ┐ウス สถานทีต่ดิต่อส่วนกลาง

～階 ～かい－ ช ัน้... 

バーベキュー バーベ┐キュー บารบ์คีวิ 

可能 かのう－ เป็นไปได ้

要～ よ┐う～ 
จาํเป็นตอ้ง... (เชน่ 
จาํเป็นตอ้งจองล่วงหนา้) 

予約 よやく－ การจอง 

冬季 と┐うき ฤดหูนาว 

山中湖 花の都
公園（*5）

やまなか┐こ 
はなのみやこ
こ┐うえん 

สวนยะมะนะกะโคะ 
ฮะนะโนะมยิะโกะ 

背景 はいけい－ ฉากหลงั พืน้หลงั 

高原 こうげん－ ทีร่าบสูง 

花畑 はなば┐たけ ทุ่งดอกไม ้

約～ や┐く～ เฉลีย่... ประมาณ... 

～m2 
～へいほうメ┐ー
トル

...ตารางเมตร 

誇る ほこ┐る ภาคภมูใิจ 

チューリップ チュ┐ーリップ ทวิลปิ 

ひまわり ひま┐わり ทานตะวนั 

コスモス コ┐スモス คอสมอส 

咲く さく－ (ดอกไม)้ ผล ิบาน 

開花 かいか－ ดอกไมผ้ลบิาน 

状況 じょうきょう－ สถานการณ ์

訪れる おとずれ┐る เยีย่มเยยีน เยีย่มชม 

有料 ゆうりょう－ มคีา่ใชจ้า่ย 

温室 おんしつ－ เรอืนกระจก 

珍しい めずらし┐い แปลก ประหลาด หายาก 

熱帯 ねったい－ เขตรอ้น 

植物 しょく┐ぶつ พชื 

一年中 いちねんじゅう－ ตลอดปี 

遊具 ゆ┐うぐ เคร ือ่งเล่น 

水遊び みずあ┐そび การเล่นนํา้ 
イルミネーショ
ン

イルミネ┐ーショ
ン

ไฟประดบัตกแต่ง

美しい うつくし┐い สวยงาม งดงาม 

鳴沢氷穴（*6） なるさわひょ┐う
けつ 

ถํา้นํา้แข็งนะรซุะวา่

神秘 し┐んぴ 
ความลกึลบั ลีล้บั 
มหศัจรรย ์

ひんやり ひんや┐り เย็นยะเยอืก 

体験 たいけん－ ประสบการณ ์

火山 か┐ざん ภเูขาไฟ 

噴火 ふんか－ การปะท ุ

竪穴式 たてあなしき－ แบบเจาะหลมุ

洞窟 どうくつ－ ถํา้ 

溶岩トンネル 
ようがんト┐ンネ
ル

อโุมงลาวา

抜ける ぬける－ หลดุ พน้
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地下 ち┐か ใตด้นิ 

下る くだる－ ลง 

氷柱 ひょうちゅう－ แท่งนํา้แข็ง 

輝く かがや┐く เป็นประกาย 

林立する りんりつする－ ตัง้เรยีงรายอยู่ 

様子 ようす－ 
สภาพ ท่าทาง รปูการ 
สภาพเหตกุารณ ์

幻想的な げんそうてきな－ น่าอศัจรรย ์

最も もっと┐も ทีส่ดุ 

意外な いがいな－ ไม่คาดคดิมากอ่น 

～内 ～┐ない ภายใน... 

保つ たも┐つ รกัษาไว ้

冷蔵庫 れいぞ┐うこ ตูเ้ย็น 

～代わり ～かわり－ แทน... 

時代 じだい－ ยุค สมยั

上着 うわぎ－ เสือ้ทีส่วมทบัดา้นบน 

必要な ひつような－ ทีจ่าํเป็น 

滑りやすい すべりやす┐い ลืน่ง่าย 

靴 くつ┐ รองเทา้

事前に じぜんに－ ล่วงหนา้ 

～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 

推測する すいそくする－ การเดา การคาดคะเน 

本物 ほんもの－ ของแท ้

感動する かんどうする－ ซาบซึง้ ประทบัใจ 

温泉 おんせん－ ออนเซน็ นํา้พุรอ้น 

ウェブサイト ウェブサ┐イト เว็บไซต ์

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 

レジャー施設 レジャーし┐せつ
สถานทีอ่าํนวยความสะด
วกเพือ่การพกัผ่อน 

キャンプ場 キャンプじょう－ สถานทีต่ ัง้แคมป์ 

ガス ガ┐ス แกส๊ กา๊ซ 

すべて す┐べて ทัง้หมด 

北海道 ほっか┐いどう ฮอกไกโด 

旅行先 りょこうさき－ 
จดุหมายปลายทางของก
ารท่องเทีย่ว 

人気がある にんきがあ┐る เป็นทีนิ่ยม 

観光施設 かんこうし┐せつ สถานทีท่่องเทีย่ว 

無料 むりょう－ ฟร ีไม่มคี่าใชจ้า่ย 

山小屋 やまごや－ กระท่อมบนภเูขา 

ほうとう（*7） ほうとう－ โฮโต (ช ือ่อาหาร) 

定休日 ていきゅ┐うび วนัหยุดประจาํ

気圧 きあつ－ ความกดอากาศ 

酸素 さ┐んそ กา๊ซออกซเิจน 

登山中 とざんちゅう－ ระหว่างปีนเขา 

高山病 こうざんびょう－ 

อาการไม่สบายเมือ่อยู่ในร
ะดบัความสงูมาก ๆ 
เพราะมอีอ๊กซเิจนไม่เพยีง
พอสําหรบัการหายใจ 
หรอืเกดิความกลวัเพราะ
ความสงู 

日帰り ひがえり－ การไปเชา้เย็นกลบั

週末 しゅうまつ－ สดุสปัดาห ์

山中湖（*8） やまなか┐こ ทะเลสาบยะมะนะกะ 

連休中 
れんきゅうちゅう
－

ระหว่างชว่งวนัหยุดตอ่เน่ื
อง 

分ける わけ┐る แบ่ง 

（*1） 富士山の麓にある 5 つの湖の総称 ชือ่รวมของทะเลสาบทัง้ 5 ทีอ่ยู่ตนีเขาของภเูขาไฟฟูจ ิ
（*2） 富士山が見られる展望台 จดุชมววิทีส่ามารถเห็นภเูขาไฟฟูจ ิ
（*3） 富士山の近くにあるスキー場 สถานทีเ่ลน่สกทีีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ
（*4 ） ス キ ー 場 に あ る 娯 楽 施 設 で 、 受 付 を し た り 食 事 を し た り す る 建 物 。
อาคารทีใ่ชเ้ป็นจดุประชาสมัพนัธห์รอืสถานทีส่าํหรบัรบัประทานอาหาร โดยเป็นสถานบนัเทงิในลานสก ี
（*5） 富士山の近くにある公園 สวนสาธารณะทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ
（*6） 富士山の近くにある洞窟 ถํา้ทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ
（*7） 太い麺を味噌で煮込んだ料理 อาหารทีต่ม้เสน้ใหญ่ดว้ยมโิซะ 
（*8） 富士山の近くにある湖 ทะเลสาบทีอ่ยู่ใกล ้ๆ  ภเูขาไฟฟูจ ิ
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PART5 書く 「おすすめスポットは・・・」 

おすすめスポッ
ト 

おすすめスポ┐

ット 
จดุทีแ่นะนํา 

最近 さいきん－ ระยะนี ้หมู่นี ้

忙しい いそがし┐い ยุ่ง
ガイドブック ガイドブ┐ック หนังสอืนําเทีย่ว 
調べる しらべ┐る ตรวจสอบ

迷う まよ┐う หลง หลงทาง 
スケジュール スケ┐ジュール กาํหนดการ 
決まる きまる－ ถกูกาํหนด เป็นทีต่กลงกนั
連絡する れんらくする－ ตดิตอ่
すすめる すすめる－ แนะนํา 

◎ 教室の外へ

メニュー メ┐ニュー เมนู 
絵画 か┐いが ภาพวาด 
登山道 とざ┐んどう ทางขึน้ภเูขา 

富士山周辺 
ふ┐じさんしゅう
へん 

บรเิวณรอบๆ ภเูขาไฟฟูจ ิ

観光地 かんこ┐うち สถานทีท่่องเทีย่ว 
ガイドブック ガイドブ┐ック หนังสอืนําเทีย่ว 
自然 しぜん－ ธรรมชาต ิ
観光 かんこう－ การท่องเทีย่ว 

政府観光局 
せいふかんこ┐ 

うきょく 
องคก์ารการท่องเทีย่วแห่งช
าตญิีปุ่่ น 

公式サイト こうしきサ┐イト เว็ปไซตท์างการ 
旅行社 りょこ┐うしゃ บรษิทัท่องเทีย่ว 

ツアー案内
ツアーあ┐んな
い

ขอ้มูลแนะนําสําหรบัการท่
องเทีย่ว 

トリップアドバイ
ザー（*1）

トリップ
アドバ┐イザー

TripAdvisor 

口コミ くちコミ－ ปากตอ่ปาก 

（*1） 旅行サイトの一つ หน่ึงในเว็บไซตท์่องเทีย่ว 
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語彙表： トピック 3 健康的な生活

◎ 準備

健康的な けんこうてきな－ ดตีอ่สขุภาพ 

ダイエット ダ┐イエット 
การควบคมุอาหารเพือ่ล
ดนํา้หนัก 

健康法 けんこうほう－ สขุลกัษณะ 
試す ため┐す ทดสอบ 
ポスター ポ┐スター โปสเตอร ์

食生活 しょくせ┐いかつ 
กจิวตัรในการรบัประทาน
อาหาร 

運動習慣 
うんどうしゅ┐うか
ん 

การออกกาํลงักายเป็นกจิ
วตัร 

メンタルヘルス メンタルヘ┐ルス สขุภาพจติ 
睡眠 すいみん－ การนอนหลบั
衛生 えいせい－ สขุอนามยั

健康診断 
けんこうし┐んだ
ん 

การตรวจสขุภาพ 

イメージする
イ┐メージする /
イメ┐ージする

คดิภาพ จนิตนาการ 

バランスがとれ
た 

バランスがと┐れ
た 

รกัษาสมดลุได ้

運動不足 うんどうぶ┐そく 
การออกกาํลงักายไม่เพยี
งพอ 

スポーツクラブ スポーツク┐ラブ ศนูยเ์ล่นกฬีา 
ウエイトトレー
ニング

ウェイトトレ┐ーニ
ング

การยกนํา้หนัก 

なんといっても な┐んといって┐も ไม่วา่อย่างไรก็ตาม 
ためる ためる－ สะสม 
定期的に ていきてきに－ อย่างสม่ําเสมอ 

決まった きまった－ 
ตดัสนิใจแลว้ 
กาํหนดไว ้

夜更かし よふ┐かし การนอนดกึ
規則正しい きそくただし┐い ทําตามกฎอย่างเครง่ครดั
秘訣 ひけつ－ เคล็ดลบั
栄養 えいよう－ โภชนาการ 

生活習慣 
せいかつしゅ┐う
かん 

วถิชีวีติ 
วถิกีารดาํเนินชวีติของบุ
คคล 

筋肉 
（をつける） 

き－んにく 
（をつけ┐る） 

กลา้มเนือ้ 

予防 よぼう－ การป้องกนัล่วงหนา้
ストレス スト┐レス ความเครยีด 
カロリー カ┐ロリー แคลอรี ่

健康食品 
けんこうしょ┐くひ
ん 

อาหารเพือ่สขุภาพ 

広告 こうこく－ โฆษณา 
効果 こ┐うか ผลด ีประโยชน ์

自然植物成分 
しぜんしょくぶつ 
せ┐いぶん 

ส่วนผสมจากพชืธรรมชา
ต ิ

リピート率 リピート┐りつ อตัราการทําซํา้ 
サプリメント サ┐プリメント อาหารเสรมิ
不規則な ふき┐そくな ผดิกฎ ไม่สม่ําเสมอ 
太る ふと┐る อว้น 
外食 がいしょく－ การทานอาหารนอกบา้น 
機会 きか┐い โอกาส 
油っぽい あぶらっぽ┐い (อาหาร) มนั
感謝 か┐んしゃ ความรูส้กึขอบคณุ
声 こ┐え เสยีง 

ぞくぞくと ぞくぞくと－ 
ตอ่ๆ กนั ถดัมาตามลําดบั
เรยีงตามลําดบั 

寄せる よせる－ เขา้ใกล ้
体調 たいちょう－ สภาพรา่งกาย 
女性 じょせい－ เพศหญงิ
手放す てばな┐す ปล่อยมอื ปล่อยไป 
男性 だんせい－ เพศชาย 
ウエスト ウエスト－ รอบเอว 
スッキリする スッキ┐リする ความรูส้กึสดชืน่ 
約～ や┐く～ เฉลีย่... ราวๆ... 
～粒 ～┐つぶ (จาํนวน) เม็ด 

税込 ぜいこみ－ 
(ราคา) 
รวมภาษีมูลคา่เพิม่ 

申し込み もうしこみ－ การสมคัร 

PART1 聞いてわかる 「ウォーキングがいいんじゃないですか」  

ウォーキング ウォーキング－ การเดนิ
おしゃべりサー
クル

おしゃべりサ┐ー
クル

ชมรมพูดคยุ

特徴 とくちょう－ 
ลกัษณะเดน่ 
ลกัษณะเฉพาะ 

ボディコンバッ
ト 

ボディコ┐ンバット 
บอดีค้อมแบท
(การเตน้ออกกาํลงักายใน
จงัหวะเพลงทีส่นุกๆ) 

ラジオ体操 ラジオた┐いそう
การออกกาํลงักายประกอ
บจงัหวะทีเ่ปิดจากวทิย ุ

腹筋ローラー 
ふっきんロ┐ーラ
ー 

เคร ือ่งออกกาํลงักายหนา้
ทอ้ง 

～に向いてい
る 

～にむいている－ เหมาะกบั... 

すすめる すすめる－ แนะนํา ช ีแ้นะ 

駅前 
えきま┐え / 
えきまえ－ 

หนา้สถานีรถไฟ 

ジム ジ┐ム โรงยมิ โรงพละ 
腹筋 ふっきん－ กลา้มเนือ้หนา้ทอ้ง 
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効く きく－ ไดผ้ล มปีระสทิธภิาพ 

ストレス解消
スト┐レスかいしょ
う

การผ่อนคลายความเครยี
ด 

手軽に てがるに－ เรยีบง่าย ง่ายและสะดวก 
全身 ぜんしん－ ทัว่รา่งกาย 
バランスよく バランスよ┐く ปรบัสมดลุใหด้ี

鍛える きた┐える 
ฝึกปรอื ฝึกซอ้มใหด้ ี
ฝึกฝน 

けが けが┐ แผล บาดแผล 
リスク リ┐スク ความเสีย่ง 
気合い きあい－ พลงัใจ ความตัง้ใจ 

有酸素運動 
ゆうさんそう┐ん
どう 

การออกกาํลงักายแบบค
ารด์โิอ 
ทีช่ว่ยลําเลยีงออกซเิจนเ
ขา้สู่หวัใจ 

四つんばい よつんばい－ 
ท่าคกุเข่าโดยวางสองมอืไ
วก้บัพืน้ 

ストレッチ ストレ┐ッチ การยดืกลา้มเนือ้ 

コロコロ コ┐ロコロ
ใชบ้รรยายสภาพของชิน้เ
ล็กๆ ทีก่ลิง้อยู่ 

エアロ（*1） エ┐アロ ชือ่ย่อของแอโรบคิ
あっという間に あっというまに－ ในพรบิตา 
経つ た┐つ (เวลา) ผ่านไป 
汗 あ┐せ เหงือ่ 
ダラダラ だ┐らだら (เหงือ่ นํา้) ไหลเป็นสาย 
すっきりする すっき┐りする รูส้กึสดชืน่ 
第～ だ┐い～ ลําดบัที.่.. 
たった たった－ เพยีงแค.่.. 

ものすごく ものすご┐く 
อย่างมาก เหลอืหลาย 
เหลอืเกนิ

スポーツクラブ スポーツク┐ラブ สปอรต์คลบั
キックボクシン
グ

キックボ┐クシン
グ

มวยไทย 

空手 からて－ คาราเต ้
動き うごき┐ การเคลือ่นไหว 
合わせる あわせ┐る รวมเขา้ดว้ยกนั ประสาน 
動かす うごか┐す เคลือ่นยา้ย ขยบั 

運動神経 
うんどうし┐んけ
い 

ประสาทสมัผสัเกีย่วกบักา
รเคลือ่นไหวรา่งกาย 
ปฏกิิรยิาตอบสนอง 

関係ない かんけいな┐い ไม่มคีวามเกีย่วขอ้ง 

取り入れる 
とりいれる－ / 
とりいれ┐る 

รบัเขา้มา 

柔らかい やわらか┐い นุ่มน่ิม ออ่นนุ่ม 
要素 よ┐うそ องคป์ระกอบ 
数回 すうかい－ จาํนวนหลายคร ัง้ 

場所を取る ばしょをと┐る ใชพ้ืน้ที ่
効果 こ┐うか ผลลพัธ ์

見た目 みため－ 
รปูลกัษณภ์ายนอก 
สิง่ทมีองเห็นจากภายนอ
ก 

運動不足 うんどうぶ┐そく 
การออกกาํลงักายไม่เพยี
งพอ 

定番 ていばん－ มาตรฐาน บรรทดัฐาน 
会員 かいいん－ สมาชกิ 
ウェイトトレー
ニング

ウェイトトレ┐ーニ
ング

การออกกาํลงักายแบบย
กนํา้หนัก 

ランニングマシ
ーン

ランニングマシ┐

ーン
ลู่วิง่ไฟฟ้า 

スタジオプログ
ラム

スタジオプログ┐

ラム
โปรแกรมออกกาํลงักายใ
นสตดูโิอ 

ズンバ（*2） ズ┐ンバ การเตน้ซมุบา้ 
ダンス ダ┐ンス เตน้ 
ヨガ ヨ┐ガ โยคะ 
見学する けんがくする－ ทศันศกึษา 
～って感じがす
る 

～ってかんじが 
する－ 

รูส้กึเหมอืนว่า... 

ランニング ランニング－ การวิง่ 
脂肪 しぼう－ ไขมนั 
燃やす もやす－ เผา เผาผลาญ 
気持ちいい きもちい┐い รูส้กึด ี
コース コ┐ース คอรส์ 
意外に いがいに－ ...กวา่ทีค่ดิ 
ピアノ伴奏 ピアノば┐んそう การแสดงเปียโน 
体操する たいそうする－ บรหิารรา่งกาย 
懐かしい なつかし┐い หวนคดิถงึ 
便秘 べんぴ－ ทอ้งผูก 
YouTube（*3） ユーチュ┐ーブ ยูทปู 
この間 このあいだ－ ระหว่างนี ้ชว่งนี ้(เวลา) 

通販 つ┐うはん 

การสัง่ซ ือ้ของทางชอ่งทา
งมเีดยีตา่งๆ 
โดยไม่ไดไ้ปซือ้ทีห่นา้รา้น
โดยตรง 

車輪 しゃりん－ ลอ้ (รถ) 
両側 りょうがわ－ ทัง้ 2 ขา้ง ทัง้ 2 ดา้น 
ハンドル ハンドル－ ดา้มจบั 
両手 りょうて－ ทัง้ 2 มอื 

伸ばす のば┐す 
ขยายออก ยดืเสน้ยดืสาย 
เลือ่นออก 

曲げる まげる－ โคง้(ลําตวั) งอ(ตวั) 
元 も┐と ของเดมิ เดมิท ี
筋肉 き┐んにく กลา้มเนือ้ 

（*1） エアロビクスの略称 ชือ่ย่อของแอโรบคิ 
（*2） ダンス系のフィットネスプログラムの一つ โปรแกรมการเตน้ออกกาํลงักายอย่างหน่ึง
（*3） 動画サイトの一つ หน่ึงในเว็บไซตว์ดิโีอ 
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ダイエットする ダ┐イエットする 
การควบคมุอาหารเพือ่ลด
นํา้หนัก 

カザフスタン カザフス┐タン ประเทศคาซคัสถาน 
アルマティ
（*1） アルマ┐ティ เมอืงอลัมาต(ีคาซคัสถาน) 

日系企業 
にっけいき┐

ぎ ょう 
บรษิทัรว่มลงทนุของญีปุ่่ น
บรษิทัสญัชาตญิีปุ่่ น 

同僚 どうりょう－ เพือ่นรว่มงาน 

現地 げ┐んち สถานทีจ่รงิ

移住する いじゅうする－ ยา้ยไปอยู ่

アドバイス ア┐ドバイス คาํแนะนํา 

薄着 うすぎ－ เสือ้ผา้บางเบา 

今のうちに いまのうちに－ ในขณะนี ้ในตอนนี ้

痩せる やせる－ ผอม 

抜く ぬく－ ดงึ เอาออก 

サラダ サ┐ラダ สลดั 

～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 

炭水化物 
たんすいか┐ぶ
つ 

คารโ์บไฮเดรต 

タンパク質 たんぱく┐しつ โปรตนี

栄養 えいよう－ โภชนาการ 

バランス バランス－ สมดลุ 

カロリー カ┐ロリー แคลอรี ่

べつに べつに－ (ไม่)... เป็นพเิศษ 

ウォーキング ウォーキング－ การเดนิ

有酸素運動 
ゆうさんそう┐ん
どう 

การออกกาํลงักายแบบคาร ์
ดโิอ 
ทีช่ว่ยลําเลยีงออกซเิจนเขา้
สู่หวัใจ 

きっかけ きっかけ－ แรงจงูใจ 

体重 たいじゅう－ นํา้หนักตวั 

イメージ
イメ┐ージ /
イ┐メージ

รปูภาพ ภาพลกัษณ ์

頭が回る 
あたま┐がまわ
る 

หวัหมุน 

限界 げんかい－ ขดีจาํกดั 

馬鹿馬鹿しい ばかばかし┐い เหลวไหล ไรส้าระ 

うらやましい うらやまし┐い อจิฉา 

気持ちいい きもちい┐い รูส้กึด ี

鍛える きた┐える ฝึกปรอื ฝึกซอ้มใหด้ ี

駅前 
えきま┐え / 
えきまえ－ 

หนา้สถานีรถไฟ 

ジム ジ┐ム โรงยมิ โรงพละ 

長野 な┐がの จดัหวดันากาโนะ 

高原 こうげん－ ทีร่าบสูง 

温泉 おんせん－ นํา้พุรอ้น 
リフレッシュす
る

リフレ┐ッシュす
る

ทําใหส้ดชืน่ 

リンゴダイエット
（*2）

リンゴダ┐イエッ
ト

รงิโกะไดเอท

市場 い┐ちば ตลาด 

腐る くさ┐る เน่า บดู 

オープンする オ┐ープンする เปิด (สถานที ่งาน) 

すいている すいている－ วา่ง ไม่แออดั

ホットヨガ ホットヨ┐ガ โยคะรอ้น 

リラックスする リラ┐ックスする ผ่อนคลาย

体力 た┐いりょく พละกาํลงั

ペース ペ┐ース 
จงัหวะหรอืความเรว็ในการ
ทําสิง่ใด 

無理する む┐りする ฝืน หกัโหม เกนิกาํลงั

キープする キ┐ープする เก็บ ควบคมุ

記録をつける きろくをつけ┐る จดบนัทกึ 

ポイント ポイント－ แตม้ คะแนน จดุ
筋力トレーニン
グ 

きんりょくトレ┐

ーニング 
การฝึกความแข็งแรงของก
ลา้มเนือ้ 

マシントレーニ
ング

マシントレ┐ーニ
ング

เคร ือ่งออกกาํลงักาย 

エアロビクス エアロビ┐クス แอโรบคิ 

ヨガ ヨ┐ガ โยคะ 

上級 じょうきゅう－ ขัน้สงู ระดบัสงู

効く きく－ ไดผ้ล มปีระสทิธภิาพ 

頼る たよ┐る พึง่พงิ ขึน้อยู่กบั

腹筋 ふっきん－ กลา้มเนือ้หนา้ทอ้ง 

筋肉 き┐んにく กลา้มเนือ้ 

腕立て伏せ うでたて┐ふせ การวดิพืน้ 

熱中症 
ねっちゅうしょう
－ โรคลมแดด 

セリフ セリフ－ บทสนทนา 

順番 じゅんばん－ ลําดบั 

必要性 ひつようせい－ ความจาํเป็น 

大切さ たいせつさ－ ความสําคญั

目標 もくひょう－ เป้าหมาย 

落とす おと┐す ทําหล่น ตก 

肌 は┐だ ผวิ ผวิหนัง 

（*1） カザフスタンの都市 เมอืงในประเทศคาซคัสถาน 
（*2） リンゴだけを食べるというダイエット方法 วธิลีดนํา้หนักทีท่านแคแ่อปเป้ิล

PART2 会話する 「どんなダイエットしているの？」 
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PART3 長く話す 「病気の原因を消してくれるんです」  

ウズベキスタン
ウズベキ┐スタ
ン

ประเทศอซุเบกสิถาน

出張 しゅっちょう－ การไปทํางานนอกสถานที ่

青竹踏み（*1） あおだけ┐ふみ 
อปุกรณส์ําหรบัเหยยีบกระ
ตุน้การไหลเวยีนเลอืดของ
ฝ่าเทา้ 

血行 けっこう－ การไหลเวยีนของเลอืด 

疲れ つかれ┐ ความเหน่ือย ความลา้

健康法 けんこうほう－ สขุลกัษณะ 

煙 けむり－ ควนั 

効果 こ┐うか ผลด ีประโยชน ์

イスリック イ┐スリック สมุนไพรในทะเลทราย 

砂漠 さば┐く ทะเลทราย 

生える はえ┐る งอกขึน้ 

薬草 やくそう－ ยาสมุนไพร 

干す ほ┐す ผึง่ ตากใหแ้หง้

燃やす もやす－ เผา เผาผลาญ 

お守り おまもり－ เคร ือ่งราง 

臭い にお┐い กลิน่ 

苦手な にがてな－ ไม่เกง่ ไม่ถนัด 

かける かけ┐る รม (ควนั) 

袋 ふくろ┐ ถงุ 

ぶら下げる ぶらさげる－ แขวน ถอื

予防 よぼう－ การป้องกนัล่วงหนา้

連れて行く つれていく－ พาไป 

効能 こうのう－ สรรพคณุ

具体例 ぐた┐いれい 
ตวัอย่างทีม่รีายละเอยีด 
ชดัเจน 

伝統的な でんとうてきな－ แบบดัง้เดมิ

身近な みぢかな－ ใกลต้วั 

くわしく くわ┐しく อย่างละเอยีด 

工夫する くふうする－ 
ปรบัเปลีย่นดดัแปลงใหเ้หม
าะสม 

実際に じっさいに－ จรงิๆ 

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 

（*1） 竹などを踏んで、足裏をマッサージする健康法  วธิรีกัษาสขุภาพดว้ยการเหยยีบไมไ้ผ่หรอือืน่ๆ เพือ่นวดฝ่าเทา้

PART4 読んでわかる 「本当に効くのかな？」 

効く きく－ ไดผ้ล มปีระสทิธภิาพ 

健康食品 
けんこうしょ┐く
ひん 

อาหารเพือ่สขุภาพ 

掲示板 けいじばん－ 
เว็บบอรด์ 
บอรด์สําหรบัตดิประกาศ 

書き込み かきこみ－ การเขยีนลงไป 

名無し ななし－ การไม่มชี ือ่ 

健康生活 
けんこうせ┐い
かつ 

การใชช้วีติเพือ่สุขภาพ 

最近 さいきん－ ระยะนี ้หมู่นี ้

疲れ つかれ┐ เหน่ือย 

体調 たいちょう－ สภาพรา่งกาย 

友人 ゆうじん－ เพือ่น 

某～ ぼ┐う～ ...แห่งหน่ึง(ไม่ระบุชดัเจน) 

研究所 けんきゅうじょ－ สถาบนัวจิยั 

すすめる すすめる－ แนะนํา ช ีแ้นะ 

まとまった～ まとまった～－ จาํนวนหน่ึง จาํนวนมาก 

量 りょ┐う ปรมิาณ 

～続ける ～つづけ┐る (ทํา)...อย่างตอ่เน่ือง 

本当に ほんとうに－ จรงิๆ 

結構 けっこう－ ด ีพอสมควร 

迷う まよ┐う หลง 

楽な らく┐な ง่ายๆสบายๆ 

感じる かんじる－ รูส้กึ 

大丈夫 だいじょ┐うぶ ไม่เป็นไร 

精神的な 
せいしんてきな
－ ทางดา้นจติใจ 

面 め┐ん ในดา้น 

業者 ぎょうしゃ－ พ่อคา้ 

キター（*1） き┐たー “มาแลว้” 

マルチ商法
マルチしょ┐うほ
う

ธรุกจิเครอืข่าย 

お前（*2） おまえ－ 
คาํสรรพนามเรยีกบคุคลที่
สอง นาย แก เอ็ง 

商品 しょ┐うひん สนิคา้ 

システム シ┐ステム ระบบ 

昔 むかし－ สมยักอ่น 

俺（*3） おれ－ 
คาํสรรพนามเรยีกบคุคลที่
หน่ึง (มกัใชโ้ดยผูช้าย) ผม 
ฉัน ขา้  

知り合い しりあい－ คนรูจ้กั 

しつこく しつこ┐く อย่างเซา้ซ ี ้อย่างดือ้ดงึ

ちっとも～ない 
ちっと┐も～な
い 

ไม่...เลยซกันิด 

ムダな むだな－ เปล่าประโยชน ์

飛びつく とびつ┐く 
กระโดดเขา้ใส่ 
กระโดดเกาะ (บางอย่าง) 

癖 くせ┐ นิสยัตดิตวั 

納豆 なっと┐う ถัว่หมกัแบบญีปุ่่ น

健康 けんこう－ สขุภาพ 
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放送する ほうそうする－ การแพรภ่าพกระจายเสยีง 

次の日 つぎ┐のひ วนัตอ่มา 

消える きえる－ 
(บางอย่าง) หายลบัไป, 
หมดไป 

ありえない ありえ┐ない ไม่มทีางเป็นไปได ้

ブーム ブ┐ーム 
การไดร้บัความนิยมในเวลา
อนัรวดเรว็ 

紅茶キノコ 
（*4） こうちゃき┐のこ ชาหมกัคอมบุ 

はやる はや┐る เป็นทีนิ่ยม แพรห่ลาย 

母親 ははおや－ แม่ 

謎 なぞ－ ปรศินา 

昭和生まれ しょうわう┐まれ การเกดิในยุคโชวะ 

ハケーン（*5） ハケーン－ “คน้พบ” 

確かに た┐しかに อย่างแน่นอน 

怪しい あやしい－ น่าสงสยั มพีริธุ 

ガン ガ┐ン มะเรง็ 

治る なお┐る รกัษาหาย 

弱み よわみ┐ ความออ่นแอ 

つけこむ つけこむ－ ฉวยโอกาส 

売りつける うりつけ┐る ยดัเยยีดขาย 

頼る たよ┐る พึง่พงิ ขึน้อยู่กบั 

間違い まちが┐い ขอ้ผดิพลาด 

その分 そのぶ┐ん ส่วนน้ัน เท่ากบัจาํนวนน้ัน 

メシ（*6） メシ┐ ขา้ว 

食う（*7） く┐う กนิ 

成分 せ┐いぶん ส่วนประกอบ ส่วนผสม 

要するに ようす┐るに สรปุก็คอื พูดสัน้ๆ ก็คอื

単なる た┐んなる เพยีงแค ่

ビタミン剤 ビタミ┐ンざい เคร ือ่งดืม่หรอืยาทีม่วีติามนิ

効き目 ききめ－ (ยา) ออกฤทธิส์รรพคณุ

原因 げんいん－ สาเหต ุทีม่า 

診る み┐る ตรวจดอูาการป่วย 

健康診断 
けんこうし┐んだ
ん 

การตรวจสขุภาพ 

糖尿病 
とうにょうびょう
－ โรคเบาหวาน 

診断する しんだんする－ ตรวจโรค วนิิจฉัยโรค 

通る と┐おる ผ่าน 

扱う あつかう－ 
จดัการ 
ปฏบิตัติอ่คนหรอืสิง่ใดสิง่ห
น่ึง 

販売 はんばい－ การขายของ การจาํหน่าย 

発言 はつげん－ 
การพูดแสดงความคดิเห็น 
การบอกเล่า 

つながり つながり－ ความสมัพนัธ ์ความผูกพนั

～に対しての 
～にた┐いして
の 

(เปรยีบเทยีบ) ...ทีม่ตีอ่
(บางอย่าง) 

完成する かんせいする－ เสรจ็สมบรูณ ์

読み飛ばす よみとば┐す อา่นขา้ม (ขณะทีอ่่าน) 

匿名 とくめい－ การปกปิดชือ่จรงิ

肌 は┐だ ผวิ 

調子 ちょうし－ จงัหวะ ระดบัเสยีง 

高血圧 こうけ┐つあつ ความดนัโลหติสงู

ウォーキング ウォーキング－ การเดนิ

ダメな だめ┐な แย่ ไม่ด ีไม่ได ้

だます だま┐す หลอก โกง 

心配事 しんぱいごと－ เร ือ่งกงัวล เร ือ่งไม่สบายใจ 

我慢する が┐まんする อดทน 

マシな マシな－ ดกีวา่ 

虫歯 むしば－ ฟันผุ 

～まま ～まま┐ ทัง้อย่างน้ัน 

ストレス スト┐レス ความเครยีด 

壊す こわ┐す ทําใหเ้สยี ทําใหพ้งั 

（*1 ） 「 来 た 」 の 意 味 。 イ ン タ ー ネ ッ ト の 掲 示 板 な ど で 使 わ れ る ス ラ ン グ  ความหมายของคาํวา่ “มาแลว้” 
เป็นคาํแสลงทีถ่กูใชใ้นเว็บบอรด์อนิเตอรเ์น็ต 
（*2） 「あなた」のぞんざいな言い方 การพูดแบบไม่สภุาพของคาํวา่ “คณุ”
（*3） 「私」の男性的な表現 สํานวนทีผู่ช้ายมกัใชแ้ทนตวัเอง 
（*4） 1975 年ごろから日本で流行した発酵飲料 เคร ือ่งดืม่หมกัทีนิ่ยมทีญ่ีปุ่่ นตัง้แตป่ระมาณปี 1975
（*5） 「発見」の意味。インターネットの掲示板などで使われるスラング ความหมายของคาํวา่ “คน้พบ” คําแสลงท่ีถกูใช้ในเว็บบอร์ดอินเตอร์เน็ต
（*6） 「ご飯」のぞんざいな言い方。おもに男性が使う。 การพูดไม่สภุาพของคาํวา่ “ขา้ว” ส่วนใหญ่ผูช้ายจะใช ้
（*7） 「食べる」のぞんざいな言い方。おもに男性が使う。 การพูดไม่สภุาพของคาํวา่ “กนิ” ส่วนใหญ่ผูช้ายจะใช ้
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PART5 書く 「世界の健康法」 

健康法 けんこうほう－ สขุลกัษณะ 

質問サイト しつもんサ┐イト เว็บไซตถ์าม-ตอบปัญหา 

紹介する しょうかいする－ แนะนํา 
風邪 かぜ－ โรคหวดั 
予防 よぼ┐う การป้องกนัล่วงหนา้
生 な┐ま ดบิ สด 
にんにく にんにく－ กระเทยีม 

ユニークな ユニ┐ークな
มเีอกลกัษณ ์
ไม่เหมอืนใคร 

興味を持つ 
きょ┐うみを  も┐

つ 
มคีวามสนใจ 

回答する かいとうする－ ตอบคาํถาม 
ウズベキスタン ウズベキ┐スタン ประเทศอซุเบกสิถาน 
薬草 やくそう－ ยาสมุนไพร 
イスリック イ┐スリック สมุนไพรในทะเลทราย 

砂漠 さばく－ ทะเลทราย 
生える はえ┐る งอกขึน้ 
続き つづき－ ความตอ่เน่ือง 
サウナ サ┐ウナ ซาวน่า อบไอนํา้ 
雪 ゆき┐ หมิะ 
寝る ねる－ นอน 
フィンランド フィ┐ンランド ประเทศฟินแลนด ์
大好き だ┐いすき ชอบมาก 
温める あたため┐る อุน่ (อาหาร) 
～に対して ～にた┐いして (เปรยีบเทยีบ) ทีม่ตีอ่... 

書き込む かきこむ－ 
กรอก (ขอ้มูล) 
ป้อนขอ้มูล 
(ลงคอมพวิเตอร)์ 

詳しく くわ┐しく อย่างละเอยีด 

◎ 教室の外へ

血圧 けつあつ－ ความดนัโลหติ
尿酸値 にょうさ┐んち ระดบักรดยูรคิ
血糖値 けっと┐うち ระดบันํา้ตาลในเลอืด 
高め たかめ－ คอ่นขา้งสูง 

健康状態 
けんこうじょ┐うた
い 

สภาพสขุภาพ 

健康診断 
けんこうし┐んだ
ん 

ตรวจสขุภาพ 

実際に じっさいに－ จรงิๆ ตามจรงิ
結果 けっか－ ผลลพัธ ์
健康法 けんこうほう－ สขุลกัษณะ 
掲示板 けいじばん－ เว็บบอรด์

顔文字 かおもじ－ 
สญัลกัษณท์ีแ่สดงความรู ้
สกึเป็นรปูใบหนา้ 

アスキーアート アスキーア┐ート ศลิปะ ASCII 
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語彙表： トピック 4 舞台を見るなら  

◎ 準備

舞台 ぶ┐たい เวท ีฉาก 
公演 こうえん－ การแสดงตอ่สาธารณะชน 
芝居 しばい－ ละคร 
歌劇 か┐げき โอเปรา่
人形劇 にんぎょ┐うげき การแสดงหุ่นเชดิ 
様子 ようす－ สภาพ ท่าทาง 
特徴 とくちょう－ ลกัษณะเดน่ 
歌舞伎（*1） かぶき－ ละครคาบูก ิ
落語（*2） らくご－ ละครระคโุกะ 

宝塚（*3） たから┐づか 
คณะละครเพลงหญงิลว้น 
ทะคะระซกึะ 

文楽（*4） ぶ┐んらく ละครบงุระก ุ
新喜劇（*5） しんき┐げき ละครตลกสมยัใหม่ 
オペラ オ┐ペラ ละครโอเปรา่

舞台芸術
ぶたいげ┐い
じゅつ 

การแสดงศลิปะ 

人気 にんき－ ความนิยม 
世代 せだい－ วยั สมยั เจนเนอเรช ัน่ 
役者 やくしゃ－ นักแสดง ดารา 
生 な┐ま (การแสดง) สด 
演技 え┐んぎ ทกัษะการแสดง 
劇場 げきじょう－ โรงละคร 

バレエ
バ┐レエ / 
バレエ－ 

บลัเล่ต ์

ダンス ダ┐ンス การเตน้
ダンサー ダ┐ンサー นักเตน้ 

情熱 じょうねつ－ 
ความตัง้ใจจรงิ 
ความรูส้กึอย่างแรงกลา้ 
ความคลัง่ไคล ้

エネルギー エネ┐ルギー พลงังาน 
感心する かんしんする－ ชืน่ชม 
身振り み┐ぶり การออกท่าทาง มอืไมท่้าทาง 

寄席 よせ－ 
โรงละครหรอืโรงมหรสพของ
ญีปุ่่ น  

イマイチな イマ┐イチな ยงัไม่ดพีอ 
海老蔵（*6） えびぞう－ เอะบ ิโซ 
ファン ファ┐ン แฟนคลบั
一流 いちりゅう－ ช ัน้หน่ึง 

チケット
チケ┐ット /
チ┐ケット

ตัว๋ 

どうにかする ど┐うにかする ทําอะไรสกัอย่าง 
数万円 すうまんえん－ หลายหมืน่เยน 
伝統的な でんとうてきな－ แบบดัง้เดมิ
表情 ひょうじょ┐う สหีนา้ 
セリフ セリフ－ บทพูด 
ポジティブな ポ┐ジティブな เชงิบวก 
ネガティブな ネ┐ガティブな เชงิลบ 

表現 ひょうげ┐ん 
การแสดงออกถงึความคดิคว
ามรูส้กึ 
ดว้ยคาํพูดหรอืสหีนา้ท่าทาง

要素 よ┐うそ องคป์ระกอบ ปัจจยั
出演者 しゅつえ┐んしゃ ผูแ้สดง 
衣装 い┐しょう เคร ือ่งแตง่กาย 

舞台設備 ぶたいせ┐つび 
อปุกรณป์ระกอบเวท ี
หรอืฉาก 

セット セ┐ット
เซต ชดุอปุกรณเ์คร ือ่งใช ้
อปุกรณป์ระกอบฉาก 

ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว เนือ้เร ือ่ง 
うまい うま┐い เกง่ 
豪華な ご┐うかな หรหูรา ยิง่ใหญ่ 

現代的な
げんだいてきな
－ สมยัใหม่ 

派手な はで┐な (ส)ี ฉูดฉาด สะดดุตา 

迫力がある
はくりょくがあ┐

る 
มพีลงั อาํนาจ 

かっこいい かっこい┐い เท่ หล่อ 
シンプルな シ┐ンプルな ง่ายๆ ไม่ยุ่งยาก 

（*1） 日本の伝統芸能の一つ หน่ึงในวฒันธรรมดัง้เดมิของญีปุ่่ น 
（*2） 日本の伝統的な話芸の一つ หน่ึงในศลิปะการแสดงแบบดัง้เดมิของญีปุ่่ นเป็นรปูแบบทอลก์โชว ์
（*3） 日本の歌劇団 คณะละครเพลงของญีปุ่่ น 
（*4） 日本の伝統芸能の一つ。人形を使う。 หน่ึงในศลิปะการแสดงแบบดัง้เดมิของญีปุ่่ น ใชหุ้น่เชดิ 
（*5） 日本の喜劇のグループ กลุม่ละครตลกของญีปุ่่ น 
（*6） 歌舞伎役者の市川海老蔵のこと อจิคิะวะ เอะบโิซ นักแสดงละครคาบกู ิ
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PART1 聞いてわかる 「歌舞伎、いいですねえ」 

歌舞伎 かぶき－ ละครคาบูก ิ

イメージ
イメ┐ージ /
イ┐メージ

ภาพ ภาพลกัษณ ์

～同士 ～ど┐うし 
คนทีอ่ยู่ในสถานภาพเดยีวกั
น  

伝統的な でんとうてきな－ แบบดัง้เดมิ
すすめる すすめる－ แนะนํา เช ือ้เชญิใหล้องด ู
セリフ セリフ－ บทพูด 
役者 やくしゃ－ นักแสดง 
演技 え┐んぎ ทกัษะการแสดง 
舞台 ぶ┐たい เวท ีฉาก 
仕掛け しかけ－ เคร ือ่งประดษิฐ ์กลไก อบุาย 
衣装 い┐しょう เคร ือ่งแตง่กาย 
化粧 けしょ┐う การแต่งหนา้

スーパー歌
舞伎

スーパーか┐ぶ
き

การแสดงคาบกุโิดยใชเ้ทคนิค
การแสดงดัง้เดมิแตป่ระยุกตใ์
ชก้บัเร ือ่งราวและบทพูดสมยัใ
หม่ 

ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว เนือ้เร ือ่ง 
ドラマチック
な

ドラマチ┐ックな แบบดราม่า 

退屈する たいくつする－ เบือ่ เซง็
動き うごき┐ การเคลือ่นไหว 
演出 えんしゅつ－ การอาํนวยการสรา้ง 
派手な はで┐な (ส)ี ฉูดฉาด สะดดุตา 
豪華な ご┐うかな หรหูรา ยิง่ใหญ่ 
笑い わらい－ หวัเราะ ยิม้ 
涙 な┐みだ นํา้ตา 
かっこいい かっこい┐い เท่ หล่อ 
すてきな すてきな－ งดงาม สง่า สวย ยอดเยีย่ม 

宝塚 たから┐づか 
คณะแสดงละครหญงิลว้น 
ทะคะระซกึะ 

逆に ぎゃくに－ ในทางตรงกนัขา้ม 
全員 ぜんいん－ ทกุคน 
演じる えんじる－ แสดงละคร 
ファン ファ┐ン แฟนคลบั
誇る ほこ┐る ภาคภมูใิจ 

舞台芸術
ぶたいげ┐い
じゅつ 

การแสดงบนเวท ี

関西 か┐んさい คนัไซ 
お笑い おわらい－ เร ือ่งขาํขนั 
なんば（*1） な┐んば นัมบะ 

劇場 げきじょう－ โรงละคร 
プロット プロット－ เคา้โครงเร ือ่ง 
まさに ま┐さに อย่างแทจ้รงิ
楽器 がっき－ เคร ือ่งดนตร ี
太鼓 たいこ－ กลอง 
独特 どくとく－ โดยเฉพาะ ไม่ซํา้ใคร 
表現する ひょうげ┐んする แสดงออก 
イヤホンガイ
ド

イヤホンガ┐イド หฟัูงการบรรยาย

一方 いっぽ┐う ดา้นหน่ึง ฝ่ายนึง 
新喜劇 しんき┐げき ละครตลกใหม่ 
ギャグ ギャ┐グ แกก๊ มุขตลก 

（お）芝居
しばい－ / 
おし┐ばい 

ละคร 

中心 ちゅうしん－ เป็นหลกั 
外側 そとがわ－ ดา้นนอก 
ぐるっと ぐる┐っと (หมุน วน) รอบ 
波 なみ┐ คลืน่ 
ドキッとする ドキ┐ッとする หวัใจเตน้แรงดว้ยความตกใจ 
女性らしい じょせいらし┐い เหมอืนผูห้ญงิ
のる のる－ ม ี(ขอ้มูล) 
見どころ みどころ－ จดุทีน่่าดหูรอืตอ้งดใูหไ้ด ้
とにかく と┐にかく อย่างไรก็ตาม 
～ばかり ～ば┐かり มแีต.่..เต็มไปหมด 

演目 えんもく－ 
รายการการแสดง 
โปรแกรมการแสดง 

～による ～による－ ขึน้อยู่กบั... 
江戸時代 えどじ┐だい สมยัเอโดะ 
そういえば そういえ┐ば ถา้จะวา่ไป 

チケット
チケ┐ット /
チ┐ケット

ตัว๋ 

協力する きょうりょくする－ รว่มมอืกนั
飛躍 ひやく－ (เร ือ่งทีส่นทนา) กา้วไปไกล 

いっそのこと いっそのこと－ 
(ไหนๆแลว้ 
ก็ขอพูดถงึ...)เสยีเลยดกีวา่

ボケ ボケ┐ 
มุขตลกของการเล่นตลกแบบ
ญีปุ่่ นทีใ่หฝ่้ายหน่ึงเป็นคนเซ่
อๆ ตามไม่คอ่ยทนั 

ツッコミ ツッコミ－
มุขตลกของการเล่นตลกแบบ
ญีปุ่่ นทีใ่หฝ่้ายหน่ึงเป็นคนคอ
ยพูดแหย่ใหต้ลก 

エキスパート エキスパ┐ート ผูเ้ช ีย่วชาญ 

（*1） 大阪にある地域の名前 ชือ่ย่านทีอ่ยู่ในโอซากา้
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オペラ オ┐ペラ ละครเพลงโอเปรา่

舞台 ぶ┐たい เวท ีฉาก 

チケット
チケ┐ット /
チ┐ケット

ตัว๋ 

研究室 けんきゅ┐うしつ หอ้งวจิยั 

教授 きょうじゅ－ ศาสตราจารย ์

ドイツ ド┐イツ 
ประเทศเยอรมนั

ケルン ケ┐ルン เมอืงโคโลญ 

講師 こ┐うし อาจารย ์

クラシック クラシ┐ック คลาสสคิ

サバティカル サバ┐ティカル
การลาเพือ่ทํางานวจิยัขอ
งอาจารยม์หาวทิยาลยั 

研究休暇
けんきゅうきゅ┐う
か 

การลาเพือ่ทํางานวจิยัขอ
งอาจารยม์หาวทิยาลยั 

（お）好きな
おすきな－ / 
すき┐な 

ชอบ 

本場 ほんば－ ตน้ตาํหรบัของแท ้

劇場 げきじょう－ โรงละคร 

窓口 まど┐ぐち 
เคานเ์ตอร ์
ชอ่งตดิตอ่สอบถาม 

席 せ┐き ทีน่ั่ง 

演目 えんもく－ 
รายการการแสดง 
โปรแกรมการแสดง 

ホームページ ホームペ┐ージ หนา้แรก หนา้หลกั

前半 ぜんはん－ ครึง่แรก 
『カルメン』 
（*1） カ┐ルメン Carmen 

後半 こうはん－ ครึง่หลงั
ワーグナー
（*2） ワ┐ーグナー

Wilhelm Richard 
Wagner 

『ワルキュー
レ』（*3） ワルキュ┐ーレ Walküre 

地元 じもと－ ทอ้งถิน่ ทอ้งที ่
ドラマチック
な

ドラマチ┐ックな แนวดราม่า 

ただ た┐だ แตท่ว่า 

ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว เนือ้เร ือ่ง 

まえもって まえも┐って ล่วงหนา้ 

受け取る うけとる－ รบั 

自宅 じたく－ บา้น 

バーコード バーコ┐ード บารโ์คด้

印刷する いんさつする－ พมิพ ์

そのまま そのまま┐ ทัง้ๆอย่างน้ัน 

ちゃんとした ちゃんとした－ เรยีบรอ้ย 

格好 かっこう－ การแต่งตวั

服装 ふくそう－ เคร ือ่งแตง่กาย 

土地 とち－ ทีด่นิ พืน้ดนิ 

～によっては ～によって┐は ขึน้อยู่กบั... 

ドレス ド┐レス ชดุเดรส 

礼服 れいふく－ ชดุทีใ่ชใ้นพธิตีา่งๆ 

カジュアルな カ┐ジュアルな ไม่เป็นทางการ 

～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 

ラフな ラ┐フな การแต่งตวัง่ายๆสบายๆ 

雰囲気 ふんい┐き บรรยากาศ 

溶け込む とけこむ－ หลอมละลาย 

ロビー ロ┐ビー ลอ๊บบี ้
ミニコンサー
ト

ミニコ┐ンサート มนิิคอนเสริต์ 

プログラム プログ┐ラム โปรแกรม 

ポストカード ポストカ┐ード โปสการด์

配る くば┐る แจก 

芝居 しばい－ ละคร 

夕食 ゆうしょく－ อาหารคํา่ 

ファストフード ファストフ┐ード อาหารจานด่วน 

おしゃれする おしゃ┐れする ตกแตง่อย่างสวยงาม 

バレエ バ┐レエ / バレエ－ บลัเล่ต ์
チャイコフス
キー（*4） チャイコフス┐キー ไชคอฟสก ี

お笑い おわらい－ การแสดงตลก 

歌舞伎（*5） かぶき－ คาบกุ ิ
歌舞伎座
（*6） かぶきざ－ โรงละครคาบกู ิ

モーツァルト
（*7） モ┐ーツァルト โมสารท์

スケジュール スケ┐ジュール กาํหนดการ โปรแกรม 

テイクアウト テイクア┐ウト
การสัง่แบบนําออกไปทาน
นอกรา้น 

パイプオルガ
ン

パイプオ┐ルガン ออรแ์กนท่อ 

電子オルガ
ン

でんしオ┐ルガン ออรแ์กนไฟฟ้า 

演奏する えんそうする－ แสดงดนตร ี

伝統芸能 でんとうげ┐いのう 
ศลิปะการแสดงแบบดัง้เดิ
ม 

人気がある にんきがあ┐る ไดร้บัความนิยม 

決まり きまり－ ตกลงไดแ้น่นอน 

おしゃれな おしゃ┐れな เก ๋สวยงาม 

ワンピース ワンピ┐ース ชดุวนัพชี 

インド料理 インドりょ┐うり อาหารอนิเดยี

バリ バ┐リ ปารสี

伝統的な でんとうてきな－ แบบดัง้เดมิ
ディナーショ
ー

ディナ┐ーショー การแสดงชว่งอาหารคํา้ 

売り切れ うりきれ－ สิน้คา้น้ันขายหมด 

演奏 えんそう－ การแสดงดนตร ี

オペラハウス オペラハ┐ウス โอเปรา่เฮา้ส ์

疑問 ぎもん－ ขอ้สงสยั ปัญหา 

感情 かんじょう－ ความรูส้กึ อารมณ ์

働き はたらき－ การทํางาน 

職場 しょくば－ สถานทีทํ่างาน 

PART2 会話する 「楽しめると思いますよ」 
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同僚 どうりょう－ เพือ่นรว่มงาน 

メロディー メ┐ロディー เมโลดี ้

オンライン オンラ┐イン ออนไลน ์

べつに べつに－ โดยเฉพาะอย่างยิง่ 

軽く かるく－ เบา 

演劇 えんげき－ การแสดง(ละคร) 

ショー ショ┐ー โชว ์การแสดง 

マナー マ┐ナー มารยาท 

（*1）（*3） オペラの題名 ชือ่ละครเพลงโอเปรา่
（*2） ドイツの作曲家 นักแตง่เพลงชาวเยอรมนั 
（*4） ロシアの作曲家 นักแตง่เพลงชาวรสัเซยี
（*5） 日本の伝統芸能の一つ ศลิปะการแสดงแบบดัง้เดมิของญีปุ่่ นชนิดหน่ึง 
（*6） 東京にある歌舞伎専用の劇場 โรงละครทีใ่ชเ้ล่นเฉพาะคาบกุซิ ึง่ต ัง้อยู่ในโตเกยีว 
（*7） オーストリアの作曲家 นักแตง่เพลงชาวออสเตรเลยี 

PART3 長く話す 「市内の劇場で見ることができます」 

市内 し┐ない ในเมอืง 

劇場 げきじょう－ โรงละคร 

観光客 かんこ┐うきゃく นักท่องเทีย่ว 

伝統芸能
でんとうげ┐いの
う 

ศลิปะการแสดงแบบดัง้เดมิ 

舞台 ぶ┐たい เวท ีฉาก 

ショー ショ┐ー โชว ์การแสดง 

出張 しゅっちょう－ การไปทํางานนอกสถานที ่

ベトナム ベトナム－ ประเทศเวยีดนาม 

ロビー ロ┐ビー ลอ๊บบี ้

スケジュール スケ┐ジュール กาํหนดการ โปรแกรม 

水上人形劇
すいじょう 
にんぎょ┐うげき 

ละครหุน่เชดิบนนํา้ 

人形劇 にんぎょ┐うげき ละครหุ่นเชดิ

現在 げ┐んざい ปัจจบุนั 

すすめる すすめる－ แนะนํา เช ือ้เชญิใหล้อง 

腰 こし－ เอว สะโพก 

浸かる つかる－ แช ่ดอง 

北部 ほ┐くぶ ภาคเหนือ 

農村 のうそん－ ชมุชนเกษตรกรรม 

豊作 ほうさく－ ผลผลติอดุมสมบรูณ ์

（お）祭り
まつり－ / 
おまつり－ 

เทศกาล 

ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว 

民話 みんわ－ นิทานพืน้บา้น 

素朴な そぼくな－ ทีไ่ม่ไดต้กแต่ง ทีเ่รยีบง่าย 

バラエティ バラ┐エティ วาไรตี ้

飽きる あき┐る เบือ่ จาํเจ 

セリフ セリフ－ บทพูด 

楽器 がっき－ เคร ือ่งดนตร ี

演奏 えんそう－ การแสดงดนตร ี

動き うごき┐ การเคลือ่นไหว 

衣装 い┐しょう เคร ือ่งแตง่กาย 

亀 か┐め เตา่ 

竜 りゅ┐う มงักร 

もともと もともと－ ตัง้แตต่น้ 

もと もと－ ตน้ตอ 

由来 ゆらい－ ทีม่า ประวตัคิวามเป็นมา 

見どころ みどころ－ จดุทีน่่าดหูรอืตอ้งดใูหไ้ด ้
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PART4 読んでわかる 「とっても厳しい世界なんですよ」 

とっても（*1） とっても－ มาก 

宝塚（*2） たから┐づか 
คณะละครเพลงหญงิลว้น 
ทะคะระซกึะ 

質問サイト しつもんサ┐イト เว็บไซตต์อบปัญหา 

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 

提供する ていきょうする－ ให ้(ขอ้มูล) 

女子 じょ┐し เด็กผูห้ญงิ 

こないだ（*3） こないだ－ เมือ่วนักอ่น เมือ่ไม่กีว่นัมานี ้

初めて はじ┐めて เร ิม่ 

主役 しゅやく－ ผูแ้สดงนํา ตวัหลกั 

男役 おとこやく－ บทผูช้าย 

すてきな すてきな－ เท่ 

憧れる あこがれる－ หลงใหล 

バレエ
バ┐レエ  / 
バレエ－ บลัเล่ต ์

習う なら┐う เรยีน 

ベストアンサー
ベストア┐ンサ
ー 

คาํตอบทีด่ทีีส่ดุ 

選ぶ えら┐ぶ เลอืก 

回答 かいとう－ คาํตอบ 
タカラジェンヌ
（*4） タカラジェ┐ンヌ

คนในคณะละครทะคะระซกึ
ะ 

宝塚音楽学校
（*5） 

た か ら ┐ づ か 
おんがくが┐っ
こう 

โรงเรยีนดนตรทีะคะระซกึะ 

卒業生
そつぎょ┐うせ
い 

คนทีจ่บการศกึษา 

入試（*6） にゅうし－ สอบเขา้

応募資格 おうぼし┐かく คณุสมบตักิารสมคัร 

卒業後 そつぎょうご－ หลงัจบการศกึษา 

～歳 ～┐さい อายุ... 

競争率 きょうそ┐うりつ อตัราการแขง่ขนั

～倍 ～ばい－ ...เท่า 

～以上 ～い┐じょう มากกวา่... 

東大（*7） とうだい－ มหาวทิยาลยัโตเกยีว 

超～ ちょ┐う～ ...สดุๆ  สดุ... 

難関 なんかん－ 
โหด 
(สภาพทีย่ากลําบากทีจ่ะฝ่า
ฟัน) 

合格する ごうかくする－ สอบผ่าน 

専門 せんもん－ ความเชีย่วชาญเฉพาะดา้น 

スクール スク┐ール โรงเรยีน 

まず ま┐ず กอ่นอืน่ 

無理な む┐りな เป็นไปไดย้าก 

厳しい きびし┐い 
แสนสาหญั 
หนักหนาสาหญั เขม้งวด 

レッスン レ┐ッスン บทเรยีน 

受ける うけ┐る เขา้เรยีน 

舞台 ぶ┐たい เวท ีฉาก 

トップスター トップスタ┐ー ดาราอนัดบัตน้ๆ 

呼ぶ よぶ－ เรยีก 

本当に ほんとうに－ จรงิๆ 

大変な たいへんな－ ยากลําบาก 

組 くみ┐ กลุ่ม 

～ごと ～ご┐と แตล่ะ... 

公演 こうえん－ 
การแสดงตอ่หนา้สาธารณ
ชน 

各～ か┐く～ แตล่ะ..  ทกุ.. 

普通 ふつう－ ปกต ิ

芝居 しばい－ ละคร 

ミュージカル ミュ┐ージカル ละครเพลง 

演目 えんもく－ รายการการแสดง 

合わせる あわせ┐る ปรบัใหเ้ขา้ 

配役 はいやく－ การมอบบทบาท 

違う ちがう－ แตกตา่ง 

上演する じょうえんする－ เปิดการแสดง 

輝く かがや┐く ประกายส่องแสง เจดิจรสั

演出 えんしゅつ－ การอาํนวยการสรา้ง 

魅力 みりょく－ เสน่ห ์สิง่ดงึดดูใจ 

女性 じょせい－ ผูห้ญงิ 

男性 だんせい－ ผูช้าย 

演じる えんじる－ แสดงละคร 

難しい むずかしい－ ยาก 

10 数年 じゅうす┐うねん หลายสบิปี 

才能 さいのう－ พรสวรรค ์

容姿 よ┐うし รปูรา่งหนา้ตา 

恵まれる めぐまれる－ เพยีบพรอ้ม 

若い わか┐い หนุ่ม สาว 

将来 しょ┐うらい อนาคต 

有望な ゆうぼうな－ มอีนาคต 

注目する ちゅうもくする－ จบัตามอง 

努力する ど┐りょくする พยายาม ทุ่มเท 

やっと やっと－ ในทีส่ดุ 

経る へる－ ผ่าน (หนทาง) 

ようやく ようやく－ ในทีส่ดุ 

しかも しか┐も ยิง่ไปกวา่น้ัน 

一握りの～
ひとに┐ぎりの
～ 

คนหยบิมอืเดยีว 

誰にも～ない
だれにも－～な
い 

ไม่วา่ใครก็ไม่... 

本気で ほんきで－ ดว้ยความตัง้ใจจรงิ 

～場合 ～ばあい－ กรณี... 

伝える つたえる－ สือ่สาร แจง้ใหท้ราบ 

難しさ むずか┐しさ ความยาก 

大変さ たいへんさ－ ความลําบาก 

入学試験
にゅうがくし┐け
ん 

การสอบเขา้โรงเรยีน 
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内容 ないよう－ เนือ้หา 

卒業する そつぎょうする－ จบการศกึษา 

ずいぶん ず┐いぶん มากทเีดยีว 

表現 ひょうげ┐ん การแสดงออก 

安易に あ┐んいに อย่างง่ายดาย 

批判する ひはんする－ ตาํหนิ วพิากษว์จิารณ ์

態度 た┐いど ท่าทาง ท่าททีีแ่สดงออก 

表れる あらわれ┐る ปรากฏ ปรากฏออกมา 

伝統芸能
でんとうげ┐い
のう 

ศลิปะการแสดงแบบดัง้เดมิ 

舞台芸術
ぶたいげ┐いじ
ゅつ 

ศลิปะการแสดงบทเวท ี

歌舞伎 かぶき－ คาบกุ ิ

チケット
チケ┐ット /
チ┐ケット

ตัว๋ 

宝塚大劇場
（*8） 

たから┐づか 
だいげ┐きじょう 

โรงละครทะคะระซกึะ 

宝塚駅（*9） たからづか┐え
き 

สถานีทะคะระซกึะ 

役者 やくしゃ－ นักแสดง 

成功する せいこうする－ ประสบความสําเรจ็

重要な じゅうような－ สําคญั จาํเป็น 

歌舞伎座（*10） かぶきざ－ โรงละครคาบกุซิะ 

演劇 えんげき－ การแสดง(ละคร) 

脚本 きゃくほん－ บทละคร 

俳優 はいゆう－ นักแสดงชาย 

人気 にんき－ มชี ือ่เสยีง ไดร้บัความนิยม 

演技 え┐んぎ ทกัษะการแสดง 

女優 じょゆう－ นักแสดงหญงิ

不安な ふあんな－ กงัวลใจ 

迷う まよ┐う ลงัเล 

売り切れ うりきれ－ สิน้คา้น้ันขายหมด 

発表会
はっぴょ┐うか
い 

สมัมนา 

講演 こうえん－ การบรรยาย 

（*1） 「とても」を強調した言い方。話しことばで使う。 วธิกีารพูดเนน้เสยีงของคาํวา่ 「とても」 ใชเ้ป็นภาษาพูด 
（*2） 日本の歌劇団 ละครเพลงของญีปุ่่ น 
（*3） 「この間」と同じ意味。話しことばで使う。 ความหมายเหมอืนกบัคาํวา่「この間」ใชเ้ป็นภาษาพูด 
（*4） 宝塚の役者の愛称 ชือ่ทีใ่ขเ้รยีกนักแสดงของทะคะระซกึะดว้ยความรกัเพือ่แสดงความสนิทสนม
（*5） 宝塚の役者を育てる学校 โรงเรยีนสอนเพือ่ใหเ้ป็นนักแสดงของทะคะระซกึะ 
（*6） 入学試験の略 คาํย่อของการสอบเขา้โรงเรยีน 
（*7） 東京大学の略称 ชือ่ย่อของมหาวทิยาลยัโตเกยีว 
（*8 ） 兵 庫 県 宝 塚 市 に あ る 宝 塚 歌 劇 専 用 の 劇 場  โรงละครทีใ่ชเ้ฉพาะคณะละครTAKAZUKA 
REVUEซึง่อยูใ่นเขตทะคะระซกึะจงัหวดัเฮยีวโกะ 
（*9） 兵庫県宝塚市にある駅 สถานีทีอ่ยู่ในเขตทะคะระซกึะจงัหวดัเฮยีวโกะ 
（*10） 東京にある歌舞伎専用の劇場 โรงละครทีใ่ชแ้สดงเฉพาะเลน่ละครคาบกุซิ ึง่อยู่ในโตเกยีว 
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PART5 書く 「ぜひご参加ください！」 

催し もよおし－ งาน กจิกรรม 

チラシ チラシ－ แผ่นพบั ใบปลวิ
日本文化セン
ター

にほんぶんか
セ┐ンター

ศนูยว์ฒันธรรมญีปุ่่ น

掲示板 けいじばん－ บอรด์ประชาสมัพนัธ ์ 

水上人形劇
すいじょう 
にんぎょ┐うげき 

ละครหุ่นเชดิบนนํา้ 

中級クラス
ちゅうきゅうク┐

ラス
หอ้งเรยีนระดบัช ัน้กลาง 

メンバー メ┐ンバー สมาชกิ 
ベトナム ベトナム－ ประเทศเวยีดนาม 

伝統文化
でんとうぶ┐ん
か 

วฒันธรรมทีส่บืทอดมานาน 

日時 に┐ちじ วนัและเวลา 
参加費 さんか┐ひ คา่เขา้รว่ม 
～ドン（*1） ～ド┐ン (คา่เงนิ) ดง 
チケット代 チケットだい－ คา่ตัว๋
食事会 しょくじかい－ งานรบัประทานอาหารรว่มกนั 
舞台 ぶ┐たい เวท ีฉาก 
人形 にんぎょう－ ตุก๊ตา หุ่นเชดิ 
合わせる あわせ┐る ใหเ้ขา้กบั 
踊る おどる－ เตน้ ราํ 

伝統的な でんとうてきな－ แบบดัง้เดมิ
ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว เนือ้เร ือ่ง 
動き うごき┐ การเคลือ่นไหว 
十分 じゅうぶ┐ん มากพอ เพยีงพอ 
（ご）希望 （ご）きぼう－ สนใจ (ทีจ่ะเขา้รว่ม) 
説明する せつめいする－ อธบิาย 
お誘いあわせ
の上

おさそいあわせ
のうえ－ 

ชกัชวนคนมารว่มกนัเยอะๆ 

参加する さんかする－ เขา้รว่ม 
方 かた┐ ท่าน 
メールアドレ
ス

メールア┐ドレス ทีอ่ยู่อเีมล

（ご）連絡
れんらく－ / 
ごれんらく－ 

การตดิต่อ 

連絡先 れんらくさき－ สถานทีต่ดิต่อ 
内容 ないよう－ เนือ้หา 
見どころ みどころ－ จดุทีน่่าดหูรอืตอ้งดใูหไ้ด ้
実際に じっさいに－ จรงิๆ 
企画する きかくする－ วางแผน 
誘う さそう－ ชกัชวน เชญิชวน 

（*1） ベトナムの通貨 คา่เงนิของประเทศเวยีดนาม 

◎ 教室の外へ

オペラ オ┐ペラ โอเปรา่ ละครเพลง 
プッチーニ 
（*1） プッチ┐ーニ จาโกโม ปชุชนีี 

『蝶々夫人』 
（*2） 

ちょ┐うちょうふ
じん 

“Madama Butterfly” 

題名 だいめい－ ชือ่เร ือ่ง 
『椿姫』（*3） つばき┐ひめ “La traviata” 
『魔笛』（*4） まてき－ “The Magic Flute” 

『神々の黄
昏』 （*5） 

かみ┐がみのた
そがれ 

“Götterdämmerung” 

『さまよえるオ

ラ  ン  ダ  人  』
（*6）

さまよえ┐る オ
ランダ┐じん

“The Flying Dutchman” 

『魔弾の射
手』（*7） 

まだんのしゃ┐

しゅ 
“Der Freischütz” 

公式ホームペ
ージ

こうしきホーム
ペ┐ージ 

โฮมเพจทางการ 

現在 げ┐んざい ปัจจบุนั 
トップスター トップスタ┐ー ดาราอนัดบัตน้ๆ 
演目 えんもく－ รายการการแสดง 

カリキュラム カ┐リキュラム หลกัสตูร 

卒業生
そつぎょ┐うせ
い คนทีจ่บการศกึษา 

インタビュー イ┐ンタビュー สมัภาษณ ์

チケット販売
サイト

チケットはんば
い サ┐イト

เว็บไซตข์ายตั๋ว

上演中
じょうえんちゅう
－ เปิดการแสดงอยู่ 

演劇 えんげき－ การแสดง(ละคร) 
ミュージカル ミュ┐ージカル ละครเพลง 

古典芸能
こてんげ┐いの
う 

ศลิปะการแสดงอนัเกา่แก ่

ジャンル
ジャンル－ / 
ジャ┐ンル 

ชนิด ประเภท (ของงานศลิปะ 
งานเขยีน) 

～別 ～べつ－ แยกตาม... 
公演 こうえん－ การแสดงตอ่หนา้สาธารณชน 
芸能 げいのう－ ศลิปะการแสดง 
催し もよおし－ งาน กจิกรรม 

（*1） イタリアの作曲家 นักแตง่เพลงชาวอติาล ี
（*2）～（*7） オペラの題名 ชือ่เร ือ่งของละครโอเปรา่
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語彙表： トピック 5 身近なニュース 

◎ 準備

身近な みぢかな－ ใกลต้วั 
気になる きにな┐る กงัวล เป็นห่วง 

ジャンル
ジャンル－ / 
ジャ┐ンル 

ชนิด ประเภท 

メディア
メディア－ /
メ┐ディア

สือ่ มเีดยี 

取り上げる とりあげる－ ยกขึน้มาเป็นหวัเร ือ่ง 
車内 しゃ┐ない ภายในรถ 
ニュースサイ
ト

ニュースサ┐イト เว็บไซตข์า่ว 

エンタメ（*1） エンタメ－ ความบนัเทงิ
自然 しぜん－ ธรรมชาต ิ
災害 さいがい－ ภยัพบิตั ิ
コンビニ コンビニ－ รา้นสะดวกซือ้ 

強盗 ごうとう－ 
การปลน้จี ้ การปลน้บา้น
โจร 

桜 さくら－ ซากรุะ 
開花予想 かいかよ┐そう การพยากรณด์อกไมบ้าน 

下旬 げじゅん－ 
ปลายเดอืน (หลงัวนัที ่ 21
เป็นตน้ไป) 

中央道（*2） ちゅうお┐うどう ทางดว่นจโูอโด 
ぶつかる ぶつかる－ ชน 
半日 はんにち┐ ครึง่วนั
勘弁する か┐んべんする พอทเีถอะ 
ペット業者 ペットぎょ┐うしゃ ผูค้า้สตัวเ์ลีย้ง 
つかまる つかまる－ ถกูจบักมุ
なんといって
も

な┐んといって┐も ไม่วา่อย่างไรก็ตาม 

日本代表
にほ┐んだいひょ
う 

ตวัแทนประเทศญีปุ่่ น 

密輸（する） みつゆ－（する－） 
การลกัลอบส่งออกหรอืนําเ
ขา้ 

活躍（する）
かつやく－（する
－） 

การสรา้งผลงานหรอืมบีทบ
าทในดา้นตา่ง ๆ 

逮捕（する） た┐いほ（する） จบักมุ 
見頃 みごろ－ ชว่งทีส่วยงามในการชม 
渋滞 じゅうたい－ การจราจรตดิขดั

通行止め つうこうどめ－ 
การปิดถนน 
ปิดไม่ใหเ้ดนิทางผ่าน 

肯定的な こうていてきな－ เชงิบวก ยอมรบั เห็นดว้ย 
否定的な ひていてきな－ เชงิลบ ในทางขดัแยง้

映像 えいぞう－ 
ภาพทีป่รากฎบนจอหรอืเล
นส ์ 

特定 とくてい－ การเจาะจงโดยเฉพาะ 
キーワード キーワ┐ード คยีเ์วริด์
総合 そうごう－ (ขา่ว) ทัว่ไป 
国内 こく┐ない ภายในประเทศ 
芸能 げいのう－ วงการบนัเทงิ

IT アイティ┐ー
ไอท ี  
(เทคโนโลยสีารสนเทศ) 

トレンド
トレンド－ /
トレ┐ンド

เทรนด ์กระแส 

アーカイブ
ア┐ーカイブ /
アーカ┐イブ

กลุ่มของไฟลใ์นคอมพวิเตอ
รท์ีแ่บ่งเป็นชดุสําหรบัการ
สํารองขอ้มูล  

アクセス ア┐クセス การเขา้ถงึ
ランキング ランキング－ อนัดบั 

（*1） エンターテイメントの略    คาํย่อของ エンターテイメント(entertainment) 
（*2） 東京都、静岡県、愛知県を結ぶ高速道路。「中央自動車道」の略。  ทางดว่นทีเ่ช ือ่มตอ่ระหวา่งโตเกยีว ชสิโุอกะและไอจ ิ
คาํย่อของ 「中央自動車道」 

PART1 聞いてわかる 「逮捕されました」 

逮捕する た┐いほする จบักมุ 
ニュースサイ
ト ニュースサ┐イト เว็บไซตข์า่ว 

見出し みだし－ หวัขอ้ขา่ว 

サル サ┐ル ลงิ 

発見する はっけんする－ คน้พบ 

逃亡する とうぼうする－ หลบหนี 

つかまる つかまる－ ถูกจบั 

コンビニ コンビニ－ รา้นสะดวกซือ้ 

強盗 ごうとう－ โจร 

お化け おば┐け ผ ี

現行犯 げんこ┐うはん 
อาชญากรรมทีจ่บัไดค้าหนั
งคาเขา 

北アルプス
（*1）

きたア┐ルプス 
เทอืกเขาแอลป์ตอนเหนือข
องญีปุ่่ น 

紅葉 こうよう－ ใบไมเ้ปลีย่นส ี
～いっぱい ～い┐っぱい .ตลอดทัง้... 
見頃 みごろ－ ชว่งทีส่วยงามในการรชม 
テント テ┐ント เต็นท ์ 
あおぞら国際
マラソン

あおぞらこくさい 
マ┐ラソン

การวิง่มาราธอนนานาชาต ิ
Aozora 

アニメキャラ
クター

アニメキャ┐ラ
クタ ー

คาแรคเตอรก์ารต์นูอนิเมะ 

外国人ランナ
ー

がいこくじん 
ラ┐ンナー

นักวิง่ชาวต่างชาต ิ
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力走する りきそうする－ วิง่สดุกาํลงั
要点 ようて┐ん ประเด็นสําคญั
通報（する） つうほう（する－） รายงาน แจง้ 
捕獲（する） ほかく－（する－） จบั (สตัว)์ ได ้ 
覆面 ふくめん－ การสวมหนา้กาก 
定員 ていいん－ จาํนวนที�รบัได ้
刃物 は┐もの ของมคีม 

招待選手
しょうたい 
せ┐んしゅ 

นักกฬีารบัเชญิ 

最盛期 さいせ┐いき ชว่งเวลาทีรุ่ง่เรอืงมากทีส่ดุ

錦（*2） に┐しき 
สิง่ทอเนือ้หนาซึง่ทอดว้ยดา้
ยเงนิ ดา้ยทอง และดา้นส ี
ของทีง่ดงาม 

風景 ふ┐うけい ทวิทศัน ์
現金 げんき┐ん เงนิสด 
情報 じょうほう－ ขอ้มูล 
提供する ていきょうする－ สนับสนุน 
予測する よそくする－ คาดคะเน กะประมาณ 
～に対する ～にたいす┐る ตอ่... กบั... 
～全体 ～ぜんたい－ ...ทัง้หมด 
大阪府 おおさか┐ふ จงัหวดัโอซากา้
金色 きんいろ－ สทีอง 
キンシコウ
（*3）

きんしこう－ / 
きんし┐こう 

ลงิจมูกเชดิสทีอง 

種類 しゅ┐るい ชนิด พนัธุ ์ประเภท 

絶滅危惧種
ぜつめつきぐ┐し
ゅ 

สตัวท์ีใ่กลส้ญูพนัธุ ์

指定（する） してい－（する－） เลอืก กาํหนด 
飼育 しいく－ การเลีย้งสตัว ์
法律 ほうりつ－ กฏหมาย 
闇ルート やみル┐ート เสน้ทางในตลาดมดื
飼う か┐う เลีย้ง (สตัว)์ 
逃げ出す にげだす－ หนีไป เร ิม่หนี 
禁止（する） きんし－（する－） หา้ม 

密輸（する） みつゆ－（する－） 
การลกัลอบส่งออกหรอืนําเ
ขา้ 

未明 みめい－ รุง่สาง 
新宿区（*4） しんじゅく┐く เขตชนิจกุ ุ
押し入る おしいる－ บกุเขา้ไป 
約～ や┐く～ เฉลีย่... ราวๆ... 
警察官 けいさつ┐かん ตาํรวจ 
全面的に ぜんめんてきに－ ในทกุๆดา้น 
認める みとめる－ ยอมรบั ยนิยอม 

容疑 よ┐うぎ 
ความสงสยั
(วา่จะเป็นคนรา้ย) 

奪う うば┐う แย่งเอาไป ชว่งชงิ
脅す おどす－ ขู ่ขม่ขู่ 
涸沢（*5） からさわ－ คาราซาวา่ 
迎える むかえる－ ตอ้นรบั 
登山客 とざ┐んきゃく นักปีนเขา 
訪れる おとずれ┐る เยีย่มชม 
ピーク ピ┐ーク ยอดเขา จดุสงูสดุ
例年 れいねん－ เชน่ทกุปีทีผ่่านมา 

キャラクター
キャラクター－ /
キャ┐ラクター

คาแรค็เตอร ์ตวัละคร 

着ぐるみ きぐるみ－ ชดุแตง่เป็นตวัละครการต์นู
姿 す┐がた รปูรา่ง 

注目を集める
ちゅうもくをあつ
め┐る 

ดงึดดูความสนใจ 

ボランティア ボラ┐ンティア อาสาสมคัร 
目立つ めだ┐つ สะดดุตา 

活躍 かつやく－ 
การสรา้งผลงานหรอืมบีทบ
าทในดา้นตา่ง ๆ 

参加（する） さんか－（する－） เขา้รว่ม 
泉佐野市 いずみさの┐し เมอืงอซิมุซิะโนะ 
駆けつける かけつける－ รบีรดุไป 

大阪府警 おおさかふ┐けい 
ตาํรวจประจาํจงัหวดัโอซาก ้
า 

四谷三丁目 
（*6） 

よつや 
さんちょうめ┐ 

Yotsuya Sanchoume 

レジ レ┐ジ พนักงานเก็บเงนิ แคชเชยีร ์
突きつける つきつける－ จอ่ ยืน่ (ไปตอ่หนา้) 

信州（*7） し┐んしゅう 
ส่วนหน่ึงของจงัหวดันางาโ
นะกบักฟิุในปัจจบุนั 

便り た┐より ขา่ว การตดิต่อ 
届く とど┐く (ส่ง) ถงึ 
長野県 ながの┐けん จงัหวดันางาโนะ 
松本市 まつもと┐し เขตมตัสโึมโตะ 
鮮やかに あざ┐やかに สดใส เจดิจา้
色づく いろづ┐く เปลีย่นส ี
ナナカマド
（*8） ななか┐まど ตน้ Mountain ash 

ダケカンバ 
（*9） だけか┐んば ตน้ Erman's birch 

ハイマツ
（*10）

は┐いまつ / 
はいまつ－ 

ตน้สน Pinus pumila 

見事に み┐ごとに งดงาม ยอดเยีย่ม 
溶け合う とけあ┐う การหลอมเขา้ดว้ยกนั
作り上げる つくりあげ┐る ทําเสรจ็
埼玉県 さいたま┐けん จงัหวดัไซตามะ 
さいたま市 さいたま┐し เขตไซตามะ 
～時すぎ ～じすぎ┐ ล่วงเลยเวลา... 
県庁 け┐んちょう ศาลากลางจงัหวดั
いっせいに いっせいに－ ในเวลาเดยีวกนั
青空 あおぞ┐ら ทอ้งฟ้าสคีราม 
～のもと ～のもと－ ภายใต.้.. 
全長 ぜんちょう－ ความยาวทัง้หมด 
コース コ┐ース คอรส์ 
駆け抜ける かけぬけ┐る วงิผ่าน 
～倍 ～ばい－ …เท่า 
超える こえる－ เกนิ เหนือ เลย 
応募する おうぼする－ สมคัร 
抽選 ちゅうせん－ การจบัสลาก การจบัรางวลั
市民ランナー しみんラ┐ンナー นักวิง่ทอ้งถิน่ 
合わせて あわ┐せて ประกอบเขา้ดว้ยกนั 
ゴールデンモ
ンキー（*11）

ゴールデン 
モ┐ンキー

โกลเดน้มงักี ้
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府内 ふ┐ない ในจงัหวดั 
専門家 せんもんか－ ผูเ้ช ีย่วชาญ 
～によると ～によると－ ตามที.่.. 
中国 ちゅ┐うごく ประเทศจนี

生息する せいそくする－ 
ดาํเนินชวีติ ตัง้รกรากอยู่ 
อาศยัอยู่ 

オナガザル
（*12） オナガザ┐ル วงศล์งิโลกเกา่

一種 いっ┐しゅ ชนิดหน่ึง 
現在 げ┐んざい ปัจจบุนั 
おそらく おそ┐らく อาจจะ 
逃走する とうそうする－ หลบหนี 
ハロウィーン
（*13）

ハロウィ┐ーン /
ハ┐ロウィン

ฮาโลวนี

転倒する てんとうする－ ลม้ควํา่ พลกิควํ่า 
腰 こし－ เอว สะโพก 
強打する きょ┐うだする ตเีต็มแรง กระทบอย่างแรง 
うずくまる うずくま┐る หมอบ คูต้วั 
取り押さえる とりおさえる－ จบั ไม่ใหข้ยบัเขยือ้น 

～未遂 ～みすい－ 
การพยายามจะทําการอย่า
งหน่ึงแตไ่ม่สําเรจ็ 

無職 む┐しょく ไม่มอีาชพี
容疑者 ようぎ┐しゃ ผูต้อ้งสงสยั

腰を抜かす こしをぬかす－ 
ตกใจจนทําอะไรไม่ถกู
ตกตะลงึอย่างมาก 

穂高岳（*14） ほたか┐だけ เทอืกเขาโฮทากะ 
麓 ふもと┐ ตนีเขา 
標高 ひょうこう－ ความสงูจากระดบันํา้ทะเล 
上高地（*15） かみこ┐うち คามโิคจ ิ
徒歩 と┐ほ การเดนิเทา้
山の懐 やまのふところ－ กลางหบุเขา 
燃える もえる－ ไหม ้ลกุเป็นไฟ ตดิไฟ 
数 か┐ず ตวัเลข จาํนวน 
テント場 テントば－ สถานทีก่างเต็นท ์
自然 しぜん－ ธรรมชาต ิ
また～ また～－ ...อกี
色とりどり いろとり┐どり หลากสสีนั 
カラフルな カ┐ラフルな มสีสีนั 
ドキドキする ド┐キドキする ใจเตน้ 

完走する かんそうする－ 
วิง่จนครบรอบ 
วิง่จนถงึเสน้ชยั 

方々 かた┐がた 
ทกุทศิทกุทาง 
ทกุหนทุกแห่ง 

アンパンマン
（*16） アンパ┐ンマン อนัปังแมน 

地域 ち┐いき เขต ย่าน บรเิวณ 

それぞれ それ┐ぞれ แตล่ะ 

（*1） 富山県、長野県、岐阜県にまたがっている山脈 เทอืกเขาทีย่าวไปถงึจงัหวดั โทยาม่า, นางาโนะและกฟุิ 
（*2 ） いろいろな色の糸を使って織られた絹織物の総称。そのように鮮やかで美しいものに対しても使う 。
การเรยีกชือ่รวมของสิง่ทอทีถ่กูทอโดยใชด้า้ยหลายหลายส ี หรอืใชเ้รยีกสิง่สวยงามทีห่ลายสสีนัแบบน้ัน
（*3） ある種類のサルの名前 ชือ่ของลงิชนิดหน่ึง
（*4） 東京 23 区の一つ หน่ึงใน 23 เขตโตเกยีว
（*5 ） 北 ア ル プ ス の 登 山 基 地 の 一 つ 。 カ ー ル （ 氷 河 の 侵 食 に よ っ て 出 来 た 谷 ） に あ る 。 
ฐานปีนเขาแหง่หน่ึงในเทอืกเขาแอลป์ตอนเหนือ ตัง้อยู่ในแอง่พระจนัทรเ์สีย้ว (หบุเขาทีเ่กดิจากการกดัเซาะของธารนํา้แข็ง) 
（*6） 新宿区内にある街の名前 ชือ่ของเมอืงทีอ่ยู่ในเขตชนิจกุ ุ
（*7） 現在の長野県と岐阜県の一部のこと สว่นหน่ึงของจงัหวดันางาโนะกบักฟุิในปัจจบุนั
（*8）（*9）（*10） 木の名前 ชือ่ตน้ไม ้
（*11） 「キンシコウ」の別称 อกีช ือ่ของลงิจมูกเชดิสทีอง
（*12） サルの 1 種類 ลงิประเภทหน่ึง
（*13） ヨーロッパで始まった祭り。毎年 10 月 31 日に行われる。 เทศกาลทีเ่ร ิม่ในยโุรป จดัขึน้ในวนัที ่31 ตลุาคมของทุกปี 
（*14） 長野県と岐阜県にまたがる山の名前 ชือ่ภเูขาทีค่รอบคลมุถงึจงัหวดันางาโนะกบักฟุิ 
（*15） 長野県にある標高約 1500 メートルの景勝地 ววิสวยงามในจงัหวดันากาโนะ อยู่สงูจากนํา้ทะเล 1500 เมตร 
（*16） 日本のキャラクター ตวัละครญีปุ่่ น 
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ウクライナ ウクラ┐イナ ประเทศยูเครน 

日系企業 にっけいき┐ぎょう บรษิทัรว่มลงทนุของญีปุ่่ น
オフィス オ┐フィス ออฟฟิศ 

同僚 どうりょう－ เพือ่นรว่มงาน 

上司 じょ┐うし เจา้นาย 

キエフ キ┐エフ
เมอืงเคยีฟ 
เมอืงหลวงและเมอืงทีใ่หญ่ที่
สดุของประเทศยเูครน 

赴任する ふにんする－ 
ปฏบิตัหินา้ทีใ่นพืน้ทีท่ีไ่ดร้ ั
บมอบหมาย 

駐在員 ちゅうざ┐いいん 

พนักงานทีพํ่านักอยู่ตา่งแด
น 
พนักงานทีไ่ปประจาํอยู่ตา่ง
ถิน่ 

自宅 じたく－ บา้นของตวัเอง 

通勤する つうきんする－ การเดนิทางไปทํางาน 

所長 しょちょう－ ผูอ้าํนวยการ 

遅刻する ちこくする－ การมาสาย 

状態 じょうたい－ สถานะ สถานการณ ์

渋滞 じゅうたい－ การจราจรตดิขดั

通行止め つうこうどめ－ ปิด (ถนน) 

広がる ひろがる－ แพรก่ระจายออกไป 

燃える もえる－ ไหม ้ลกุเป็นไฟ ตดิไฟ 

けが人 けがにん－ ผูบ้าดเจ็บ 

真っ黒な まっく┐ろな ดาํป๋ี 

消防車 しょうぼ┐うしゃ รถดบัเพลงิ

泡 あわ┐ โฟม ฟอง 

一面に いちめんに－ ดา้นหน่ึง 

完全に かんぜんに－ สมบรูณแ์บบ 

半年 はんとし┐ ครึง่ปี 

マジ マ┐ジ จรงิๆ 

勘弁する か┐んべんする พอทเีถอะ 

とりあえず とりあ┐えず กอ่นอืน่ อนัดบัแรก 

修理する しゅ┐うりする ซอ่มแซม 

解消する かいしょうする－ ถอน ยกเลกิ 

うるさく言う うるさ┐くいう จูจ้ี ้

状況 じょうきょう－ สภาพการณ ์สถานการณ ์

気をつける きをつけ┐る ระมดัระวงั

出勤する しゅっきんする－ ไปทํางาน 

山道 やま┐みち ทางบนเขา 
トレッキング
ポール（*1）

トレッキング
ポ┐ール

Trekking pole 

転倒する てんとうする－ กลบักนั พลกิควํา่ 

骨折する こっせつする－ กระดกูหกั

ヘリ（*2） ヘ┐リ เฮลคิอปเตอร ์

温泉 おんせん－ บ่อนํา้พุรอ้น 

露天風呂 ろてんぶ┐ろ บ่อนํา้รอ้นกลางแจง้

有料化する ゆうりょうかする－ มคีา่ใชจ้า่ย 

農作物 のうさく┐ぶつ ผลผลติทางการเกษตร 

被害 ひ┐がい ความเสยีหาย 

制度 せ┐いど ระบบ 

高速道路 こうそくど┐うろ ทางดว่น 

先週末 せんしゅ┐うまつ สดุสปัดาหก์อ่น 
関越トンネル
（*3） 

かんえつト┐ンネ
ル

อโุมงคค์นัเอทส ึ

利用者 りよ┐うしゃ ผูใ้ช ้ 

マナー マ┐ナー มารยาท 

手続き てつ┐づき ขัน้ตอน ระเบยีบการ 

天気予報 てんきよ┐ほう พยากรณอ์ากาศ 

駅前
えきま┐え / 
えきまえ－ 

หนา้สถานีรถไฟ 

閉店する へいてんする－ ปิดรา้น 

はやる はや┐る เป็นทีนิ่ยม 

学ぶ まなぶ－ เรยีน 

増える ふえ┐る เพิม่ 

激しい はげし┐い รนุแรง หนัก 

紅葉 こうよう－ ใบเมเป้ิล 

例年 れいねん－ เชน่ทกุปีทีผ่่านมา 

早め はやめ－ คอ่นขา้งเรว็

円安 えんやす－ คา่เงนิเย็นออ่นลง 

観光客 かんこ┐うきゃく นักท่องเทีย่ว 

完成 かんせい－ เสรจ็สมบรูณ ์

遅れる おくれる－ สาย 

訂正する ていせいする－ แกไ้ขใหถ้กูตอ้ง 

肯定する こうていする－ เห็นพอ้ง ยอมรบั

文全体 ぶ┐んぜんたい ประโยคทัง้หมด 

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 

相手 あいて┐ อกีฝ่านหน่ึง คูก่รณี 

被害 ひ┐がい ความเสยีหาย 

現場 げんば－ สถานทีเ่กดิเหต ุ

様子 ようす－ สภาพ ท่าทาง 

今後 こんご－ หลงัจากนี ้ต่อแตนี่ไ้ป 

提供する ていきょうする－ สนับสนุน อปุถมัภ ์

影響 えいきょう－ อทิธพิล มผีลให ้

川沿い かわぞい－ รมิแม่นํา้ 

ガスもれ ガスもれ－ แกส๊ร ัว่ 

（*1） 登山の時に使う杖のこと ไมเ้ทา้ทีใ่ชต้อนปีนเขา 
（*2） ヘリコプターの略 คาํย่อของเฮลคิอปเตอร ์
（*3） 群馬県と新潟県の県境間にある関越自動車道のトンネル  อโุมงคร์ถยนตค์นัเอทซ ึเช ือ่มระหวา่งจงัหวดักมุมะและนีงาตะ

PART2 会話する 「火事だそうですよ」 
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PART3 長く話す 「市のホームページで見たんですけど…」 

市 し┐ เมอืง 
ホームペー
ジ

ホームペ┐ージ โฮมเพจ หนา้หลกัของเว็บไซต ์

友人 ゆうじん－ เพือ่น 

知人 ちじん－ คนรูจ้กั 

日本語補習
校

にほんごほしゅ┐

うこう 
โรงเรยีนสอนพเิศษภาษาญีปุ่่ น

迎え むかえ－ การตอ้นรบั

親 おや┐ พ่อแม่ 

ごみ捨て ごみ┐すて ทิง้ขยะ 

方法 ほうほう－ วธิ ีหนทาง 

要点 ようて┐ん ประเด็นสําคญั

燃えるごみ もえるごみ┐ ขยะเผาได ้

有料 ゆうりょう－ มคีา่ใชจ้า่ย 

ごみ袋 ごみぶ┐くろ ถงุขยะ 

詳細情報
しょうさいじょ┐う
ほう 

ขอ้มูลโดยละเอยีด 

値段 ねだん－ ราคา 

袋 ふくろ┐ ถงุ 

背景 はいけい－ ความเป็นมา / ทีม่า 

ペットボトル ペットボ┐トル ขวดพลาสตกิ PET 

リサイクル
ごみ

リサイクル┐ごみ ขยะรไีซเคลิ

分ける わけ┐る แยก 

面倒な めんど┐うな ยุ่งยาก ลําบาก 

進む すすむ－ มุ่งไปขา้งหนา้ กา้วหนา้

補足情報 ほそくじょ┐うほう ขอ้มูลเสรมิ

お知らせ おしらせ－ ประกาศ 

パンフレット パ┐ンフレット แผ่นพบั 

配る くば┐る แจก 

～によって ～によって－ 
เน่ืองจาก... โดย... 
อา้งองิจาก... 

くわしい くわし┐い ละเอยีด 

仕方ない しかたな┐い ไม่มทีางอืน่ ชว่ยไม่ได ้
～に合わせ
て

～にあわ┐せて (ทําบางอย่าง) ใหเ้ขา้กนักบั... 

量 りょ┐う ปรมิาณ 

調整する ちょうせいする－ ปรบัใหเ้หมาะสม ปรบัปรงุ

理解する り┐かいする เขา้ใจ 

今後 こんご－ หลงัจากนี ้ต่อแตนี่ไ้ป 

見込み みこみ－ ความเป็นไปได ้คาดคะเน 

影響 えいきょう－ อทิธพิล มผีลให ้
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PART4 読んでわかる 「外国人観光客向けアプリが話題に」 

観光客
かんこ┐うきゃ
く 

นักท่องเทีย่ว 

～向け ～むけ－ ทําขึน้เพือ่... เหมาะกบั... 

アプリ ア┐プリ แอปพลเิคชนั

話題 わだい－ หวัขอ้ หวัเร ือ่ง 

ニュースサイト
ニュースサ┐

イト
เว็บไซตข์า่ว 

見出し みだし－ หวัขอ้ขา่ว 

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 

新たな あ┐らたな ใหม่ 

魅力 みりょく－ เสน่ห ์สิง่ดงึดดูใจ 

発信 はっしん－ การส่งสาร ส่งสญัญาณ 

リピーター リピーター－ แขก หรอืลกูคา้ทีม่ารา้น 
สถานทีน้ั่นซํา้อกี  

訪日 ほうにち－ การเยอืนญีปุ่่ น

より～ より－～ กวา่... 

深く ふ┐かく ลกึ ลกึซึง้ 

広げる ひろげる－ แพรข่ยาย 

目的 もくてき－ จดุประสงค ์
なかなか～にく
い

なかなか－～
にく┐い 

คอ่นขา้ง...ยาก 

訪れる おとずれ┐る เยีย่มเยอืน 

穴場スポット
あなばスポ┐

ット 
สถานทีน่่าสนใจแต่ไม่คอ่ยเป็
นทีรู่จ้กั 

お得に おとくに－ อย่างไดป้ระโยชน ์อย่างคุม้คา่

クーポン ク┐ーポン คปูอง 

～に関する
～にかんす┐

る 
เกีย่วกบั... 

コラム コ┐ラム คอลมัน ์

配信する
はいしんする
－ ส่งขา่ว เผยแพร ่ 

有名観光地
ゆうめいかん
こ┐うち 

สถานทีท่่องเทีย่วทีม่ชี ือ่เสยีง 

伝統文化
でんとうぶ┐

んか 
วฒันธรรมดัง้เดมิ

ショッピング ショ┐ッピング การซือ้ของ

定番 ていばん－ 

สนิคา้ 
หรอืบรกิารพืน้ฐานทีเ่ป็นทีต่อ้
งการของตลาดโดยไม่เกีย่วก ั
บเร ือ่งความทนัสมยัหรอืสมยั
นิยม 

数 か┐ず จาํนวน 

ますます ます┐ます ยิง่ๆ ขึน้ไป 

増加する ぞうかする－ เพิม่ขึน้ 

～度 ～┐ど ...คร ัง้ 

増える ふえ┐る เพิม่ 

～中 ～な┐か ระหว่าง... ในขณะที.่.. 

理解する り┐かいする เขา้ใจ 

多様な たような－ หลากหลาย 

面 め┐ん ดาน ทางดา้น 

現代 げ┐んだい สมยัปัจจบุนั 

文化 ぶ┐んか วฒันธรรม 

体験する
たいけんする
－ สรา้งประสบการณ ์

ニーズ
ニーズ－ /
ニ┐ーズ

ความตอ้งการ 

最近 さいきん－ ระยะนี ้หมู่นี ้

目立つ めだ┐つ สะดดุตา 

対応する
たいおうする
－

รบัมอื รบัสถานการณ ์
ปรบัตาม 

不十分な
ふじゅうぶ┐

んな 
ไม่เพยีงพอ 

分析する
ぶんせきする
－ วเิคราะห ์

飽き足らない
あきたらない
－ ไม่น่าพอใจ 

伝える つたえる－ สือ่สาร แจง้ใหท้ราบ 

地元 じもと－ ทอ้งถิน่ 

飲食店
いんしょく┐て
ん 

รา้นอาหาร 

イベント イベント－ อเีวนท ์

穴場 あなば┐ สถานทีท่ีไ่ม่ค่อยเป็นทีรู่จ้กั 
ふくろ  うカフェ
（*1） 

ふくろうカ┐

フェ
คาเฟ่นกฮูก 

忍者 に┐んじゃ นินจา 

人気 にんき－ ความนิยม 

スポット スポ┐ット จดุ สถานที ่

アトラクション
アトラ┐クショ
ン

การดงึดดู

紹介（する）
し ょ うかい －

（する－） 
แนะนํา 

～派 ～は－ นิกาย... ลทัธ.ิ.. 

電気店 でんき┐てん รา้นเคร ือ่งใชไ้ฟฟ้า 

ドラッグストア
ドラッグスト┐

ア
รา้นขายยา

充実する
じゅうじつする
－ เต็มที ่เพยีงพอ 

ガイドブック ガイドブ┐ック หนังสอืนําเทีย่ว 

カバーする カ┐バーする ชดเชย เสรมิ

応える こたえ┐る ตอบสนอง 

ねらい ねらい－ การเล็งเป้า 

実際に じっさいに－ ในความเป็นจรงิ

イメージ
イメ┐ージ /
イ┐メージ

ภาพลกัษณ ์

変わる かわる－ เปลีย่น 

好評 こうひょう－ เสยีงช ืน่ชม 

一般 いっぱん－ ทัว่ไป 

生活 せいかつ－ การใชช้วีติ 

種類 しゅ┐るい ชนิด พนัธุ ์ประเภท 

増やす ふや┐す เพิม่ 

要望 ようぼう－ ขอ้เรยีกรอ้ง การรอ้งขอ 

届く とど┐く ถงึ ไปถงึ มาถงึ ส่งถงึ

言語 げ┐んご ภาษา 

英語 えいご－ ภาษาองักฤษ 

中国語 ちゅうごくご－ ภาษาจนี
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韓国語 かんこくご－ ภาษาเกาหล ี

旅行者 りょこ┐うしゃ นักท่องเทีย่ว 

タイ タ┐イ ไทย 

インドネシア インドネ┐シア อนิโดนิเซยี

決定する
けっていする
－ การกาํหนด ตดัสนิ

計～ け┐い～ รวม (เป็นจาํนวน) 

対象 たいしょう－ กลุ่มเป้าหมาย 

エリア エ┐リア พืน้ที ่

東京 23 区 
（*2） 

とうきょう－ に
┐じゅう さ┐ん
く 

23 เขตในโตเกยีว 

京都 きょ┐うと จงัหวดัเกยีวโต 

大阪 おおさか－ จงัหวดัโอซากา้

～のみ ～の┐み ...เท่าน้ัน 

今後 こんご－ หลงัจากนี ้ต่อแตนี่ไ้ป 

拡大する
かくだいする
－ แพร ่ขยายเป็นวงกวา้ง 

背景 はいけい－ ฉากหลงั 

大まかな おおま┐かな ครา่วๆ ไม่ละเอยีด 

内容 ないよう－ เนือ้หา 

反応 はんのう－ การตอบโต ้การตอบสนอง 

くわしい くわし┐い ละเอยีด 

具体的な
ぐたいてきな
－ อย่างเป็นรปูธรรม 

金閣寺（*3） き┐んかくじ วดัคงิคาคจุ ิ

読み取る よみとる－ อา่นใหรู้ถ้งึนัย 

はっきりする はっき┐りする อย่างแน่ชดั

調査 ちょ┐うさ การสํารวจ 

人気がある
にんきがあ┐

る 
ไดร้บัความนิยม 

東京スカイツリ
ー（*4） 

とうきょうスカ
イ    ツリ┐ー /
とうきょう

スカイツ┐リー

โตเกยีวสกายทร ี

一般的な
いっぱんてき
な－ 

โดยทัว่ไป 

お  好み焼き
（*5） 

おこのみやき
－ โอโคโนมยิาก ิ

旅館 りょかん－ โรงแรมสไตลญ์ีปุ่่ น

感動する
かんどうする
－ ซาบซึง้ 

温かい あたたか┐い อุน่ 

対応 たいおう－ 
การรบัมอื 
การรบัสถานการณ ์
การปรบัตาม 

従業員 じゅうぎょ┐う
いん 

พนักงาน ลกูจา้ง 

スマートフォン スマート┐フォ
ン

สมารท์โฟน

若者 わかもの－ คนหนุ่มสาว 

アンケート
ア ┐ンケート
/ アンケ┐ート แบบสํารวจ 

海外発
か┐いがいは
┐つ 

การออกเดนิทางจากตา่งประเ
ทศ 

北海道
ほっか┐いど
う 

เกาะฮอกไกโด 

広島 ひろしま－ เกาะฮโิรชม่ิา 

九州 きゅ┐うしゅう เกาะควิช ู

（*1） フクロウやミミズクと触れ合えるカフェ。 คาเฟ่ทีส่ามารถเลน่กบันกฮูกและนกเคา้แมวได ้
（*2） 東京の中心部にある 23 の区のこと 23 เขตทีอ่ยู่ใจกลางเมอืงจงัหวดัโตเกยีว 
（*3） 室町時代の足利義満が建てた寺。金箔で覆われている。 วดัทีอ่าชกิางะ โยชมิติสสึรา้งในยุคมุโรมาจ ิหุม้ดว้ยทองคาํเปลว 
（*4） 東京にあるタワー หอคอยทีอ่ยู่ในโตเกยีว 
（*5） 生地に肉や野菜などを入れて焼いた日本の料理 อาหารญีปุ่่ นทีใ่สจ่าํพวกผกัและเนือ้ในแป้งแลว้เอาไปย่าง 
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PART5 書く 「ニュースをシェア」 

シェアする シェ┐アする
การแชรข์อ้มูล 
หรอืส่งต่อขอ้ความ 
บทความตอ่ใหก้บับคุคลอืน่ 

次に つぎ┐に ตอ่ไป 

歌舞伎（*1） かぶき－ ละครคาบุก ิ
寿司 すし┐ ซชู ิ

ふだん ふ┐だん 
สภาพปกต ิ
ความสม่ําเสมอ 

居酒屋 いざかや－ รา้นเหลา้ญีปุ่่ น

アプリ ア┐プリ แอปพลเิคชนั

穴場スポット
あなばスポ┐ッ
ト 

สถานทีน่่าสนใจแต่ไม่คอ่ยเป็
นทีรู่จ้กั 

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 
手に入る て┐に は┐いる ไดม้า 
チャンス チャ┐ンス โอกาส 
違う ちがう－ ตา่งกนั 
内容 ないよう－ เนือ้หา 

（*1） 日本の伝統芸能の一つ หน่ึงในศลิปะการแสดงดัง้เดมิของญีปุ่่ น

◎ 教室の外へ

芸能ニュース
げいのうニュ┐

ース 
ขา่วบนัเทงิ

動画ニュース
サイト

どうがニュース 
サ┐イト

เว็บไซตข์า่วทีม่วีดิโีอประกอบ 

発行する はっこうする－ พมิพอ์อกเผยแพร ่
フリーペーパ
ー

フリーペ┐ーパ
ー

หนังสอืพมิพ ์
หรอืนิตยสารแจกฟร ี

見出し みだし－ หวัขอ้ขา่ว พาดหวัขา่ว 
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語彙表： トピック 6 これが欲しい！ 

  準備

ラップ ラップ－ ฟิลม์ห่ออาหาร 
（お）湯 ゆ┐ / おゆ－ นํา้อุน่ นํา้รอ้น 
かける かけ┐る โรย ราดดา้นบน 
ネット ネット－ อนิเตอรเ์นต 
価格 かかく－ ราคา 
比較する ひかくする－ เปรยีบเทยีบ 
洗剤 せんざい－ ผงซกัฟอก 
シャンプー シャ┐ンプー แชมพู 
トイレットペー
パー

トイレットペ┐ー
パ ー

กระดาษชาํระ 

日用品 にちようひん－ ของใชใ้นชวีติประจาํวนั
注文する ちゅうもんする－ สัง่ซ ือ้ 
だって（*1） だ┐って ก็... 
年を取る とし┐を と┐る มอีายุมากขึน้ 
タイトル タ┐イトル หวัขอ้ 
作家 さっか－ นักเขยีน 

レビュー
レ┐ビュー /
レビュ┐ー

รวีวิ 

書店 しょてん－ รา้นหนังสอื 
減る へる－ ลด ลดลง 
というのは という┐のは (ทีเ่ป็นเชน่น้ัน)ก็เพราะวา่... 
期待する きたいする－ คาดหวงั
がっかりする がっか┐りする ผดิหวงั 
その上 そのうえ－ ยิง่ไปกวา่น้ัน 
送料 そ┐うりょう คา่ส่ง 
～在住 ～ざいじゅう－ อาศยัอยู่ที.่.. 
取り寄せる とりよせる－ สัง่ของใหนํ้ามาส่ง 
ただ た┐だ แตท่ว่า 
配送 はいそう－ การส่งถงึทีห่มาย 

対応（する）
たいおう－（する
－） 

สนับสนุน รองรบั

評判 ひょうばん－ ชือ่เสยีง คาํเล่าลอื

返品（する）
へんぴん－（する
－） 

คนืสนิคา้

配達（する）
はいたつ－（する
－） 

ส่ง นําส่ง 

購入（する）
こうにゅう－（する
－） 

ซือ้ 

検索（する） けんさく－（する－） คน้หาขอ้มูล 
結果 けっか－ ผลลพัธ ์
ショッピング
サイト

ショッピングサ┐イ
ト

เว็บไซตส์ําหรบัซือ้ของออน
ไลน ์

商品 しょ┐うひん สนิคา้ 
広告 こうこく－ โฆษณา 
プルンとした プル┐ンとした (สมัผสั) นุ่ม เดง้
食感 しょっかん－ รสสมัผสั 
ピッタリ ピッタ┐リ เขา้กนั พอด ี
新鮮な しんせんな－ สดใหม่ 
華やかな はな┐やかな สวยสดใส 
可愛らしい かわいらし┐い น่ารกั น่าเอ็นด ู
デザイン デザ┐イン การออกแบบ ดไีซน ์
初心者 しょし┐んしゃ มอืใหม่ 
作り帯（*2） つくりお┐び โอบสิําเรจ็รปู
セット セ┐ット ชดุ เชต 
人気 にんき－ ไดร้บัความนิยม 

ロングセラー ロングセ┐ラー
สนิคา้ทีไ่ดร้บัความนิยมทีม่ี
ขายมายาวนาน 

自宅 じたく－ บา้นของตวัเอง 
ふわふわ ふわふわ－ นุ่มฟู 
氷 こおり－ นํา้แข็ง 
手軽な てがるな－ ง่าย เรยีบง่าย 
ケース飾り ケースか┐ざり การประดบัในตูก้ระจก 
そのまま そのまま┐ ทัง้ๆอย่างน้ัน 

（*1） 話しことばで使う。 ใชใ้นภาษาพูด 
（*2） 簡単につけられるように、あらかじめ結んだ形に作ってある帯 โอบทิีผู่กเป็นรปูทรงไวล้ว่งหนา้เพือ่ใหง้่ายตอ่การสวมใส่

PART1 聞いてわかる 「これがないと困る」 

～同士 ～ど┐うし ...เหมอืนกนั
リンゴカッター リンゴカ┐ッター อปุกรณส์ําหรบัตดัแอปเป้ิล 
～自体 ～じ┐たい ตวัของมนัเอง 
使い慣れる つかいなれ┐る ใชจ้นชนิ 

得意な
とく┐いな / 
とくいな－ 

ถนัด ชาํนาญ 

静電気防止
キーホルダー

せいで┐んきぼう
し  キーホ┐ルダ
ー 

พวงกญุแจป้องกนัไฟฟ้าสถิ
ตย ์

葛根湯（*1） かっこんとう－ 
Kakkontou 
(ยาสมุนไพรจนีชนิดหน่ึงทีใ่
ชด้ืม่เมือ่จะเป็นหวดั) 

歯ブラシ はブ┐ラシ แปรงสฟัีน 
結局 けっきょく－ ในทีส่ดุ ทา้ยทีส่ดุ 
わざわざ わ┐ざわざ อตุส่าห ์
防止する ぼうしする－ ป้องกนัไม่ใหเ้กดิขึน้ 
風邪薬 かぜぐ┐すり ยาแกห้วดั
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引き始め ひきはじめ－ เร ิม่เป็นหวดั

効く きく－ ไดผ้ล มปีระสทิธภิาพ 
意図 い┐と ความตัง้ใจ เจตนา 
確認する かくにんする－ ตรวจสอบ ยนืยนั
具体的に ぐたいてきに－ อย่างเป็นรปูธรรม 
助かる たすか┐る ชว่ยไดม้าก มปีระโยชน ์
乾燥する かんそうする－ แหง้ 

バチッ（*2） バチッ┐ เสยีงไฟชอ็ต 

シャンプー シャ┐ンプー แชมพู 
ハンドクリー
ム

ハンドクリ┐ーム แฮนดค์รมี 

漢方薬 かんぽ┐うやく ยาสมุนไพรจนี
副作用 ふくさ┐よう ผลขา้งเคยีงจากการใชย้า 

サイズ
サ┐イズ /
サイズ－ ขนาด 

～用 ～よう－ ใชส้ําหรบั... 

ヘッド
ヘッド－ / 
ヘ┐ッド

หวั 

コンパクトな コ┐ンパクトな กระทดัรดั
留学する りゅうがくする－ เรยีนตอ่ตา่งประเทศ 
包丁 ほうちょう－ มดี 

すむ す┐む เสรจ็สิน้ จบเร ือ่ง เสรจ็เร ือ่ง 
器用な き┐ような เกง่ เช ีย่วชาญ 
100 円ショッ
プ

ひゃくえんショ┐ッ
プ 

รา้น 100 เยน 

逆に ぎゃくに－ กลบักนั ตรงกนัขา้ม 
部分 ぶ┐ぶん ส่วน บรเิวณ 
ドアノブ ドアノブ－ ลกูบดิประต ู
ライト ラ┐イト แสงไฟ 
静電気 せいで┐んき ไฟฟ้าสถติย ์ 
ピカッ（*3） ピカッ┐ แสงไฟสวา่ง 
抜ける ぬける－ หายไป หลดุไป 
～たびに ～たび┐に ทกุคร ัง้ที.่.. 
楽な らく┐な ง่ายๆ สบายๆ 
～感じがする ～かんじがする－ รูส้กึวา่... 

だるい
だる┐い / 
だるい－ 

เมือ่ยลา้ ไม่มแีรง 

絶対 ぜったい－ แน่นอน แน่ๆ 
気分的な きぶんてきな－ เกีย่วกบัอารมณค์วามรูส้กึ
～cm ～セ┐ンチ ...เซนตเิมตร 
いまさら いまさら－ ป่านนีแ้ลว้ 
巨大な きょだいな－ ใหญ่โต มโหฬาร 

（*1） 薬の名前 ชือ่ยา
（*2） 静電気が起こる様子を表す擬音語 คาํเลยีนเสยีงธรรมชาตทิีแ่สดงสภาพการเกดิไฟฟ้าสถติย ์
（*3） 電気がつく様子を表す擬態語  คาํเลยีนสภาพทีแ่สดงสภาพการเปิดไฟ 

たこ焼き（*1） たこやき－ ทาโกะยาก ิ

（お）土産 （お）みやげ－ ของฝาก 

メキシコ メキシコ－ ประเทศเม็กซโิก 

ネット ネット－ อนิเตอรเ์น็ต 

友人 ゆうじん－ เพือ่น 

たこ焼き器 たこやき┐き เคร ือ่งทําทาโกะยาก ิ

タコ た┐こ หมกึยกัษ ์

ソース ソ┐ース ซอส 

かつお節 かつおぶし－ 
ปลาโอตากแหง้สําหรบัปรงุ
อาหาร 

日系スーパー
にっけいス┐ーパ
ー 

หา้งสรรพสนิคา้ญีปุ่่ น

ア ヒ ー ジ ョ
（*2） アヒ┐ージョ

Ajillo (อาคโิย่ 
ช ือ่ของอาหารสเปน) 

ドーナツ ド┐ーナツ โดนัท 

種類 しゅ┐るい ประเภท 

～式 ～しき－ แบบ... 

電圧 でんあつ－ แรงดนัไฟฟ้า 

変圧器 へんあつ┐き 
เคร ือ่งแปลงไฟ 
หมอ้แปลง 

たこピック たこピ┐ック 
ไมท้ีใ่ชใ้นการทําทาโกะยา
ก ิ

串 くし┐ ไมเ้สยีบ 

竹 たけ－ ไมไ้ผ่ 

材料 ざいりょ┐う วตัถดุบิ 

鉄板 てっぱん－ แผ่นเหล็ก 

傷つける きずつけ┐る ขดูขดี ทําใหเ้สยีหาย 

かき氷器 かきごおり┐き เคร ือ่งทํานํา้แข็งไส 

絶版 ぜっぱん－ การเลกิพมิพจ์าํหน่าย 

古本屋 ふるほんや－ รา้นหนังสอืเกา่
（お）屠蘇セッ
ト（*3） （お）とそセ┐ット 

ชดุภาชนะทีใ่ชก้ารดืม่เหลา้
ในพธิมีงคล 

部品 ぶひん－ ชิน้ส่วน อะไหล่ 

Amazon（*4） ア┐マゾン เว็บไซตอ์เมซอน 

届ける とどけ┐る นําส่ง 

依頼する いらいする－ ขอรอ้ง ไหวว้าน 

土鍋セット どなべセ┐ット ชดุหมอ้ดนิ 

古本 ふるほん－ หนังสอืเกา่ 

プレミア プレミア－ 
premium (ทีห่ายาก
หรอืมมูีลค่าสงู) 

修理する しゅ┐うりする ซอ่มแซม 

バッグ バ┐ッグ กระเป๋า 

注文する ちゅうもんする－ สัง่ซ ือ้ 

PART2 会話する 「私、たこ焼き大好きなんだ」 
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合羽橋（*5） かっぱばし－ คปัปะบาช ิ

包丁 ほうちょう－ มดี 

あきらめる あきらめ┐る ตดัใจ ลม้เลกิ 

八ツ橋（*6） やつ┐はし ขนมยะทซฮึาช ิ
『ハリー･ポッ
ター』（*7） ハリーポ┐ッター แฮร ี ่พอตเตอร ์

DVD ボックス ディーブイディー 
ボ┐ックス 

DVD ทีจ่ดัรวมกนัเป็นBox
set 

再発売 さいは┐つばい การวางขายอกีคร ัง้ 

駅前
えきま┐え / 
えきまえ－ 

บรเิวณหนา้สถานีรถไฟ 

ブランド品 ブランドひん－ ของแบรนดเ์นม 

バーゲン バ┐ーゲン การลดราคา 

後片付け あとか┐たづけ 

การจดัใหเ้ป็นระเบยีบ 
ทําความสะอาด 
(หลงัจากทีทํ่าสิง่หน่ึงๆเสรจ็
แลว้) 

結局 けっきょく－ ในทีส่ดุ ทา้ยทีส่ดุ 

気に入る きにいる－ ถกูใจ ชอบ 

返品する へんぴんする－ คนืสนิคา้

蓋 ふた－ ฝา 

浴衣 ゆかた－ ชดุยุกาตะ 

サイズ
サ┐イズ /
サイズ－ ขนาด 

ピンク ピ┐ンク สชีมพู 

～合（*8） ～┐ごう ...ถว้ย (0.18ลติร) 

炊く たく－ หงุ 

～V ～ボ┐ルト ...โวลต ์

くわしく くわ┐しく โดยละเอยีด 

一時帰国する いちじき┐こくする การกลบัประเทศช ัว่คราว 

四角 しかく┐ สีเ่หลีย่ม 

注文 ちゅうもん－ การสัง่ซ ือ้ 

（*1） 生地の中にたこを入れて丸く焼いた日本の食べ物 อาหารญีปุ่่ นทีใ่สห่มกึยกัษไ์ปในแป้งแลว้นําไปย่างเป็นทรงกลม 
（*2） スペイン料理の一つ。オリーブオイルとニンニクで具材を煮込む。 หน่ึงในอาหารสเปน ตม้วตัดดุบิดว้ยนํา้มนัมะกอกกบักระเทยีม
（*3） 新年を祝うお酒を飲むためのセット เซตอปุกรณส์าํหรบัการดืม่เหลา้ในวนัปีใหม่ 
（*4） ショッピングサイトの名前 ชือ่เว็บไซตซ์ ือ้ของออนไลน์
（*5） 東京にある町の名前。調理道具が売られている。 ชือ่เมอืงทีอ่ยู่ในโตเกยีว ทีม่อีปุกรณท์ําอาหารขาย 
（*6） 京都の和菓子の一つ หน่ึงในขนมญีปุ่่ นในเกยีวโต
（*7） 映画シリーズの名前 ชือ่ภาพยนตรต์อ่เน่ือง
（*8） 米や酒を量るときの単位 หน่วยใชว้ดัขา้วสารและเหลา้

PART3 長く話す 「珍しくて喜ばれると思います」 

（お）土産 （お）みやげ－ ของฝาก 

すすめる すすめる－ แนะนํา ช ีแ้นะ 

出張中
しゅっちょうちゅう
－

ในระหวา่งออกไปทํางานนอ
กสถานที ่

現地職員 げんちしょく┐いん เจา้หนา้ทีท่อ้งถิน่ 

パピルス パ┐ピルス กระดาษพาไพรสั

しおり しおり－ ทีค่ ัน่หนังสอื

香水瓶 こうす┐いびん ขวดนํา้หอม 

綿 め┐ん ผา้ฝ้าย 

タオル タ┐オル ผา้ขนหนู 

デーツ（*1） デ┐ーツ อนิทผาลมั 

かさばる かさば┐る 
เทอะทะ ขนาดใหญ ่
พกพาไม่สะดวก 

実用的な じつようてきな－ ใชไ้ดจ้รงิ 

飾り かざり－ การประดบัตกแตง่

エジプトらしい エジプトらし┐い สมกบัทีเ่ป็นประเทศอยีปิต ์

古代 こ┐だい ยุคโบราณ 

ファラオ（*2） ファ┐ラオ ฟาโรห ์
ヒエログリフ
（*3） ヒエログ┐リフ อกัษรไฮเออโรกลฟี

象形文字 しょうけいも┐じ อกัษรภาพ 

描く か┐く วาด 
アラビアンナ
イト風

アラビアンナイト
ふう－

เหมอืนในนิทานอาหรบัราต
ร ี

デザイン デザ┐イン ออกแบบ ดไีซน ์

ちょっとした ちょっとした－ เล็กนอ้ย 

人気がある にんきがあ┐る ไดร้บัความนิยม 

個人的に こじんてきに－ ส่วนบคุคล 

ナツメヤシ なつめ┐やし ตน้อนิทผาลมั 

実 み－ ผล (ของผลไม)้ 

一箱 ひと┐はこ จาํนวนหน่ึงกล่อง 

バザール バザ┐ール 
ตลาดกลางแจง้ 
การขายสนิคา้ลดราคา 

（*1） ナツメヤシの実 ผลของตน้อนิทผาลมั 
（*2） 古代エジプトの君主の称号 นามของจกัรพรรดอิยีปิตย์ุคโบราณ 
（*3） 古代エジプトで使われた象形文字 อกัษรภาพทีถ่กูใชใ้นยุคอยีปิตโ์บราณ 
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PART4 読んでわかる 「レビューの評判がよかったので・・・」 

レビュー
レ┐ビュー /
レビュ┐ー

รวีวิ 

評判 ひょうばん－ ชือ่เสยีง 

たこ焼き（*1） たこやき－ ทาโกะยาก ิ

商品説明
しょうひんせ┐つめ
い 

คาํอธบิายสนิคา้

購入する こうにゅうする－ ซือ้ 

方 かた┐ คน ผู ้(ที.่..) 

たこ焼き器 たこやき┐き เคร ือ่งทําทาโกะยาก ิ

穴 あな┐ ร ู
着脱プレート
式

ちゃくだつしき（プレ
ート）－ 

ถาดแบบทีถ่อดและใส่ได ้

～Ｗ ～ワ┐ット ...วตัต ์

ハイパワー ハイパ┐ワー พลงัสงู

日本製 にほんせい－ 
สนิคา้ทีผ่ลติในประเทศญี่
ปุ่ น 

価格 かかく－ ราคา 

税込 ぜいこみ－ รวมภาษีมูลคา่เพิม่ 

送料込 そ┐うりょう こ┐み รวมคา่ส่ง 

本体 ほ┐んたい ตวัเคร ือ่ง 

サイズ
サ┐イズ /
サイズ－ ขนาด 

幅 はば－ ความกวา้ง 

奥行 おくゆき－ ความลกึ (แนวนอน) 

～ｃｍ ～セ┐ンチ ...เซนตเิมตร 

コード コ┐ード สายไฟ สายโทรศพัท ์

高温 こうおん－ อณุหภมูสิงู

こびりつく こびりつ┐く (คราบ) ตดิแน่น 
フッ素樹脂加
工

フッそじゅしか┐こう เทฟลอน

プレート プレート－ ถาดโลหะ 
温度調整機
能

おんどちょうせい 
き┐のう 

ฟังกช์ ัน่ปรบัอณุหภมู ิ

～付き ～つき－ ม.ี..มาดว้ย 

着脱式 ちゃくだつしき－ แบบทีถ่อดใส่ได ้

丸洗い まるあ┐らい ลา้งไดท้ัง้ช ิน้ 

可能な かのうな－ สามารถ ทําได ้

ラッピング ラッピング－ การห่อของขวญั

対応 たいおう－ รองรบั

総合評価 そうごうひょ┐うか การประเมนิโดยรวม 

参考になる さんこうにな┐る อา้งองิได ้น่าเช ือ่ถอื

投票する とうひょうする－ โหวต ลงคะแนน 

カリカリ カリカリ－ (อาหาร) กรอบ 

トロトロ トロトロ－ นุ่มๆ เหลวๆ 

簡単な かんたんな－ ง่าย 

しかも しか┐も ยิง่ไปกวา่น้ัน 

焼ける やける－ ย่างสกุ ป้ิงสกุ

良い よ┐い ด ี

生地 き┐じ 
แป้งทําทาโกะยากทิีผ่สมแ
ลว้ 

後片付け あとか┐たづけ 

การจดัใหเ้ป็นระเบยีบ 
ทําความสะอาด 
(หลงัจากทีทํ่าสิง่หน่ึงๆ 
เสรจ็แลว้) 

楽な らく┐な ง่ายๆ สบายๆ 

難点 なんて┐ん ขอ้เสยี 

消費電力 しょうひで┐んりょく ปรมิาณไฟฟ้าทีใ่ช ้

ブレーカー ブレーカー－ เบรกเกอร ์

落ちる おち┐る (ไฟ) ตก 

電気製品 でんきせ┐いひん เคร ือ่งใชไ้ฟฟ้า 

～以外 ～い┐がい ไม่รวม... ยกเวน้... 

大満足 だいま┐んぞく พงึพอใจมาก 

がっかりする がっか┐りする ผดิหวงั 

期待する きたいする－ คาดหวงั

取り外す とりはずす－ เอาออก 

がたつき がたつき－ 
การประกอบไม่เขา้ที่
ทําใหไ้ม่มัน่คง 

ひどい ひど┐い แย่ 

調理中 ちょうりちゅう－ ระหว่างการทําอาหาร 

傾く かたむ┐く เอน เอยีง 

やけどする やけどする－ ถกูไฟลวก นํา้รอ้นลวก 

危ない あぶない－ อนัตราย 
焼きムラ やきむら－ การย่างทีส่กุไม่เท่ากนั

生焼け なまやけ－ การย่างแบบกึง่สกุกึง่ดบิ

全体 ぜんたい－ ทัง้หมด โดยรวม 

払う はら┐う จา่ย 

価値 か┐ち มูลคา่ ราคา 

友達 ともだち－ เพือ่น 

お願いする おねがいする－ ขอรอ้ง 

包装する ほうそうする－ ห่อ 

感激する かんげきする－ ประทบัใจ ตืน้ตนัใจ 

喜ぶ よろこ┐ぶ ดใีจ ปลืม้ใจ 

おまけに おまけに－ ยิง่ไปกวา่น้ัน แถมยงั.. 
リーズナブル
な

リ┐ーズナブルな (ราคา) สมเหตสุมผล 

商品配達
しょうひんは┐いた
つ 

การส่งสนิคา้

星 ほし－ ดาว 

関西人 かんさ┐いじん คนคนัไซ 

義母 は┐は แม่ของสามหีรอืภรรยา 

納得 なっとく－ การยอมรบั

迷う まよ┐う ลงัเล 

強 きょ┐う (ระดบัไฟ) แรงสดุ

保温 ほおん－ 
เก็บความรอ้นชว่ยใหอุ้น่ต
ลอดเวลา 

便利な べ┐んりな สะดวกสบาย 

外す はずす－ เอาออก 
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洗う あらう－ ลา้ง 

電源コード でんげんコ┐ード สายไฟ 

短い みじか┐い สัน้ 

延長コード えんちょうコ┐ード 
สายตอ่เพิม่ความยาวสาย
ไฟ 

必要な ひつような－ จาํเป็น 

ナイロン製 ナイロンせい－ ผลติภณัฑท์ีทํ่าจากไนล่อ
น 

たこ焼きピッ
ク

たこやきピ┐ック ไมท้ีใ่ชทํ้าทาโกะยาก ิ

一緒に いっしょに－ ดว้ยกนั 

傷つく きずつ┐く เป็นรอย 

内容 ないよう－ เนือ้หา 

予測する よそくする－ การคาดคะเน 

逆に ぎゃくに－ ในทางตรงกนัขา้ม 

電子レンジ でんしレ┐ンジ เตาไมโครเวฟ 

機能 き┐のう ฟังกช์ ัน่ 

シンプルな シ┐ンプルな เรยีบง่าย 

ネット ネット－ อนิเตอรเ์น็ต 

バッグ バ┐ッグ กระเป๋า 

想像する そうぞうする－ จนิตนาการ 

修理 しゅ┐うり การซอ่มแซม 
ネット
スーパー

ネットス┐ーパー ซปุเปอรม์ารเ์ก็ตออนไลน ์

済ませる すませ┐る ทําใหเ้สรจ็เรยีบรอ้ย 

限定 げんてい－ จาํกดั 

残り のこり┐ เหลอื 

わずかな わ┐ずかな เพยีงเล็กนอ้ย 

市場 い┐ちば ตลาด 

メーカー メーカー－ ผูผ้ลติ

新品 しんぴん－ สนิคา้ใหม่ 

交換する こうかんする－ เปลีย่นสนิคา้
芋ようかん 
（*2） いもよ┐うかん 

ขนมหวานญีปุ่่ นทําจากมั
น 

試す ため┐す ทดลอง ทดสอบ 

実際は じっさいは－ ในความเป็นจรงิ

（*1） 生地の中にたこを入れて丸く焼いた日本の食べ物 อาหารญีปุ่่ นทีใ่สห่มกึยกัษใ์นแป้งแลว้ยา่งเป็นทรงกลม 
（*2） サツマイモを原料として練り上げた和菓子 ขนมญีปุ่่ นทีใ่ชม้นัหวานบด มลีกัษณะคลา้ยวุน้ 



Topic6 

40 

PART5 書く 「返品を希望します」 

返品 へんぴん－ การคนืสนิคา้

希望する きぼうする－ ตอ้งการ 

商品 しょ┐うひん สนิคา้ 
クレーム クレーム－ การเรยีกรอ้งคา่เสยีหาย 
ネット ネット－ อนิเตอรเ์น็ต 
担当者 たんと┐うしゃ ผูร้บัผดิชอบงาน 
和食 わしょく－ อาหารญีปุ่่ น
キホン きほん－ พืน้ฐาน 

注文番号
ちゅうもんば┐ん
ごう 

หมายเลขคาํสัง่ซ ือ้ 

注文する ちゅうもんする－ สัง่ซ ือ้ 
～と申す ～とも┐うす เรยีกวา่... 
届く とど┐く ถงึ ส่งถงึ
説明 せつめい－ อธบิาย 
中古 ちゅうこ－ ของเกา่ ของมอืสอง 
新品 しんぴん－ สนิคา้ใหม่ 
～同様 ～どうよう－ เหมอืนกบั... 
キズ キズ－ รอยถลอก รอยขดีขว่น 

再生する さいせいする－ เล่นแผ่นซดี ีวดิโีอ 
手続き てつ┐づき ขัน้ตอนการดาํเนินการ 
方法 ほうほう－ วธิกีาร 
参考にする さんこうにする－ อา้งองิ 

ショップ
ショップ－ /
ショ┐ップ

รา้นคา้ 

破損する はそんする－ พงั เสยีหาย 
部品 ぶひん－ ชิน้ส่วน อะไหล่ 
代金 だ┐いきん เงนิคา่สนิคา้
二重 にじゅう－ ซํา้ซอ้น, 2คร ัง้ 
引き落とす ひきおと┐す หกัเงนิจากบญัช ี
正確な せいかくな－ แน่นอน ถกูตอ้ง 
商品名 しょうひ┐んめい ชือ่สนิคา้ 

交換（する）
こうかん－（する
－） 

เปลีย่นสนิคา้

返金（する）
へんきん－（する
－） 

การคนืเงนิ

連絡先 れんらくさき－ สถานทิต่ดิต่อ 

◎ 教室の外へ

（お）土産 （お）みやげ－ ของฝาก 
広島 ひろしま－ จงัหวดัฮโิรชมิะ 
もみじ饅頭 
（*1） 

もみじま┐んじゅ
う 

โมมจิมินัจ ู

こしあん（*2） こしあん－ ไสถ้ ัว่แดงบดแบบละเอยีด 
つぶあん（*3） つぶあん－ ไสถ้ ัว่แดงบดแบบหยาบ 
ショッピング
サイト

ショッピングサ┐

イト
เว็บซือ้ของออนไลน ์

Amazon（*4） ア┐マゾン เว็บไซตอ์เมซอน 
楽天市場
（*5） らくてんい┐ちば ราคเุต็งอจิบิะ 

レビュー
レ┐ビュー /
レビュ┐ー

รวีวิ 

日系スーパー
にっけいス┐ーパ
ー 

หา้งสรรพสนิคา้ของญีปุ่่ น

（*1 ） も み じ を か た ど っ た 饅 頭 で 、 広 島 県 の 名 産 品  ชือ่สนิคา้โดง่ดงัในจงัหวดัฮโิรชมิะ เป็นขนมมนัจไูสเ้ป็นถัว่บด
รปูรา่งขนมเป็นทรงใบเมเป้ิล
（*2 ） あ ず き を 煮 た あ と 、 皮 を 取 り 除 き 、 濾 し て 砂 糖 を 加 え 練 っ た も の 。ถัว่แดงทีต่ม้แลว้ เฉพาะเนือ้ถัว่แดง 
(ไม่ใสเ่ปลอืก)นํามานวดผสมนํา้ตาล 
（*3） あずきを煮て砂糖を加え練ったもの（皮と粒が残っている） ถัว่แดงทีต่ม้แลว้ นวดผสมกบันํา้ตาล (จะยงัคงเหลอืเปลอืกและเมล็ด)
（*4）（*5） ショッピングサイトの名前 ชือ่เว็บไซตซ์ ือ้ของออนไลน ์
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語彙表： トピック 7 お気に入りの映画 

  準備

ジャケット
ジャケット－ / 
ジャケ┐ット 

ปก (อลับัม้ ดวีดี)ี 

タイトル タ┐イトル หวัขอ้ 
『忘れないと誓
っ た ぼ く が い
た』

わすれないとち
かったぼ┐くが
いた 

ภาพยนตร ์เร ือ่ง 
“Wasurenai to 
Chikatta Boku ga ita” 

『八つ墓村』 やつはかむら－ 
ภาพยนตรเ์ร ือ่ง 
“Yatsuhakamura” 

『奈緒子』 な┐おこ ภาพยนตรเ์ร ือ่ง “Naoko” 

『 秩父水滸伝 
必殺剣』

ちちぶすいこ┐

でん ひっさつ┐

けん 

ภาพยนตรเ์ร ือ่ง 
“Chichibusuikoden 
Hissatsuken” 

『のど自慢』 のどじ┐まん 
ภาพยนตรเ์ร ือ่ง 
“ Nodo Jiman” 

『河童のクゥと
夏休み』（*1） 

かっぱのク┐ゥ
と  なつや┐す
み 

ภาพยนตรอ์นิเมะเร ือ่ง ”Ka
ppanokuu to 
Natsuyasumi” 

『Avalon』 ア┐ヴァロン ภาพยนตรเ์ร ือ่ง “Avalon” 
恋愛 れんあい－ ความรกั

人間ドラマ
にんげんド┐ラ
マ

ดราม่าเกีย่วกบัการใชช้วีติ

青春 せいしゅん－ วยัรุน่ วยัหนุ่มสาว 
コメディ コ┐メディ ตลก 
スポ根（スポー
ツ 根 性 も の ）
（*2）

スポこん－（スポ
ーツこんじょうも
の－）

กฬีาและความมุ่งมั่น

ファンタジー ファ┐ンタジー แฟนตาซ ี
SF エスエフ－ ไซไฟ (Sci-fi) 
アクション ア┐クション แอคช ัน่ 
ミステリー ミ┐ステリー ลกึลบั ปรศินา 
ホラー ホ┐ラー หนังผ ีสยองขวญั
作品 さくひん－ ผลงาน 
人気がある にんきがあ┐る ไดร้บัความนิยม 
ハラハラする ハ┐ラハラする ใจหายใจควํา่ 

ドキドキする ド┐キドキする 
ตืน่เตน้ 
ใจเตน้แรงดว้ยความตืน่เต ้
น 

見ごたえがある
みごたえがあ┐

る 
ควรคา่แกก่ารด ู

あっという間 あっというま－ ช ัว่พรบิตาเดยีว 
イマイチな イマ┐イチな ไม่ดพีอ ยงัไม่ดนัีก 

全体的に
ぜんたいてきに
－ โดยรวมแลว้ 

淡々としている
たんたんとして 
いる－ 

คอ่ยเป็นคอ่ยไป 
อย่างราบเรยีบ 

クライマックス クライマ┐ックス จดุตืน่เตน้เรา้ใจ

欠ける かける－ ขาด (ไม่ครบ ไม่พอ) 
退屈する たいくつする－ น่าเบือ่ 
映像 えいぞう－ ภาพทีป่รากฎบนจอ 

CG シージ┐ー
ภาพหรอืวดิโีอทีใ่ชโ้ปรแกร
มคอมพวิเตอรส์รา้งขึน้ 

戦闘シーン
せんとうシ┐ー
ン

ฉากตอ่สู ้

興奮する こうふんする－ ตืน่เตน้ 
原作 げんさく－ ตน้ฉบบั 
ファン ファ┐ン แฟนคลบั
かなり か┐なり คอ่นขา้งมาก 
役者 やくしゃ－ นักแสดง ดารา 
演技 え┐んぎ ทกัษะการแสดง 
セット セ┐ット ฉากประกอบ 
安っぽい やすっぽ┐い ดไูม่มรีาคา 
がっかり がっか┐り ผดิหวงั 
感動する かんどうする－ ซาบซึง้ 
主人公 しゅじ┐んこう ตวัละครเอก 
恋人 こいびと－ คนรกั แฟน 

別れ別れ わかれわ┐かれ 
การแยกกนัไปคนละทศิคน
ละทาง 

（お）互い （お）たがい－ ซึง่กนัและกนั 

思い続ける
おもいつづけ┐

る 
ยงัคงคดิคาํนึงถงึ

結ばれる むすばれる－ ไดเ้กีย่วดองกนั

期待（する）
きたい－（する
－） 

คาดหวงั

迫力満点
はくりょくまんて
ん－ 

สํานวนเมือ่รูส้กึว่าประทบัใจ
มาก 

盛り上がり もりあがり－ ความตืน่เตน้เรา้ใจ 

展開 てんかい－ 
(เนือ้เร ือ่ง) มกีารพลกิผนั
หรอืพฒันา 

ハッピーエンド ハッピーエ┐ンド ตอนจบแบบมคีวามสขุ
セリフ せりふ－ บทพูด 
幸せな しあわせな－ ความสขุ
自信がある じしんがあ┐る มคีวามมัน่ใจ 
事件 じ┐けん เหตกุารณ ์คด ี
起きる おき┐る เกดิขึน้ 
現場 げんば－ สถานทีเ่กดิเหต ุ
地球 ちきゅう－ โลก 
何もかも な┐にも か┐も ทกุสิง่ทกุอย่าง 
懐かしい なつかし┐い หวนคดิถงึ 

居心地がいい
いごこちがい┐

い 
อยู่แลว้สบายใจ 

（*1） 河童（かっぱ）とは、日本の妖怪・伝説上の動物のこと Kappa เป็นสตัวท์ีอ่ยู่ในเร ือ่งเลา่หรอืภตูผปีีศาจของญีปุ่่ น
（*2） スポーツと根性をテーマにした作品。ผลงานทีใ่ชก้ฬีาและความมุ่งมั่นเป็นธมีเร ือ่ง  
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PART1 聞いてわかる 「心に響いてくるんです」 

響く ひび┐く ดงักอ้ง สะทอ้น 
映画祭 えいがさい－ เทศกาลหนัง 
パンフレット パ┐ンフレット แผ่นพบั 
予想する よそうする－ คาดคะเน 
『フラガール』 フラガ┐ール

ภาพยนตรเ์ร ือ่ง “Hula 
Girls” 

『クレヨンしんち
ゃん 嵐を呼ぶ
アッパレ! 戦国
大合戦』

クレヨンし┐んち
ゃん あ┐らしを
よぶ  アッパ┐

レ！せんごくだ
いか┐っせん 

ภาพยนตรอ์นิเมะเร ือ่ง ”CR
AYON SHIN-chan: 
Fierceness That Invites 
Storm! The Battle of 
the Warring States” 

『ゴジラ』 ゴ┐ジラ 
ภาพยนตรเ์ร ือ่ง 
“GODZILLA” 

『生きる』 いき┐る ภาพยนตรเ์ร ือ่ง ”IKIRU” 
すすめる すすめる－ แนะนํา 
地味な じみ┐な เรยีบๆ ไม่โดดเดน่
ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว 
映像 えいぞう－ ภาพทีป่รากฎบนจอ 

迫力がある
はくりょくがあ┐

る 
มพีลงั 

メッセージ性
メッセージせい
－ มคีวามหมายลกึซึง้แฝงอยู่ 

さわやかな さわ┐やかな สดชืน่ แจม่ใส 
感動する かんどうする－ ซาบซึง้ 
特徴 とくちょう－ ลกัษณะเฉพาะ 

アクション映画
アクションえ┐い
が

ภาพยนตรแ์อคช ัน่ 

役者 やくしゃ－ นักแสดง ดารา 
演技 え┐んぎ ทกัษะการแสดง 
作品 さくひん－ ผลงาน ชิน้งาน 
スポーツ根性も
の（*1）

スポーツこんじ
ょうもの－

ภาพยนตก์ฬีาทีแ่สดงออก
ถงึความมุ่งมัน่ 

結果 けっか－ ผลลพัธ ์
予想外 よそ┐うがい ทีไ่ม่ไดค้าดไว ้
地方 ちほ┐う ภมูภิาค 

温泉施設
おんせんし┐せ
つ 

สถานทีท่ีม่อีอนเซน 

舞台 ぶ┐たい 
เวท ี
(ในทีนี่ค้อืสถานทีถ่า่ยทําภ
าพยนตร)่ 

単なる た┐んなる เพยีงแค ่
作り話 つくりば┐なし เร ือ่งทีแ่ตง่ขึน้ 
～向け ～むけ－ สําหรบั... 

シリーズ
シリ┐ーズ /
シ┐リーズ

ซรีสี ์

完成度 かんせ┐いど 
ระดบัความสมบูรณข์องผล
งาน 

戦国時代（*2） せんごくじ┐だ
い 

ยุค Sengoku 

背景 はいけい－ ฉากหลงั 
怪獣 かいじゅう－ สตัวป์ระหลาด อสูรกาย 
第～作 だ┐い～さく ผลงานลําดบัที.่.. 

CG シージ┐ー
ภาพหรอืวดิโีอทีใ่ชโ้ปรแกร
มคอมพวิเตอรส์รา้งขึน้ 

演出 えんしゅつ－ การอาํนวยการสรา้ง 

盛り上げる もりあげ┐る 
ทําใหต้ืน่เตน้
ทําใหส้นุกสนาน 

一部 いち┐ぶ ส่วนหน่ึง 
主人公 しゅじ┐んこう ตวัละครเอก 
残り のこり┐ ทีเ่หลอื 
人生 じ┐んせい ชว่งชวีติ 
ジーンとくる ジーンとく┐る รูส้กึตืน้ตนั รูส้กึประทบัใจ 
感動 かんどう－ ความซาบซึง้ 
努力する ど┐りょくする พยายาม 
姿 す┐がた รปูรา่ง ท่าทาง 

見ごたえがある
みごたえがあ┐

る 
ควรคา่แกก่ารด ู

侍 さむらい－ ซามูไร 
姫 ひ┐め เจา้หญงิ 

ドラマ
ド┐ラマ / 
ドラマ－ ละคร 

絡む から┐む เกีย่วพนั พวัพนั 

レベル
レベル－ /
レ┐ベル

ระดบั

娯楽作品 ごらくさ┐くひん 
ผลงานทีม่ไีวเ้พือ่ความบนัเ
ทงิ 

核実験 かくじ┐っけん การทดลองระเบดินิวเคลยีร ์

～に対する ～にたいす┐る ตอ่... 
伝わる つたわる－ ถา่ยทอดมา 
内容 ないよう－ เนือ้หา 
求める もとめ┐る เรยีกรอ้ง 
じわっと じわ┐っと คอ่ยๆ ซมึซาบ 
ごく～ ご┐く～ ...มากทีส่ดุ
役所勤め やくしょづ┐とめ ทํางานทีส่ถานทีร่าชการ 
ある日 あ┐るひ วนัหน่ึง 
ガン ガ┐ン มะเรง็ 
残す のこ┐す เหลอื 
フラダンサー フラダ┐ンサー นักเตน้ Hula dance 
もとづく もとづ┐く องิจาก..., ยดึเป็นหลกั
実話 じつわ－ เร ือ่งทีเ่กดิขึน้จรงิ

成功（する）
せいこう－（する
－） 

ความสําเรจ็

パターン パタ┐ーン รปูแบบ 
～版 ～ばん－ ฉบบั... 
凝る こ┐る ประณีตบรรจง 

最高傑作
さいこうけ┐っさ
く 

ผลงานชิน้เอก 

イメージ
イメ┐ージ /
イ┐メージ

ภาพลกัษณ ์

特撮 とくさつ－ 
เทคนิคการถา่ยทําพเิศษ 
(Special effect) 

警告 けいこく－ การเตอืน เตอืนภยั
迷う まよ┐う ลงัเล 
今回 こ┐んかい คร ัง้นี ้
ラインナップ ラインナ┐ップ รายชือ่ 

黒澤映画 くろさわえ┐いが 
ภาพยนตรก์าํกบัโดยอากริะ 
คโุรซาวะ 
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はずす はずす－ ปล่อย 

『姿三四郎』
す┐がたさんし
ろう 

ภาพยนตรเ์ร ือ่ง 
“Sugata Sanshirou” 

『乱』 ら┐ん ภาพยนตรเ์ร ือ่ง ”Ran” 
チャンバラ チャンバラ－ การใชด้าบตอ่สูก้นั
格闘技 かくと┐うぎ ศลิปะการตอ่สู ้
盛り上がり もりあがり－ ความตืน่เตน้เรา้ใจ 
演じる えんじる－ แสดง 

志村喬
し┐むら た┐か
し 

ชมุิระ ทาคาช ิ

最高 さいこう－ สงูสดุ สดุยอด 

ブランコ
ブ┐ランコ / 
ブラ┐ンコ 

ชงิชา้ 

シーン シ┐ーン ซนี ฉาก 
新しめ あたらしめ－ คอ่นขา้งใหม่ 
『シコふんじゃっ
た』

シコ┐ふんじゃ
った

ภาพยนตรเ์ร ือ่ง ”Sumo 
Do, Sumo Don't” 

『ウォーターボ
ーイズ』

ウォーターボ┐

ーイズ
ภาพยนตรเ์ร ือ่ง 
”Waterboys” 

路線 ろせん－ แนวทาง 

スポ根（*3） スポこん－ ภาพยนตก์ฬีาทีแ่สดงออก
ถงึความมุ่งมัน่ 

フラダンス フラダ┐ンス การเตน้ Hula dance 

いっそう いっそう－ มากขึน้ มากกวา่ ยิง่ขึน้ 
爽快な そうかいな－ สดชืน่ 
意外な いがいな－ ไม่คาดคดิมากอ่น 
上映する じょうえいする－ การฉาย (ภาพยนตร)์ 
～一家 ～い┐っか ตระกลู... 

タイムスリップ
する

タイムスリ┐ップ
する  / タイム
ス┐リップする

ยอ้นเวลา ยอ้นอดตี

なにしろ な┐にしろ อย่างไรก็ตาม 
親 おや┐ พ่อแม่ 
ボロボロ ボ┐ロボロ (นํา้ตารว่ง) เผาะ เป็นหยดๆ 

先入観
せんにゅ┐うか
ん 

อคต ิ
ความคดิเดมิทีม่อียู่กอ่นแล ้
ว 

まったく まったく－ จรงิ อย่างแทจ้รงิ
かえって か┐えって กลบักลายเป็นวา่ 
ついに つ┐いに ในทีส่ดุ ทา้ยทีส่ดุ 
現れる あらわれ┐る ปรากฎ 
心臓 しんぞう－ หวัใจ 

ドキッとする ドキ┐ッとする 
หวัใจเตน้แรงดว้ยความ 
ตืน่เตน้ 

（*1） スポーツと根性をテーマにした作品。 ผลงานทีใ่ชก้ฬีาและความมุ่งมั่นเป็นจดุสาํคญัของเร ือ่ง
（*2） 日本の歴史の一区分（15 世紀末～16 世紀末）。 เขตหน่ึงของประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปลายศตวรรษที1่5 ปลายศตวรรษที1่6) 
（*3） 「スポーツ根性（こんじょう）もの」の略。スポーツと根性をテーマにした作品のこと。คาํย่อของ スポーツ根性（こんじょう）もの

ผลงานทีใ่ชก้ฬีาและความมุ่งมั่นเป็นจดุสาํคญัของเร ือ่ง

個性的な こせいてきな－ 
แบบทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะบุ
คคล 
เป็นเอกลกัษณข์องตน 

演技 え┐んぎ ทกัษะการแสดง 

映画祭 えいがさい－ เทศกาลหนัง 

『かもめ食堂』 かもめしょ┐くどう 
ภาพยนตรเ์ร ือ่ง 
“Kamome Shokudou” 

ラオス ラ┐オス ประเทศลาว 

ビエンチャン ビエ┐ンチャン เมอืงเวยีงจนัทน ์

留学する りゅうがくする－ เรยีนตอ่ตา่งประเทศ 

公的機関 こうてきき┐かん องคก์รสาธารณะ 

プログラム プログ┐ラム โปรแกรม 

派遣する はけんする－ การส่งไปประจาํการ 

小林聡美 こばやしさとみ－ 
นักแสดง “Satomi 
Kobayashi” 

ヘルシンキ ヘルシ┐ンキ เมอืงเฮลซงิก ิ

オープンする オ┐ープンする เปิด 

片桐はいり
かた┐ぎり は┐い
り 

นักแสดง “Hairi 
Katagiri” 

もたいまさこ も┐たい ま┐さこ 
นักแสดง “Masako 
Motai” 

日常 にちじょう－ ประจาํวนั

淡々と たんたんと－ 
คอ่ยเป็นคอ่ยไป,อย่างราบเร ี
ยบ 

描く えが┐く วาด 

なんとなく なんとな┐く 
อย่างไรก็ไม่รู ้
(โดยไม่รูส้าเหต)ุ 

全体 ぜんたい－ ทัง้หมด โดยรวม 

雰囲気 ふんい┐き บรรยากาศ 

役者 やくしゃ－ นักแสดง ดารา 

存在感 そんざ┐いかん ความรูส้กึรบัรูว้า่มอียู่ 

私的に わたしてきに－ ส่วนตวั สําหรบัตวัเองแลว้

退屈な たいくつな－ น่าเบือ่ 

ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว 

盛り上がる もりあが┐る ตืน่เตน้ เรา้ใจ 

フィンランド フィ┐ンランド ประเทศฟินแลนด ์

風景 ふ┐うけい ทวิทศัน ์

映像 えいぞう－ ภาพทีป่รากฎบนจอ 

クライマックス クライマ┐ックス จดุตืน่เตน้เรา้ใจ 

テーマ テ┐ーマ ธมีเร ือ่ง หวัขอ้

PART2 会話する 「個性的な演技がよかったよね」 
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追う おう－ ไล่ตาม 

物足りない ものたりない－ รูส้กึไม่เพยีงพอ 

わざと わ┐ざと ตัง้ใจ 

エピソード エ┐ピソード เร ือ่งราว เหตกุารณ ์

ハラハラする ハ┐ラハラする ใจหายใจควํา่ 

ドキドキする ド┐キドキする 
ตืน่เตน้ 
ใจเตน้แรงดว้ยความตืน่เต ้
น 

交流 こうりゅう－ ปฏสิมัพนัธ ์

温かい あたたか┐い อบอุน่ 

リラックスする リラ┐ックスする ผ่อนคลาย 

波乱万丈
は┐らんばんじょ
う 

ชวีติผกผนัมขีึน้มลีง 
พบเจอกบัเร ือ่งราวมากมาย 

人生ドラマ じんせいドラ┐マ ละครชวีติ

想像する そうぞうする－ จนิตนาการ 

予想 よそう－ การคาดคะเน 

シーン シ┐ーン ซนี ฉาก 

出会う であ┐う พบกนัเป็นคร ัง้แรก 

本屋 ほ┐んや รา้นหนังสอื 

感じる かんじる－ รูส้กึ 

入り込む はいりこ┐む เขา้ไป 

イマイチな イマ┐イチな ยงัไม่ดพีอ 

前作 ぜ┐んさく ผลงานกอ่นหนา้

新作 しんさく－ ผลงานใหม่ 

シリーズ
シリ┐ーズ /
シ┐リーズ

ซรีสี ์

最高傑作 さいこうけ┐っさく ผลงานชิน้เอก 

ベテラン ベテラン－ ผูม้ปีระสบการณเ์ชีย่วชาญ 

無駄な むだな－ เปล่าประโยชน ์

感想 かんそう－ ความรูส้กึ ความคดิเห็น 

ミレー（*1） ミ┐レー Millet 

3D スリーディ┐ー 3มติ ิ

展開 てんかい－ 
(เนือ้เร ือ่ง) มกีารพลกิผนั
หรอืพฒันา 

～作目 ～さくめ┐ (ผลงาน) ลําดบัที.่.. 

まったく まったく－ ทัง้หมด จรงิๆ ทเีดยีว 

作品 さくひん－ ผลงาน ชิน้งาน 

未来都市 みらいと┐し เมอืงในอนาคต 
ジェットコース
ター

ジェットコ┐ースタ
ー 

Jet coaster 
(รถไฟเหาะในสวนสนุก) 

哲学 てつ┐がく วชิาปรชัญา 

監督 かんとく－ การกาํกบั ผูก้าํกบั

恋 こ┐い ความรกั

物語 ものが┐たり ตาํนาน เร ือ่งราว 

涙 な┐みだ นํา้ตา 

感動する かんどうする－ ซาบซึง้ 

CG シージ┐ー
ภาพหรอืวดิโีอทีใ่ชโ้ปรแกร
มคอมพวิเตอรส์รา้งขึน้ 

リアルな リ┐アルな สมจรงิ 
感動的な かんどうてきな－ อย่างซาบซึง้ 
声優 せいゆう－ นักพากย ์

より～ より－ ...กวา่

適切な てきせつな－ เหมาะสม 

言い換える いいか┐える เปลีย่นคาํพูดใหม่ 

相手 あいて┐ อกีฝ่าย ฝ่ายตรงขา้ม 

反応 はんのう－ 
การโตต้อบ 
การตอบสนอง 

求める もとめ┐る เรยีกรอ้ง ขอ 

部分 ぶ┐ぶん ส่วน 

上昇する じょうしょうする－ สงูขึน้ 

順番 じゅんばん－ ลําดบั (เชน่ ในการตอ่แถว) 

賛成する さんせいする－ เห็นดว้ย ยนิยอม 

反対する はんたいする－ 
ไม่เห็นดว้ย (คดิเห็น) 
ตรงขา้ม 

たしかに た┐しかに ถา้จาํไม่ผดิ,แน่นอน 

共通する きょうつうする－ 
ม ี(จดุ) รว่มกนั
เหมอืนกนั 

（*1） フランスの画家 จติกรชาวฝร ัง่เศส

PART3 長く話す 「不朽の名作って言うんでしょうね」 

不朽 ふきゅう－ 
(ผลงานที)่เป็นอมตะ 
คงอยู่ตลอดไป 

名作 めいさく－ 
ผลงานชือ่ดงั 
(ทางศลิปะและวรรณกรรม) 

作品 さくひん－ ผลงาน ชิน้งาน 

カフェ カ┐フェ คาเฟ่

週末 しゅうまつ－ สดุสปัดาห ์
『ローマの休
日』

ロ┐ーマのきゅう
じつ

ชือ่ภาพยนตร ์ ”Roman 
Holiday” 

オードリー・ヘ
ップバーン

オードリー・ヘップ
バ┐ーン

นักแสดง 
“Audrey Hepburn” 

グレゴリー・ペ
ック

グレゴリー・ペ┐ッ
ク 

นักแสดง 
“Gregory Peck” 

役 やく┐ บทบาท 

演じる えんじる－ แสดงละคร 

別れ わかれ┐ 
การลาจากกนั
การแยกจากกนั

シーン シ┐ーン ซนี ฉาก 

王女 お┐うじょ ราชนีิ 

気品がある きひんがあ┐る 
มคีวามภมูฐิาน มรีะดบั
สง่างาม 

チャーミング
な

チャ┐ーミングな มเีสน่ห ์

ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว 

おとぎ話 おとぎば┐なし เทพนิยาย นิยายปรมัปรา 

ドラマチックな ドラマチ┐ックな ทีเ่กีย่วกบัละคร 

見つめ合う みつめあ┐う จอ้งมองกนั



Topic7 

45 

伝わる つたわる－ ถา่ยทอดตอ่ๆ กนัมา 
なんといって
も

な┐んと いって┐

も 
ไม่วา่อย่างไรก็ตาม 

新聞記者 しんぶんき┐しゃ นักขา่วหนังสอืพมิพ ์

出会い であい－ การพบกนัเป็นคร ัง้แรก 

冒険 ぼうけん－ การผจญภยั

恋 こ┐い ความรกั

つまっている つま┐っている เต็มไปดว้ย อดัแน่นไปดว้ย 

ドキドキする ド┐キドキする 
ตืน่เตน้ 
ใจเตน้แรงดว้ยความตืน่เตน้

遺跡 いせき－ 
ซากโบราณสถาน 
ซากปรกัหกัพงั

微笑む ほほえ┐む ยิม้ 

涙 な┐みだ นํา้ตา 

胸がいっぱい む┐ねがいっぱい 
อดัแน่นในอก 
ความรูส้กึลน้ปร ี ่

タイトル タ┐イトル หวัเร ือ่ง หวัขอ้ 

全体的な ぜんたいてきな－ โดยรวม ทัง้หมด 

役者 やくしゃ－ นักแสดง ดารา 

映像 えいぞう－ ภาพทีป่รากฎบนจอ 

演出 えんしゅつ－ การอาํนวยการสรา้ง 

思い浮かぶ おもいうか┐ぶ ทําใหนึ้กถงึ 

PART4 読んでわかる 「期待したとおり、いい映画でした！」 

期待する きたいする－ คาดหวงั

レビュー
レ┐ビュー /
レビュ┐ー

รวีวิ 

『フラガール』 フラガ┐ール
ภาพยนตรเ์ร ือ่ง “Hula 
Girls” 

ストーリー スト┐ーリー เร ือ่งราว 

解説 かいせつ－ การอธบิาย 

一覧 いちらん－ ตารางรายการ 

予測する よそくする－ คาดคะเน การกะ 

監督 かんとく－ การกาํกบั ผูก้าํกบั

評価 ひょ┐うか การประเมนิ

昭和（*1） しょうわ－ / 
しょ┐うわ 

ยุคโชวะ 

石炭 せきた┐ん ถา่นหนิ 

石油 せきゆ－ 
นํา้มนัเช ือ้เพลงิ
นํา้มนัปิโตรเลยีม 

変化する へ┐んかする เปลีย่นแปลง 

時代 じだい－ ยุค สมยั

福島県 ふくしま┐けん จงัหวดัฟุคชุมิะ 

炭鉱町 たんこ┐うまち เมอืงทีทํ่าเหมอืงถา่นหนิ 

危機 き┐き ฉุกเฉิน วกิฤตการณ ์

救う すくう－ ชว่ยใหร้อดพน้

計画する けいかくする－ วางแผน 

「常磐ハワイア
ン セ ン タ ー 」
（*2）

じょうばんハワ
イアンセ┐ンタ
ー

Spa Resort Hawaiians 

目玉 めだま┐ ของด ีจดุขาย 
フラダンスショ
ー

フラダンス┐ショ
ー

โชว ์Hula dance 

成功する せいこうする－ ประสบความสําเรจ็

奮闘する ふんとうする－ 
ตอ่สูอ้ย่างเต็มกาํลงั 
พยายามอย่างเต็มที ่

人々 ひと┐びと ผูค้น 

描く えが┐く วาด 

実話 じつわ－ เร ือ่งจรงิ

～をもとにした ～をもとにした－ สรา้งจาก... อา้งองิจาก... 

感動ドラマ かんどうド┐ラマ 
เร ือ่งราวทีเ่นน้ความประทบัใ
จ 

主演 しゅえん－ การแสดงนํา 

松雪泰子（*3） まつ┐ゆき や┐

すこ 
นักแสดง ” Yasuko 
Matsuyuki” 

フラガール（*4） フラガ┐ール
นักเตน้ Hula dance 
(ผูห้ญงิ) 

演じる えんじる－ แสดง 

蒼井優（*5） あおいゆ┐う นักแสดง ” Yū Aoi” 

好演 こうえん－ การแสดงทีด่ ี

光る ひか┐る ส่องแสง เฉิดฉาย 

出演者 しゅつえ┐んしゃ นักแสดง 

ネタバレ（*6） ネタバレ－
การพูดถงึเนือ้หา ฉาก 
หรอืบทสําคญัในหนังสอื
ละคร ภาพยนตร ์ 

誰 だ┐れ ใคร 
感動する かんどうする－ ซาบซึง้ ประทบัใจ 

作品 さくひん－ ผลงาน ชิน้งาน 

内容 ないよう－ เนือ้หา 

～に関する ～にかんす┐る เกีย่วกบั... 
記述 きじゅつ－ การจดบนัทกึ การอธบิาย 

含む ふく┐む รวมอยู่ 

～ならでは ～な┐らでは 
มเีพยีง...เท่าน้ันทีส่ามารถ
ทําได ้

説得力 せっとく┐りょく 
ความสามารถในการโนม้นา้
ว 

最初 さいしょ－ เร ิม่ตน้ เร ิม่แรก 
ダメダメな ダメダメな－ ใชไ้ม่ได ้ไม่ไดเ้ร ือ่ง 

田舎 いなか－ ตา่งจงัหวดั บา้นนอก 

少女 しょ┐うじょ เด็กหญงิ หญงิสาว 

事情 じじょう－ เร ือ่งราว เหตกุารณ ์

抱える かかえる－ อุม้ กอด 

必死に ひっしに－ 
พยายามอย่างสดุความสาม
ารถ 

プロ プ┐ロ มอือาชพี

ダンサー ダ┐ンサー นักเตน้ 

成長する せいちょうする เจรญิเตบิโต －
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パターン パタ┐ーン รปูแบบ 

シーン シ┐ーン ซนี ฉาก 

とにかく と┐にかく อย่างไรก็ตาม 

泣く なく－ รอ้งไห ้

個人的に こじんてきに－ โดยส่วนตวัแลว้

引き止める ひきとめ┐る ร ัง้เอาไว ้

涙 な┐みだ นํา้ตา 

流す なが┐す ทําใหไ้หล 

フラ（*7） フ┐ラ Hula 

伝える つたえる－ บอก 

号泣 ごうきゅう－ รอ้งไหห้นัก 

キャスト キャ┐スト
ตวัแสดง 
การคดัเลอืกตวัละคร 

笑顔 え┐がお ใบหนา้ยิม้แยม้

すてきな すてきな－ ดดู ียอดเยีย่ม 

純粋な じゅんすいな－ บรสิทุธิ ์

一生懸命
いっしょうけ┐ん
めい 

ความพยายามอย่างเต็มที ่

役 やく┐ บทบาท (บทตวัละคร) 

ぴったり ぴった┐り เขา้กนั พอด ี

ラスト ラ┐スト สดุทา้ย 

ダンス ダ┐ンス เตน้ราํ 

見事な み┐ごとな งดงาม ยอดเยีย่ม 

演技 え┐んぎ ทกัษะการแสดง 

評判 ひょうばん－ ชือ่เสยีง คาํลํ่าลอื

～以外 ～い┐がい นอกจาก... ไม่รวม... 

脇役 わきやく－ บทตวัประกอบ 
いい味（を）出
す

い┐いあじ（を） 
だ┐す 

(นักแสดง) แสดงไดด้ ี
มเีอกลกัษณ ์

紀美子（*8） き┐みこ ชือ่ตวัละคร “Kimiko” 
スポットを当て
る

スポ┐ットをあて
る

ทําใหบ้ทบาทน้ันๆ เดน่ขึน้ 

いまひとつ～な
い

いまひと┐つ～
ない 

ยงัคง...ไม่พอ 

満足する ま┐んぞくする พงึพอใจ 

平凡な へいぼんな－ ธรรมดา สามญั

練習する
れんしゅうする
－ ฝึกฝน 

最後 さ┐いご สดุทา้ย 

成功をおさめる
せいこうをおさ
め┐る 

ทําสําเรจ็

仲間 なかま┐ พวกพอ้ง พรรคพวก 

絆 きずな－ สายสมัพนัธ ์

深まる ふかま┐る ลกึซึง้ 

反対する はんたいする－ 
ไม่เห็นดว้ย (คดิเห็น) 
ตรงขา้ม 

親 おや┐ พ่อแม่ 

姿 す┐がた รปูรา่ง ท่าทาง 

理解する り┐かいする เขา้ใจ 

もとづく もとづ┐く อา้งองิจาก...  สรา้งจาก... 

点 てん－ จดุ 

確かに た┐しかに ถา้จาํไม่ผดิ แน่นอน 

ただ た┐だ แตท่ว่า 

様子 ようす－ สภาพ ท่าทาง 

丁寧な て┐いねいな สภุาพ 

上達する じょうたつ－する พฒันาขึน้ เกง่ขึน้ 

～感じ ～かんじ－ รูส้กึวา่... 

苦労する く┐ろうする ลําบาก เหน่ือยยาก 

伝わる つたわる－ ถา่ยทอดตอ่ๆ กนัมา 

いまいち～ない
いま┐いち～な
い 

ไม่...เท่าทีค่วร 

感情移入する
かんじょうい┐に
ゅうする 

รูส้กึมอีารมณร์ว่ม 

恥ずかしい はずかし┐い น่าอาย 

賭ける かけ┐る เดมิพนั 

閉鎖 へいさ－ การปิด เลกิกจิการ 

守る まも┐る ปกป้อง รกัษา 

建設 けんせつ－ การกอ่สรา้ง 

受け入れる うけいれる－ ยอมรบั ไดร้บัไว ้

認める みとめる－ ยอมรบั ยนิยอม 

対立 たいりつ－ การเผชญิหนา้กนั

頑張り がんばり－ ความพยายาม 

心動かす
こころ┐ /  
ここ┐ろ うごか
┐す 

ตืน้ตนัใจ 

彼女たち か┐のじょた┐ち พวกผูห้ญงิ 
移り変わり うつりかわり－ การเปลีย่นแปลง 

感じる かんじる－ รูส้กึ 

最も もっと┐も ทีส่ดุ 

印象付ける
いんしょうづけ┐

る 
ทําใหป้ระทบัใจ 

決して～ない
けっして～な┐

い 
ไม่...เลย ไม่...อย่างแน่นอน 

母親 ははおや－ แม่ 

苦しい くるし┐い ทรมาน 
歯を食いしばる

は┐を くいしば
┐る 

กดัฟันอดทน 

働く はたらく－ ทํางาน 
喜ぶ よろこ┐ぶ ดใีจ ยนิด ี

協力する
きょうりょくする
－ รว่มมอื 

重み おもみ－ 
นํา้หนัก 
ความหนักหน่วง 

我々 われわれ－ พวกเรา 

切り拓く きりひら┐く 
เพยีรพยายามไปสู่หนทางที่
ดกีวา่ 

改めて あらた┐めて อกีคร ัง้หน่ึง 

当てはまる あてはま┐る เขา้ขา่ย ตรงกบั

印象的な
いんしょうてき
な－ 

อย่างน่าประทบัใจ 

役者 やくしゃ－ นักแสดง ดารา 

文脈 ぶんみゃく－ บรบิท 

新作 しんさく－ ผลงานใหม่ 
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個性的な こせいてきな－ 
แบบทีเ่ป็นลกัษณะเฉพาะบุ
คคล 
เป็นเอกลกัษณข์องตน 

貧しい まずし┐い ยากจน 

前向きに まえむきに－ 
อย่างมุ่งมัน่  
อย่างกลา้หาญ 

名作 めいさく－ 
ผลงานทีม่ชี ือ่เสยีง(ทางศลิ
ปะและวรรณกรรม) 

地味な じみ┐な เรยีบๆ ไม่โดดเดน่

今後 こんご－ หลงัจากนี ้ต่อจากนี ้

活躍 かつやく－ 
การสรา้งผลงานหรอืมบีทบ
าทในดา้นตา่งๆ 

女優 じょゆう－ นักแสดงหญงิ

～向け ～むけ－ สําหรบั... 

ドキドキする ド┐キドキする 
ตืน่เตน้ 
ใจเตน้แรงดว้ยความตืน่เต ้
น 

宇宙人 うちゅ┐うじん มนุษยต์า่งดาว 
地球 ちきゅう－ โลก 

ヒーロー ヒ┐ーロー ฮโีร ่วรีบุรษุ

主人公 しゅじ┐んこう ตวัละครเอก 

続編 ぞくへん－ ภาคตอ่ 

～作目 ～さくめ┐ (ผลงาน) ลําดบัที.่.. 

修飾する しゅうしょくする－ ขยาย (ความหมาย) 

（*1） 日本の歴史の一区分（1926 年～1989 年） ส่วนหน่ึงในประวติัศาสตร์ญ่ีปุ่น (ค.ศ. 1926 - 1989)
（*2） 『フラガール』に登場する実在したレジャー施設 สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีปรากฏในภาพยนต ์Hula girls ซ่ึงมีอยูจ่ริง
（*3）（*5）日本の女優の名前 ช่ือของนกัแสดงหญิงญ่ีปุ่น 
（*4） フラダンスを踊る女性 ผูห้ญิงท่ีเตน้ Hula dance
（*6） 小説や映画などのストーリーがわかってしまうこと。インターネットでよく使われるスラング การเปิดเผยเน้ือเร่ืองนิยายหรือภาพยนตร์ 
เป็นคาํแสลงท่ีมกัใชใ้นอินเตอร์เน็ต
（*7） フラダンスの略 ช่ือยอ่ของ Hula dance
（*8） 『フラガール』に登場する少女の名前 =ช่ือเดก็สาวท่ีปรากฎตวัใน Hula dance
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PART5 書く 「映画レビューを投稿」 

レビュー
レ┐ビュー /
レビュ┐ー

รวีวิ 

投稿する とうこうする－ 
ส่งบทความหรอืขอ้ความลงใ
นหนังสอืพมิพห์รอืนิตยสาร 
เขยีนบทความลงในเว็บไซต ์

主役 しゅやく－ บทหลกั ตวัหลกั ตวัแสดงนํา 
蒼井優（*1） あおいゆ┐う นักแสดง” Yū Aoi” 
笑顔 え┐がお ใบหนา้ยิม้แยม้
すてきな すてきな－ ดดู ีวเิศษ 
フラダンス フラダ┐ンス Hula dance 
シーン シ┐ーン ซนี ฉาก 

感動的な かんどうてきな－ 
อย่างซาบซึง้ 
อย่างน่าประทบัใจ 

方言 ほうげ┐ん ภาษาถิน่ 
聞き取る ききと┐る ฟังจบัใจความ 
伝わる つたわる－ ถา่ยทอดตอ่ๆ กนัมา 
タイトル タ┐イトル หวัเร ือ่ง หวัขอ้ 
総合評価 そうごうひょ┐うか การประเมนิโดยรวม 

印象 いんしょう－ 
ความรูส้กึทีไ่ดเ้ห็นหรอืไดย้นิ
ความรูส้กึทีต่รงึตดิในใจ 

内容 ないよう－ เนือ้หา 
本文 ほ┐んぶん เนือ้เร ือ่ง 
ユーザーレ
ビュー

ユーザーレ┐ビュ
ー 

รวีวิจากผูใ้ชจ้รงิ

作品名 さくひ┐んめい ชือ่ผลงาน 
適切な てきせつな－ เหมาะสม เหมาะ 
泣く なく－ รอ้งไห ้
笑う わらう－ หวัเราะ ยิม้ 
感動する かんどうする－ ซาบซึง้ 
ロマンチッ
クな

ロマンチ┐ックな โรแมนตกิ

怖い こわ┐い น่ากลวั 
興奮する こうふんする－ ตืน่เตน้ 

ネタ  バ  レ
（*2） ネタバレ－

การพูดถงึเนือ้หา ฉาก 
หรอืบทสําคญัในหนังสอื
ละคร ภาพยนตร ์ 

（*1） 日本の女優の名前 ช่ือนกัแสดงหญิงญ่ีปุ่น 
（*2） 小説や映画などのストーリーがわかってしまうこと。インターネットでよく使われるスラング การพดูถึงเน้ือหา ตอนจบ ฉาก 
หรือบทสาํคญัในหนงัสือ ละคร ภาพยนตร์ เป็นตน้ เป็นคาํแสลงท่ีมกัใชใ้นอินเตอร์เน็ต

◎ 教室の外へ

『スター・ウォ
ー  ズ  』
（*1） 

スター・ウォ┐ーズ ภาพยนตรเ์ร่ือง“Star 
Wars” 

タイトル タ┐イトル หวัเร ือ่ง หวัขอ้ 
『 新たなる
希望』（*2） あ┐らたなるきぼう 

A New Hope (Episode 
IV) 

『帝国の逆
襲』（*3） 

ていこくの 
ぎゃくしゅう－ 

The Empire Strikes 
Back (Episode V) 

『ジェダイの
帰還』（*4） ジェ┐ダイのきかん 

Return of the 
Jedi (Episode VI) 

『フォースの
覚醒』（*5） 

フォ┐ースのかくせ
い

The Force Awakens 
(Episode VII) 

レビュー
レ┐ビュー /
レビュ┐ー

รวีวิ 

原語 げ┐んご 
ภาษาตน้ฉบบั ภาษาเดมิ
(จากทีแ่ปลมา) 

映画祭 えいがさい－ เทศกาลหนัง 

（*1） 映画シリーズの名前 ชื่อซีรี่ส์ ภาพยนตร์  
（*2）（*3）（*4）（*5） 『スター・ウォーズ』シリーズのタイトル ชื่อเรื่อง (แต่ละภาค) ของซีร่ีส์ “Star Wars"
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語彙表： トピック 8 私の街の交通機関 

  準備

交通機関 こうつうき┐かん ระบบคมนาคม 
掲示 けいじ－ ประกาศ 
ケース ケ┐ース กรง กระเป๋าใส่สตัวเ์ลีย้ง 
無理に む┐りに ฝืน อย่างเกนิกาํลงั
ルール ル┐ール กฎ ขอ้บงัคบั 
マナー マ┐ナー มารยาท 
普段 ふ┐だん โดยปกต ิสม่ําเสมอ 
時間通り じかんど┐おり ตรงเวลา ตามเวลา 
路線 ろせん－ เสน้ทาง 
運賃 う┐んちん คา่โดยสาร 
通学 つうがく－ การไป-กลบัสถานศกึษา 
頼りになる た┐よりにな┐る พึง่พาได ้
～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 
イライラする イ┐ライラする หงุดหงดิ กระวนกระวาย 
職場 しょくば－ สถานทีทํ่างาน 
新幹線 しんか┐んせん รถไฟชนิคนัเซน 
快適な かいてきな－ สบาย 
以前 い┐ぜん กอ่นหนา้นี ้เมือ่กอ่น 
移動する いどうする－ เคลือ่นยา้ย เคลือ่นที ่

運動不足 うんどうぶ┐そく การออกกาํลงักายไม่เพยี
งพอ 

解消 かいしょう－ การผ่อนคลาย 
環境 かんきょう－ สภาพแวดลอ้ม 
優しい やさしい－ ใจด ีออ่นโยน 
ベビーカー ベビ┐ーカー รถเข็นเด็ก 
乗せる のせる－ ใหข้ึน้รถ นําขึน้บนรถ 
正確な せいかくな－ แน่นอน ถกูตอ้ง 
ラッシュ ラ┐ッシュ เรง่ดว่น 
通勤 つうきん－ การไป-กลบัทีทํ่างาน 

運休 うんきゅう－ การหยุดหรอืงดเทีย่วเดนิ
รถหรอืยานพาหนะตา่งๆ 

公共 こうきょう－ สาธารณะ 
アナウンス アナ┐ウンス การประกาศ 
本日（*1） ほ┐んじつ วนันี ้
～際 ～さ┐い ตอน... ขณะที.่.. 
誠に まことに－ อย่างจรงิใจ อย่างแทจ้รงิ
申し訳ありま
せん（*2） 

もうしわけ 
ありませ┐ん ขอโทษ ขออภยั

ただいま ただ┐いま เดีย๋วนี ้ตอนนี ้
強風 きょうふう－ ลมแรง 
当駅 と┐う え┐き สถานีนี ้
見合わせる みあわせる－ หยุด เลือ่นออกไป 
再開 さいかい－ การเร ิม่ใหม่ 
急病 きゅうびょう－ การป่วยกระทนัหนั
お客さま おきゃくさ┐ま ลกูคา้ แขก 
救護 きゅ┐うご การชว่ยเหลอืปฐมพยาบ

าล 
遅れ おくれ－ ความล่าชา้
発車する はっしゃする－ การออกรถ 
列車 れっしゃ－ รถไฟ 
申し訳ござい
ません（*3） 

もうしわけ 
ございませ┐ん ขอโทษ ขออภยั

ホーム ホ┐ーム ชานชลาสถานี รถไฟ 
足元 あしも┐と บรเิวณเทา้
右側 みぎがわ－ ฝ่ังขวา 
優先席 ゆうせ┐んせき ทีน่ั่งพเิศษ 

（お）年寄り
としよ┐り / 
おとしより－ ผูส้งูอายุ 

不自由な
ふじ┐ゆうな / 
ふ┐じゆうな 

ไม่อสิระ ไม่สะดวก 
(เมือ่ใชก้บัคน หมายถงึ
ผูพ้กิาร) 

妊娠中 にんしんちゅう－ กาํลงัตัง้ครรภ ์
乳幼児 にゅうよ┐うじ เด็กทารก 
譲る ゆずる－ ยกให ้สละให ้

（*1） 「今日」のフォーマルな言い方 วธิกีารพูดอย่างสภุาพของ 「今日」 
（*2）（*3） 「すみません」の丁寧な言い方 วธิกีารพูดอย่างสภุาพของ 「すみません」 
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PART1 聞いてわかる 「また電車遅れてる」 

我慢する が┐まんする อดทน 
ある～ あ┐る～ ...แห่งหน่ึง 
ホーム ホ┐ーム ชานชลาสถานี รถไฟ 
体験 たいけん－ ประสบการณ ์
休憩 きゅうけい－ การหยุดพกั

行き先 いきさき－ จดุหมายปลายทาง 
สถานทีท่ีจ่ะไป 

変更 へんこう－ เปลีย่น 

スト（*1） ス┐ト
การประทว้งหยุดงาน 
การชมุนุมหยุดงาน 

車内アナウン
ス

しゃないアナ┐ウ
ンス / しゃない
アナウ┐ンス

ประกาศภายในรถหรอืรถไฟ 

ベビーカー ベビ┐ーカー รถเข็นเด็ก 
持ち込み もちこみ－ นําเขา้ไปดว้ย 
降ろす おろ┐す ใหล้ง  
～以上 ～い┐じょう มากกวา่... 
丸一日 まるいちにち┐ ตลอดทัง้วนั
パー パ┐ー ไม่เหลอือะไรเลย สญูเปล่า 
不満 ふまん－ ไม่พอใจ 
雰囲気 ふんい┐き บรรยากาศ 

おおらかさ おおらか┐さ ความใจกวา้ง 
ความเป็นคนง่ายๆ 

対応 たいおう－ การรบัมอื  
การรบัสถานการณ ์

頼りになる た┐よりに な┐る พึง่พาได ้
時間通り じかんど┐おり ตรงเวลา 
無駄な むだな－ เปล่าประโยชน ์สญูเปล่า 
感覚 かんかく－ ความรูส้กึดว้ยประสาทสมัผสั
おかしい おかし┐い แปลก ประหลาด 
ピリピリしてい
る

ピ┐リピリしてい
る

ตงึเครยีด 

その辺 そのへん－ บรเิวณน้ัน 
ランチ ラ┐ンチ มือ้กลางวนั

背景 はいけい－ เบือ้งหลงั 
ความเป็นมา 

乗せる のせる－ ใหค้นขึน้รถ 
冷たい目 つめたいめ┐ สายตาเย็นชา 

そのまま そのまま┐ ทัง้ๆ อย่างน้ัน 
いきなり いきなり－ อยู่ๆ ก็ 
乱れる みだれ┐る วุน่วาย ยุ่งเหยงิ
申し訳ありま
せん（*2） 

もうしわけ
ありませ┐ん ขอโทษ ขออภยั

信じる しんじ┐る เช ือ่ 
叫ぶ さけ┐ぶ รอ้ง ตะโกน 
たしかに た┐しかに อย่างแน่นอน ไม่ผดิแน่ 
この間 このあいだ－ ชว่งนี ้เมือ่ไม่นานมานี ้
突然 とつぜん－ ทนัท ีอย่างกระทนัหนั 
列車 れっしゃ－ รถไฟ 
終点 しゅうてん－ ปลายทาง 
全員 ぜんいん－ ทกุคน 
勘弁する か┐んべんする พอทเีถอะ 
～って感じ ～ってかんじ－ รูส้กึวา่... 
不幸な ふこ┐うな เคราะหร์า้ย โชคไม่ด ี
めったに～な
い

め┐ったに～な
い

แทบจะไม่... 

～自体 ～じ┐たい ตวัของมนัเอง 
逆に ぎゃくに－ ในทางตรงกนัขา้ม 
たった たった－ เพยีงแค.่..เท่าน้ัน 
のんびりして
（い）る

の ん び┐り し て
（い）る

ทําตวัตามสบาย 

たいして～な
い

た┐いして～な┐

い
ไม่... เท่าไหร ่

あんまり～な
い（*3） 

あんまり～な┐

い
ไม่คอ่ย... 

停留所 ていりゅうじょ－ ป้ายรถเมล ์
勤務中 きんむちゅう－ ในระหวา่งการทํางาน 

余裕 よゆう－ 
เวลา กาํลงั
พอจะทําอะไรสบายๆ 
โดยไม่ตอ้งรบี  

大声 おおご┐え เสยีงดงั 
振る ふる－ โบก (มอื) 

折りたたむ
おりたたむ－ / 
おりたた┐む พบัใหเ้ล็กลง 

袋 ふくろ┐ ถงุ 

（*1） ストライキの略 คาํย่อของ ストライキ 
（*2） 「すみません」の丁寧な言い方 วธิพูีดสภุาพของ「すみません」 
（*3） 「あまり～ない」と同じ意味。話しことばで使う。 ความหมายเดยีวกบั「あまり～ない」 ใชใ้นภาษาพูด 
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運休 うんきゅう－ การหยุดหรอืงดเทีย่วเดนิ
รถหรอืยานพาหนะตา่งๆ 

トラブル トラ┐ブル ปัญหา 

夫婦 ふ┐うふ สามภีรรยา 

ロンドン ロ┐ンドン ลอนดอน 
ヴ ィ ク ト リ ア
（*1） ヴィクト┐リア สถานี Victoria 

話しかける はなしかけ┐る ทกัทาย 
เขา้ไปคยุ

イギリス イギリス－ ประเทศองักฤษ 

半年 はんとし┐ ครึง่ปี 

ホームステイ
ホームステ┐イ /
ホームス┐テイ

โฮมสเตย ์

～夫妻 ～ふ┐さい 

คูส่ามภีรรยา... 
(ใชเ้รยีกคูส่ามภีรรยารวม
กนั 
โดยนําไปตอ่ทา้ยนามสกุ
ล) 

定年退職する
ていねんた┐いし
ょくする

ออกจากงานเน่ืองจากเก
ษียณอาย ุ

アドバイス ア┐ドバイス คาํแนะนํา 

この先 このさき－ ตอ่จากนี ้
グリーンパーク
（*2） グリーンパ┐ーク สถานี Green Park 

いきなり いきなり－ อยู่ๆ ก็ จู่ๆ  

車内アナウンス
しゃないアナ┐ウ
ンス / しゃないア
ナウ┐ンス

ประกาศภายในรถหรอืรถไ
ฟ 

おかしい おかし┐い แปลก ประหลาด 

ちゃんと ちゃんと－ เรยีบรอ้ย เป็นอย่างด ี

行き先 いきさき－ จดุหมายปลายทาง 
สถานทีท่ีจ่ะไป 

確かめる たしかめ┐る ทําใหแ้น่ใจ 

突然 とつぜん－ ทนัท ีอย่างกระทนัหนั 

正確な せいかくな－ ถกูตอ้ง แม่นยํา 

あきらめる あきらめ┐る ตดัใจ ลม้เลกิ 

正確に せいかくに－ อย่างแน่นอน 
อย่างแม่นยํา 

ラッセルスクエ
ア（*3）

ラッセルスクエ┐

ア
สถานี Russell Square

紺色 こんいろ－ สนํีา้เงนิเขม้ กรมท่า 

路線 ろせん－ เสน้ทาง (รถ) ประจาํทาง 

ピ カ デ リ ー 線
（*4） ピカデリーせん－ สาย Piccadilly 

工事する こ┐うじする กอ่สรา้ง 

辺り あ┐たり แถวๆ บรเิวณ 

ヴィクトリア線
（*5） ヴィクトリアせん－ สาย Victoria 

オックスフォー
ドサーカス
（*6）

オックスフォード
サ┐ーカス

สถานี Oxford Circus 
Underground 

セントラル線
（*7） セントラルせん－ สาย Central 

ホルボーン
（*8） ホルボ┐ーン สถานี Holborn 

しょうがない 
（*9） しょうがな┐い ไม่มทีางอืน่ ชว่ยไม่ได ้

信頼する しんらいする－ ไวว้างใจ 

カード カ┐ード การด์ บตัร 

待ち合わせ まちあわせ－ การนัดพบ 

第～ だ┐い～ ลําดบัที.่.. 

ターミナル タ┐ーミナル
สถานีปลายทาง 
เทอรม์นัิล 

～行き ～いき－ ไป... (ปลายทาง) 

歴史がある れきしがあ┐る มปีระวตัศิาสตรย์าวนาน 

新幹線 しんか┐んせん รถไฟชนิคนัเซน 

窓口 まど┐ぐち ชอ่งขายตัว๋ 

自動券売機
じどうけんば┐い
き

เคร ือ่งขายตัว๋อตัโนมตั ิ

高速バス こうそくバ┐ス รถบสัโดยสารความเรว็สงู

観光客 かんこ┐うきゃく นักท่องเทีย่ว 

割引 わりびき－ ส่วนลด 

快速 かいそく－ รถเรว็ (ประเภทของรถไฟ) 

一本 い┐っぽん (รถไฟ) 1 ขบวน 

路線図 ろせ┐んず แผนทีเ่สน้ทางรถโดยสาร 

相手 あいて┐ อกีฝ่ายหน่ึง คูก่รณี 

フォーカス フォ┐ーカス เนน้ 

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 

状況 じょうきょう－ สถานการณ ์

背景 はいけい－ ทีม่า ภมูหิลงั

一般的な いっぱんてきな－ โดยทัว่ไป 

事情 じじょう－ เร ือ่งราว เหตกุารณ ์

内容 ないよう－ เนือ้หา 

国立博物館
こくりつはくぶつ┐

かん
พพิธิภณัฑส์ถานแห่งชา
ต ิ

～番線 ～ばんせん－ ชานชาลาหมายเลขที.่.. 

右側 みぎがわ－ ฝ่ังขวา 

乗り場 のりば－ จดุโดยสาร 

（*1）（*2）（*3）（*6）（*8） ロンドンの地下鉄の駅の名前。 ชือ่สถานีรถไฟใตด้นิในลอนดอน
（*4）（*7） ロンドンの路線の一つ เสน้ทางหน่ึงในลอนดอน
（*5） ロンドンの地下鉄の路線の一つ เสน้ทางรถไฟใตด้นิหน่ึงในลอนดอน
（*9） 「しかたがない」と同じ意味。話しことばで使う。 ความหมายเดยีวกบั 「しかたがない」 ใชใ้นภาษาพูด 

PART2 会話する 「今日は運休ですね」 
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PART3 長く話す 「切符は駅の機械で簡単に買えます」 

モスクワ モスクワ－ มอสโก 

メトロ メ┐トロ สถานีรถไฟใตด้นิ

路線 ろせん－ เสน้ทางการเดนิรถ 

時刻 じ┐こく เวลาการเดนิรถ 

料金 りょ┐うきん คา่บรกิาร คา่ธรรมเนียม 

ホーム ホ┐ーム ชานชลาสถานี รถไฟ 

ガイドブック ガイドブ┐ック หนังสอืนําเทีย่ว 

時刻表 じこくひょう－ ตารางเวลาการเดนิรถ 

車内アナウ
ンス

しゃないアナ┐ウ
ンス / しゃないア
ナウ┐ンス

ประกาศภายในรถหรอืรถไฟ 

表示 ひょうじ－ แสดง 
トロイカカー
ド（*1） トロイカカ┐ード บตัร Troika 

窓口 まど┐ぐち ชอ่งซือ้ต ั๋ว 

共通券 きょうつ┐うけん ตัว๋ทีใ่ชร้ว่มกนั 

距離 きょ┐り ระยะทาง 

宮殿 きゅうでん－ พระราชวงั

トラム ト┐ラム รถราง 

チャージする チャ┐ージする เตมิเงนิ

（お）得な おとくな－ / とくな－ คุม้คา่ 

～ごと ～ご┐と แตล่ะ... 

次々に つぎ┐つぎに อย่างตอ่เน่ือง 

その他 その┐た อืน่ๆ นอกจากน้ัน 

枚数 まいす┐う จาํนวนแผ่น 

工夫する くふうする－ ปรบัเปลีย่น 
ดดัแปลงใหเ้หมาะสม 

（*1） モスクワのメトロやバス、トラムで使える IC カード ICการด์ ทีส่ามารถใชไ้ดก้บั รถราง รถไฟและรถเมลใ์นมอสโก
 

PART4 読んでわかる 「日本の電車ってどう？」 

イメージ
イメ┐ージ /
イ┐メージ

ภาพลกัษณ ์

発言 はつげん－ การพูดแสดงความคดิเห็น 

～在住 ～ざいじゅう－ อาศยัอยู่ที.่.. 

当たり前 あたりまえ－ เป็นเร ือ่งธรรมดา ทัว่ไป 

驚き おどろき－ ความประหลาดใจ 

とにかく と┐にかく อย่างไรก็ตาม 

正確な せいかくな－ แน่นอน แม่นยํา 

ピッタリ ピッタ┐リ เขา้กนั พอด ี

停車 ていしゃ－ การจอดรถ 

位置 い┐ち ตาํแหน่ง 

インド イ┐ンド ประเทศอนิเดยี

男性 だんせい－ ผูช้าย เพศชาย 

確かに た┐しかに อย่างแน่นอน 

正確さ せいかくさ－ ความถกูตอ้ง 
ความแม่นยํา 

たった たった－ เพยีงแค.่..เท่าน้ัน 

遅れ おくれ－ ความล่าชา้

謝罪 しゃざい－ ขอโทษ ขอขมา 

アナウンス アナ┐ウンス การประกาศ 

対応 たいおう－ การรบัมอื 
การรบัสถานการณ ์

一方 いっぽ┐う อกีดา้นหน่ึง 

違和感 いわ┐かん ความรูส้กึต่อสิง่ใดสิง่หน่ึงว่
าไม่ควรเป็นเชน่น้ัน 

ストレス スト┐レス ความเครยีด 

給料 きゅ┐うりょう เงนิเดอืน 

大丈夫 だいじょ┐うぶ ไม่เป็นไร 

鉄道会社 てつどうが┐いしゃ บรษิทัรถไฟ 

声 こ┐え เสยีง 

ラッシュ ラ┐ッシュ เรง่ดว่น 

絶対 ぜったい－ แน่นอน 

乗る のる－ ขึน้รถ 

混む こ┐む แน่น แออดั 

フランス フランス－ ประเทศฝร ัง่เศส 

女性 じょせい－ ผูห้ญงิ เพศหญงิ

思わず おも┐わず โดยไม่ไดค้ดิ 

ため息 ためい┐き การถอนหายใจ 

缶詰 かんづ┐め อาหารกระป๋อง 

苦しい くるし┐い ทรมาน อดึอดั

本当に ほんとうに－ จรงิๆ 

イヤな いや┐な ไม่ชอบ เกลยีด 

駅員 えきいん－ นายสถานี 

押し込む おしこ┐む อดัเขา้ไป ดนัเขา้ไป 

ありえない ありえ┐ない เป็นไปไม่ได ้

屋根 や┐ね หลงัคา 

マシな ましな－ ดกีวา่ 

反応 はんのう－ การโตต้อบ การตอบสนอง 

～によって ～によって－ ขึน้อยู่กบั... 

秩序正しさ ちつじょただし┐さ ความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 

整列乗車
せいれつじょ┐う 
しゃ

การตอ่แถวขึน้รถ 

まさに ま┐さに อย่างแทจ้รงิ

中国 ちゅ┐うごく ประเทศจนี

誰 だ┐れ ใคร 
いつの間に
か

いつのまにか－ ไม่ทนัไร ยงัไม่ทนัตัง้ตวั
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身につく みにつ┐く (ความรู ้นิสยั) ตดิตวั 

横 よこ－ ขา้งๆ 

割り込む わりこ┐む แทรกแถว แซงควิ

降りる おり┐る ลงรถ 

ちゃんと ちゃんと－ เรยีบรอ้ย เป็นอย่างด ี

優先する ゆうせんする－ การใหส้ทิธกิอ่น 
การใหค้วามสําคญักวา่

きちんと きち┐んと อย่างด ีอย่างเรยีบรอ้ย 

並ぶ ならぶ－ เรยีง เขา้แถว 

順番 じゅんばん－ ลําดบั 

守る まも┐る ปกป้อง 

～時 ～┐じ ...โมง (บอกเวลา) 

マスゲーム マスゲ┐ーム

Mass Games  
(การแสดง 
หรอืกฬีายมินาสตกิทีใ่ชค้น
แสดงเป็นกลุ่ม 
เนน้ความพรอ้มเพรยีง) 

寝る ねる－ นอน 

疲れる つかれ┐る เหน่ือย 
オーストラリ
ア

オーストラ┐リア ประเทศออสเตรเลยี

遅い おそい สาย ชา้ 

車内 しゃ┐ない ภายในรถ 
信じられな
い

しんじられ┐ない ไม่น่าเช ือ่ 

荷物 に┐もつ สมัภาระ 

隣 となり－ ขา้งๆ 
いびきをか
く

いびき┐を か┐く กรน 

イライラす
る

イ┐ライラする หงุดหงดิ กระวนกระวาย 

公共 こうきょう－ สาธารณะ 

場 ば－ ที ่สถานที ่

不快な ふかいな－ ไม่พอใจ อารมณข์ุ่นมวั

いじる いじ┐る เล่น 

疑問 ぎもん－ ขอ้สงสยั ปัญหา 

～全体 ～ぜんたい－ ...ทัง้ 

マナー マ┐ナー มารยาท 

感動する かんどうする－ ซาบซึง้ 

治安 ちあん－ ความสงบและปลอดภยัในสั
งคม 

指摘する してきする－ การชีใ้หเ้ห็น 

同情する どうじょうする－ ความเห็นใจ 

ウンザリ うんざ┐り เออืมระอา เหน่ือยหน่าย 

様子 ようす－ สภาพ ท่าทาง 
สภาพเหตกุารณ ์

集団 しゅうだん－ กลุ่มคน 

動き うごき┐ เคลือ่นไหว ขยบั

健康 けんこう－ สขุภาพ 
申し訳あり
ません（*1） 

もうしわけ 
ありませ┐ん ขอโทษ ขออภยั

～感じがす
る

～かんじがする－ รูส้กึวา่... 

背景知識 はいけいち┐しき ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัเร ือ่ง
ใดเร ือ่งหน่ึง 

推測 すいそく－ การคาดคะเน การเดา 

役立つ やくだ┐つ เป็นประโยชน ์

メリット メ┐リット ขอ้ด ีขอ้ไดเ้ปรยีบ 

デメリット デメ┐リット ขอ้เสยี ขอ้บกพรอ่ง 

さまざまな さま┐ざまな ตา่งๆ 

チケット
チケ┐ット /
チ┐ケット

ตัว๋ 

耐える たえ┐る อดทน อดกลัน้ 

理解する り┐かいする เขา้ใจ 

気分が悪い きぶ┐んが わる┐い (อาการ) รูส้กึไม่ด ี

構内 こ┐うない ในเขต ในบรเิวณ 

全面 ぜんめん－ ทัว่ทัง้พืน้ที ่

禁煙化 きんえんか－ การหา้มสบูบหุร ี ่
(จากทีเ่คยสบูได)้ 

賛成 さんせい－ ตกลง เห็นดว้ย 

機内 き┐ない ภายในตวัเคร ือ่งบนิ
駆け込み乗
車

かけこみじょ┐うしゃ การรบีวิง่ไปขึน้รถ 

踏む ふむ－ เหยยีบ 

打ち消す
うちけす－ / 
うちけ┐す ปฏเิสธ 

（*1） 「すみません」の丁寧な言い方 วธิกีารพูดอย่างสภุาพของ すみません 
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PART5 書く 「ちょっと大変な目にあった」 

大変な目に
あう

たいへんなめ┐に 
あ┐う พบเจอกบัเร ือ่งยากลําบาก 

体験 たいけん－ ประสบการณ ์

書き込む
かきこむ－ / 
かきこ┐む เขยีนขอ้ความลงในเว็บไซต ์

スペイン スペ┐イン ประเทศสเปน 
郊外 こ┐うがい ชานเมอืง 
帰り道 かえり┐みち ขากลบั เทีย่วกลบั
トラム ト┐ラム รถราง 

券売機 けんば┐いき เคร ือ่งขายตัว๋ 
小銭 こぜに－ เศษสตางค ์เหรยีญเงนิ
ユーロ ユ┐ーロ หน่วยคา่เงนิ ยโูร 
～札 ～┐さつ ธนบตัร...(ราคา) 
紙幣 し┐へい ธนบตัร 
両替 りょうがえ－ แลกเงนิ
無人駅 むじ┐んえき สถานีทีไ่ม่มพีนักงาน 

◎ 教室の外へ

ぼったくり ぼったくり－ ขดูรดี เกนิราคา 
ラッシュ ラ┐ッシュ เรง่ดว่น 
路線図 ろせ┐んず แผนทีเ่สน้ทางรถโดยสาร 

都市名 とし┐めい ชือ่เมอืงหลวง 
気づく きづ┐く สงัเกตเห็น 
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語彙表： トピック 9 忍者、侍、その頃は・・・ 

  準備

忍者 に┐んじゃ นินจา 
侍 さむらい－ ซามุไร 
ゲーム ゲ┐ーム เกม 
ドラマ ド┐ラマ / ドラマ－ ละคร 
テーマパーク テーマパ┐ーク สวนสนุกธมีปารค์ 
娯楽施設 ごらくし┐せつ แหล่งท่องเทีย่วบนัเทงิ

遺跡 いせき－ 
ซากโบราณสถาน 
ซากปรกัหกัพงั

キャラクター
キャラクター－ /
キャ┐ラクター

ตวัละคร 

武器 ぶ┐き อาวธุ
祭り まつり－ เทศกาล งานประเพณี 
テーマ テ┐ーマ หวัเร ือ่ง 

タイムスリッ
プする

タイムスリッ┐プす
る / タイムス┐リップ
する

ขา้มเวลา 

なんといって
も

な┐んといって┐も ไม่วา่อย่างไรก็ตาม 

戦国時代
（*1） せんごくじ┐だい ยุคเซนโกค ุ

能力 の┐うりょく ความสามารถ 
実力 じつりょく－ ความสามารถ (ทีแ่ทจ้รงิ) 

身分 み┐ぶん สถานะทางสงัคม 
ตาํแหน่ง 

成功する せいこうする－ สําเรจ็
戦国武将
（*2） せんごくぶ┐しょう ขนุพลในยุคเซนโกะค ุ

原始時代 げんしじ┐だい ยุคหนิ 
神秘的な しんぴてきな－ อย่างลกึลบั
～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 
なんとなく なんとな┐く ไม่รูว้า่เพราะอะไร 
江戸時代
（*3） えどじ┐だい ยุคเอโดะ 

忍者の里 に┐んじゃのさと หมู่บา้นนินจา 
訪れる おとずれ┐る เยีย่มเยยีน 
平安時代
（*4） へいあんじ┐だい ยุคเฮอนั 

憧れる あこがれる－ หลงไหล ใฝ่ฝัน 

貴族 き┐ぞく ขนุนาง ชนช ัน้สงู 
เช ือ้พระวงศ ์

十二単（*5） じゅうにひ┐とえ ชดุราชสํานักทีเ่ป็นทางก
ารของสตรชี ัน้สงู 

歌を詠む うた┐を よ┐む อา่นหรอืแตง่โคลงกลอน 
恋文 こいぶみ－ จดหมายรกั
すてきな すてきな－ ยอด วเิศษเ ยีย่ม ดดู ี
感じる かんじる－ รูส้กึ 
和服 わふく－ เสือ้ผา้แบบญีปุ่่ น

刀
かたな┐ / 
かた┐な ดาบ 

江戸（*6） えど－ เอโดะ 

活躍(する) かつやく－（する－） การสรา้งผลงานหรอืมบีท
บาทในดา้นตา่ง ๆ 

謎 なぞ－ ความพศิวง ความน่าฉงน 

最盛期 さいせ┐いき ชว่งเวลาทีรุ่ง่เรอืงมากทีสุ่
ด ยุคทอง 

ロマン ロ┐マン โรมนั
強調する きょうちょうする－ เนน้ ลงเสยีงหนัก 

年表 ねんぴょう－ 
ตารางบนัทกึเร ือ่งราวทาง
ประวตัศิาสตรต์ามลําดบั
ปี 

世紀 せ┐いき ศตวรรษ 
約～ や┐く～ ราวๆ... 
紀元前 きげ┐んぜん กอ่นครสิตกาล 

原始（時代）
げ┐んし / 
げんしじ┐だい ยุคหนิ 

古代 こ┐だい ยุคเกา่ 
中世 ちゅ┐うせい ยุคกลาง 
近世 き┐んせい ยุคใหม่ 
近代 き┐んだい สมยัใหม่ 
現代 げ┐んだい สมยัปัจจบุนั สมยันี ้
縄 文(時 代 ）
（*7） 

じょうもん－ /  
（じょうもんじ┐だい） ยุคโจมง 

弥 生(時 代 ）
（*8） 

やよい－ /  
（やよいじ┐だい） ยุคยะโยะอ ิ

古 墳(時 代 ）
（*9） 

こふん－ /  
（こふんじ┐だい） ยุคโคะฟุง 

飛 鳥(時 代 ）
（*10） 

あ┐すか /  
（あすかじ┐だい） ยุคอะสกุะ 

奈 良(時 代 ）
（*11） 

な┐ら / 
（ならじ┐だい） ยุคนะระ 

鎌 倉(時 代 ）
（*12） 

かまくら /  
（かまくらじ┐だい） ยุคคะมะครุะ 

室 町(時 代 ）
（*13） 

むろまち－ /  
（むろまちじ┐だい） ยุคมุโระมะจ ิ

安土桃山(時
代）（*14） 

あ┐づち ももやま / 
（あ┐づち ももやま
じ┐だい） 

ยุคอะซจึโิมะโมะยะมะ 

明 治(時 代 ）
（*15） 

め┐いじ / 
(めいじ┐じだい) ยุคเมจ ิ

大 正(時 代 ）
（*16） 

たいしょう－ /  
（ たいし ょ う じ┐だ
い）

ยุคไทโช 

昭 和(時 代 ）
（*17） 

しょうわ－ /  
（しょ┐うわじ┐だい） ยุคโชวะ 

平 成(時 代 ）
（*18） 

へいせい－ /  
（へいせいじ┐だい） ยุคเฮเซ 

（*1） 日本の歴史の一区分（15 世紀末～16 世紀末）。 ยคุสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปลายศตวรรษที1่5 – ปลายศตวรรษที1่6) 
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（*2） 戦国時代（15 世紀末～16 世紀末）に軍を統率していた者 ผูท้ีร่วบรวมกองกาํลงัและนําทพัในยุคเซนโกค ุ (ปลายศตวรรษที1่5 – 
ปลายศตวรรษที1่6)  
（*3） 日本の歴史の一区分（1600 年頃～1868 年） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ราวๆปีค.ศ. 1600 – 1868) 
 
（*4） 日本の歴史の一区分（8 世紀末～12 世紀末） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปลายศตวรรษที8่ – ปลายศตวรรษที1่2)
（*5） 平安時代（8 世紀末～12 世紀末）に生まれた女性の正装 การแตง่ชดุเต็มยศของผูห้ญงิทีเ่กดิในยคุเฮอนั (ปลายศตวรรษที8่ – 
ปลายศตวรรษที1่2) 
（*6） 今の東京。江戸時代（1603～1868 年）の日本の中心地  โตเกยีวในปัจจบุนั ศนูยก์ลางของญีปุ่่ นในยคุเอโดะ (ปีค.ศ. 1603 -
1898)  
（*7） 日本の歴史の一区分（前 14000 年頃～前数世紀頃）ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (กอ่นค.ศ. ประมาณไม่กีศ่ตวรรษ -
14000 ปี) 
（*8） 日本の歴史の一区分（紀元前数世紀～紀元後 3 世紀中頃） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (หลายศตวรรษกอ่น ค.ศ. – หลงั
ค.ศ. ประมาณกลางศตวรรษที3่) 
（*9 ） 日本の歴史の一区分 （ ３世紀中頃～７世紀頃 ） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ประมาณกลางศตวรรษที ่ 3 – 
ประมาณศตวรรษที ่7) 
（*10） 日本の歴史の一区分（592 年頃～710 年） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ประมาณปี ค.ศ. 592 –710)
（*11） 日本の歴史の一区分（710 年～794 年） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปีค.ศ. 710 - 794) 
（*12） 日本の歴史の一区分（1185 年頃～1333 年頃） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ประมาณปีค.ศ. 1185 - 1333) 
（*13） 日本の歴史の一区分（1392 年頃～1573 年頃） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ประมาณปีค.ศ. 1392 - 1573) 
（*14） 日本の歴史の一区分（1573 年頃～1600 年頃） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปีค.ศ. 1573 - 1600) 
（*15） 日本の歴史の一区分（1868～ 1912 年） ยุคสมยัหน่ึงในทางประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปีค.ศ. 1868 - 1912) 
（*16） 日本の歴史の一区分（1912 年～1926 年） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปีค.ศ. 1912 - 1926) 
（*17） 日本の歴史の一区分（1926 年～1989 年） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปีค.ศ. 1926 - 1989)
（*18） 日本の歴史の一区分（1989 年～2019 年） ยุคสมยัหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปีค.ศ. 1989 - 2019) 
 

PART1 聞いてわかる 「日本の歴史上いちばん有名な人です」 

歴史上 れきしじょう－ ในประวตัศิาสตร ์
ドラマ ド┐ラマ / ドラマ－ ละคร 
主人公 しゅじ┐んこう ตวัเอก 
オフィス オ┐フィス สํานักงาน ออฟฟิศ 
人物 じ┐んぶつ คน มนุษย ์บคุคล 
信長（織田
信長）（*1） 

のぶなが－  
（おだのぶ┐なが） โนะบนุะกะ (โอดะ โนะบนุะกะ) 

人気がある にんきがあ┐る ไดร้บัความนิยม 
聖徳太子
（*2） しょうとくた┐いし เจา้ชายโชโตะก ุ

義経（源義
経）（*3） 

よし┐つね（みなも
とのよし┐つね） 

โยะชทิซเึนะ (มนิะโมะโตะโนะ 
โยะชทิซเึนะ) 

卑弥呼（*4） ひ┐みこ ฮมิโิกะ 

イメージ
イメ┐ージ /
イ┐メージ

ภาพ ภาพลกัษณ ์

当てはまる あてはま┐る เขา้ขา่ย เหมาะกบั

戦国時代
（*5） せんごくじ┐だい ยุคเซนโกะค ุ

世紀 せ┐いき ศตวรรษ 
謎 なぞ－ ปรศินา 
ミステリアス
な

ミステ┐リアスな อย่างลกึลบั ลีล้บั 

悲劇 ひ┐げき โศกนาฏกรรม 
ヒーロー ヒ┐ーロー วรีบรุษุ ฮโีร ่
法律 ほうりつ－ กฏหมาย 
鉄砲 てっぽう－ ปืน 
邪馬台国
（*6） やまた┐いこく ประเทศยะมะไต 

孤独な こどくな－ เดยีวดาย 
戦い たたかい－ การตอ่สู ้การสูร้บ 

活躍 かつやく－ การสรา้งผลงานหรอืมบีทบาท
ในดา้นตา่ง ๆ 

法隆寺（*7） ほ┐うりゅうじ วดัโฮรวิจ ิ
部下 ぶ┐か ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา ลกูนอ้ง 
裏切る うらぎ┐る หกัหลงั ทรยศ 
対立 たいりつ－ การขดัแยง้
占い うらない－ ทํานาย 
武将 ぶしょう－ นายพล ผูบ้ญัชาการทหาร 

進歩的な しんぽてきな－ เชงิกา้วหนา้ เชงิพฒันา 

革新的な かくしんてきな－ เชงิปฏริปู 
身分 み┐ぶん สถานะทางสงัคม ตาํแหน่ง 
年齢 ねんれい－ วยั อายุ 
こだわる こだわ┐る ยดึตดิ 
能力 の┐うりょく ความสามารถ 
自殺する じさつする－ การฆ่าตวัตาย 
より～ より－ …ยิง่ขึน้ 
くわしい くわし┐い ละเอยีด 
求める もとめ┐る ขอ เรยีกรอ้ง แสวงหา 
たずねる たずね┐る ถาม สอบถาม 
理解 り┐かい ความเขา้ใจ 
確認する かくにんする－ ตรวจสอบ 
感想 かんそう－ ความรูส้กึ ความคดิเห็น 

述べる のべ┐る พูดกล่าว 
(แสดงความคดิเห็น) 

大河ドラマ
（*8） たいがド┐ラマ 

ละครของ NHK 
ทีนํ่าเร ือ่งบคุคลในประวตัศิาส
ตรม์าทําเป็นละคร 

源頼朝（*9） みなもとの 
よりとも－ มนิะโมะโตะ โนะ โยะรโิทะโมะ 

鎌倉 かまくら－ คะมะครุะ 
幕府（*10） ば┐くふ รฐับาลทหาร รฐับาลโชกนุ
政府 せ┐いふ รฐับาล 
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引き離す ひきはな┐す แยกออกจาก  ทิง้ห่าง 
孤独に こどくに－ อย่างเดยีวดาย 
育つ そだ┐つ เตบิโต 
成長する せいちょうする－ เจรญิเตบิโต 
助ける たすけ┐る ชว่ย 

活躍する かつやくする－ สรา้งผลงานหรอืมบีทบาทใน
ดา้นตา่ง ๆ 

対立する たいりつする－ ขดัแยง้ 
殺す ころす－ ฆ่า 
魅力的な みりょくてきな－ มสีเน่ห ์

取り入れる
とりいれる－ / 
とりいれ┐る รบัเขา้มา เก็บเขา้มา 

とらわれる とらわれ┐る ยดึตดิ ยดึอยู่กบั 
一度に いちど┐に ในคร ัง้เดยีว 
仏教 ぶ┐っきょう ศาสนาพุทธ 
中国 ちゅ┐うごく ประเทศจนี
交流 こうりゅう－ แลกเปลีย่น (วฒันธรรม) 
広める ひろめ┐る เผยแพร ่แผ่ขยาย 

力を入れる
ちから┐をいれる 
/ 
ちか┐らをいれる 

ใหค้วามสําคญั

女王 じょお┐う สมเด็จพระราชนีินาถ 
ロマン ロ┐マン โรมนั
治める おさめ┐る ปกครอง ปราบปราม ควบคมุ
感じる かんじる－ รูส้กึ 
『信長の野
望』（*11） 

のぶながのやぼ
う－ 

เกม ”Nobunaga's 
Ambition” 

ゲーム ゲ┐ーム เกม 
意外な いがいな－ ไม่คาดคดิมากอ่น 
～感じ ～かんじ－ รูส้กึ... 
その辺 そのへん－ แถวๆ น้ัน ราวๆ น้ัน 

実力主義 じつりょくしゅ┐ぎ ระบบคณุธรรม 
ระบบความดคีวามสามารถ 

ドラマチック
な

ドラマチ┐ックな ดราม่า 

ネット ネット－ อนิเตอรเ์น็ต 
たいてい たいてい－ ตามปกต ิ
イケメン イケメン－ หนุ่มหนา้ตาด ี
俳優 はいゆう－ นักแสดง 
演じる えんじる－ แสดงละคร 
かっこいい かっこい┐い เท่ 

たしかに た┐しかに ใชห่รอืถกูตอ้ง 
(ตามทีค่ณุพูด) 

取り上げる とりあげる－ ยกขึน้มา 

奈良 な┐ら จงัหวดันาระ 

木造 もくぞう－ อาคารทีส่รา้งดว้ยไม ้
政治家 せいじか－ นักการเมอืง 
ちゃんと ちゃんと－ เรยีบรอ้ย สะอาด 
エピソード エ┐ピソード เกรด็เล็กเกรด็นอ้ย 
説 せ┐つ ความคดิ ความเห็น ทฤษฎ ี
弥生時代 
（*12） やよいじ┐だい ยุคยะโยะอ ิ

西暦 せいれき－ ครสิตศกัราช 
教科書 きょうか┐しょ หนังสอืเรยีน ตาํราเรยีน 

（*1）（*2）（*3）（*4） 歴史上の人物の名前 ชือ่บคุคลสาํคญัในประวตัศิาสตร ์
（*5） 日本の歴史の一区分（15 世紀末～16 世紀末） ชว่งเวลาทางประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปลายศตวรรษที ่15 - 16) 
（*6） 弥生時代に日本にあったとされる国の一つ ประเทศหน่ึงทีเ่ช ือ่วา่เคยมอียูใ่นญีปุ่่ นสมยัยาโยอ ิ
（*7） 7 世紀初めに聖徳太子が建てたとされる寺。奈良にある。 วดัแหง่แรกทีเ่ช ือ่วา่เจา้ชายโชโตกสุรา้งขึน้ในตน้ครสิตศ์ตวรรษที ่ 7 
อยู่ในเมอืงนาระ 
（*8） 歴史上の人物を主人公にしたドラマシリーズ ซรีสีล์ะครทีต่วัเอกเป็นคนในประวตัศิาสตร ์
（*9） 鎌倉幕府を開いた人物。源義経の兄 ผูท้ีเ่ร ิม่ยคุคามากรุะ พีช่ายของโยชทิซเึนะ
（*10） 武士による政権 อาํนาจการปกครองทีเ่กดิจากซามุไร 
（*11） 日本のゲームの名前 ชือ่เกมญีปุ่่ น
（*12） 日本の歴史の一区分（紀元前数世紀～紀元後 3 世紀中頃） ชว่งเวลาทางประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (หลายศตวรรษกอ่นครสิตกาล 
– หลงัครสิตกาลประมาณกลางศตวรรษที3่)
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ニューヨーク ニューヨ┐ーク นิวยอรก์

アメリカ アメリカ－ ประเทศอเมรกิา 

～学科 ～が┐っか สาขาวชิา... 
つきあう つきあ┐う คบหา 

講師 こ┐うし คร ูอาจารย ์ 

疑問 ぎもん－ ขอ้สงสยั ปัญหา 
『NARUTO』
（*1） ナルト－ การต์นูเร ือ่ง “นารโูตะ” 

全巻
ぜ┐んかん / 
ぜんかん－ ทกุเล่ม ทกุตอน 

そろう そろ－う ครบ 

はまる はまる－ ตดิงอมแงม 

留学する りゅうがくする－ ศกึษาตอ่ตา่งประเทศ 

忍術 に┐んじゅつ ศาสตรแ์ห่งนินจา 

道場 ど┐うじょう สํานัก โรงฝึก 

本物 ほんもの－ ของแท ้
ジャパン・ファ
ウンデーション

ジャパン・ファウン
デ┐ーション เจแปนฟาวนเ์ดช ัน่ 

イベント イベント－ อเีวนท ์งานกจิกรรม 

たしかに た┐しかに ใชห่รอืถกูตอ้ง 
(ตามทีค่ณุพูด) 

イメージする
イ┐メージする /
イメ┐ージする

จนิตนาการ 

技 わざ┐ ท่า (ศลิปะป้องกนัตวั) 

合気道（*2） あいき┐どう ไอคโิด 

一種の～ い┐っしゅの～ ...ชนิดหน่ึง 

武道 ぶ┐どう วถิแีห่งนักรบ 

フィクション フィ┐クション เร ือ่งแต่ง 

まったく まったく－ อย่างสิน้เชงิ

侍 さむらい－ ซามุไร 

スパイ スパ┐イ สายลบั 

活躍する かつやくする－ มบีทบาทในดา้นต่าง ๆ 

事実 じ┐じつ ขอ้เท็จจรงิ

ジャンプする ジャ┐ンプする กระโดด 

屋根 や┐ね หลงัคาบา้น 

姿 す┐がた รปูรา่ง สิง่ทีป่รากฏเห็น 

武器 ぶ┐き อาวธุ

実際に じっさいに－ ในความเป็นจรงิ

手裏剣（*3） しゅりけん－ ดาวกระจาย 

水蜘蛛（*4） みずぐも－ รองเทา้ทีม่ลีกัษณะเหมอื
นจงิโจนํ้้า 

三重県 みえ┐けん จงัหวดัมเิอะ 

滋賀県 しが┐けん จงัหวดัชกิะ 

忍者の里 に┐んじゃのさと บา้นนินจา 

忍者村 にんじゃむら－ หมู่บา้นนินจา 

仕掛け しかけ－ สิง่ประดษิฐ ์กลลวง กลไก 

テーマパーク テーマパ┐ーク สวนสนุกธมีปารค์

江戸時代（*5） えどじ┐だい ยุคเอโดะ 

テーマ テ┐ーマ หวัเร ือ่ง 

娯楽施設 ごらくし┐せつ แหล่งท่องเทีย่วบนัเทงิ

ていうか てい┐うか น่าจะพูดว่า...เสยีมากกวา่

結局は けっきょく－ ในทีส่ดุ ทา้ยทีส่ดุ 

歴史的な れきしてきな－ เกีย่วกบัประวตัศิาสตร ์

～に対する ～にたいす┐る ตอ่... สําหรบั... 

エキゾチックな エキゾチ┐ックな แปลกใหม่ไม่เหมอืนใคร 

憧れ あこがれ－ ความใฝ่ฝัน 

ロマン ロ┐マン
เร ือ่งราวผจญภยั
เร ือ่งในจนิตนาการ 

神秘的な しんぴてきな－ อย่างลีล้บั

魅力的な みりょくてきな－ อย่างมเีสน่ห ์

ぜったいに ぜったいに－ อย่างแน่นอน 
อย่างเด็ดขาด 

秘密 ひみつ－ ความลบั

子どもっぽい こどもっぽ┐い เหมอืนเด็ก คลา้ยเด็ก 

実は じつ┐は จรงิๆแลว้ 

刺さる ささ┐る เสยีบ ทิม่แทง แทง 

救急車 きゅうきゅ┐うしゃ รถพยาบาล 
『スター・ウォー
ズ』（*6） スター・ウォ┐ーズ หนังเร่ือง “Star Wars”

キャラクター
キャラクター－ /
キャ┐ラクター

ตวัละคร 

駅前
えきま┐え / 
えきまえ－ หนา้สถานีรถไฟ 

オープンする オ┐ープンする เปิด 

ファン ファ┐ン แฟนคลบั

観光客 かんこ┐うきゃく นักท่องเทีย่ว 

影響 えいきょう－ อทิธพิล 
はやって（い）
る

はや┐っている เป็นทีนิ่ยม 

長野県 ながの┐けん จงัหวดันะกะโนะ 

現在 げ┐んざい ปัจจบุนั 

ズズズッ（*7） ズズズッ┐ เสยีงสดูเวลาทานอาหาร
ประเภทเสน้ 

音を立てる おと┐を たて┐る ทําใหเ้กดิเสยีง 

ジェダイ（*8） ジェ┐ダイ เจได 

モデル
モデル－ /
モ┐デル

แบบอย่าง ตน้แบบ 

くノ一（*9） くの┐いち คโุนะอจิ ิ(นินจาผูห้ญงิ) 

信じる しんじ┐る เช ือ่ 

（お）年寄り
としよ┐り / 
おとしより－ ผูส้งูอายุ 

ネタ ネタ－ หนา้ของซชู ิ
ไสข้องมะคซิชู ิ

生 な┐ま ดบิ สด 

通じる つうじる－ เขา้ใจกนั สิอ่กนัได ้

発言 はつげん－ การพูดแสดงความคดิเห็
น 

PART2 会話する 「やっぱり忍者はいるに違いないよ」 
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関連する かんれんする－ เกีย่วขอ้ง 

視点 してん－ มุมมองหรอืทศันคต ิ

人気がある にんきがあ┐る ไดร้บัความนิยม 

記号 きごう－ สญัลกัษณ ์

フォーカス フォ┐ーカス โฟกสั 

相手 あいて┐ อกีฝ่าย คูส่นทนา 

情報 じょうほう－ ขอ้มูล 

セリフ セリフ－ บทพูดของนักแสดง 

ショー ショ┐ー โชว ์การแสดง 

カエル カエル－ กบ 

変身する へんしんする－ แปลงรา่ง 

人間 にんげん－ มนุษย ์

レッスン レ┐ッスン บทเรยีน 

衣装 い┐しょう เคร ือ่งแตง่กาย เสือ้ผา้

不思議な ふしぎな－ แปลก ประหลาด 

้

PART3 長く話す 「12 世紀の末に最盛期を迎えました」 

～世紀 ～せ┐いき ศตวรรษที.่..
末 すえ－ ปลาย 

最盛期 さいせ┐いき ชว่งเวลาทีรุ่ง่เรอืงมากทีสุ่
ด ยุคทอง 

迎える むかえる－ เขา้สู่ (ชว่งเวลา) 

遺跡 いせき－ ซากโบราณสถาน 
ซากปรกัหกัพงั

歴史的な れきしてきな－ เกีย่วกบัประวตัศิาสตร ์
アンコールワッ
ト（*1） アンコールワ┐ット นครวดั (กมัพูชา)

カンボジア カンボジア－ ประเทศกมัพูชา 

王国 おうこく－ ประเทศทีม่กีษตัรยิเ์ป็นป
ระมุข 

目的 もくてき－ จดุประสงค ์

クメール王国 クメールお┐うこく ประเทศเขมร 

クメール人 クメール┐じん คนเขมร 

アンコール王朝
アンコールお┐う
ちょう

อาณาจกัรขอม 

都 みやこ－ เมอืงหลวง 

王様 おうさま－ พระราชา กษตัรยิ ์

訪れる おとずれ┐る เยีย่มเยยีน 

示す しめ┐す บ่งบอก ชีใ้หเ้ห็น 

寺院 じ┐いん วดัในพระพุทธศาสนา 

建設する けんせつする－ กอ่สรา้ง 
スーリヤヴァル
マン 2 世（*2）

スーリヤヴァ┐ル
マン に┐せい

พระเจา้สรุยิวรมนัที ่2 

～から～にか
けて

～から～にか┐け
て

จาก... ถงึ... 

ヒンドゥー教 ヒンドゥーきょう－ ศาสนาฮนิด ู

信じる しんじ┐る เช ือ่ 

信仰する しんこうする－ นับถอืศาสนา 

この辺り この あ┐たり แถวๆ นี ้

捕虜 ほ┐りょ เชลย 

記念碑 きね┐んひ อนุเสาวรยี ์

美術品 びじゅつひん－ งานศลิป์ 

工芸品 こうげいひん－ ศลิปหตัถกรรม 

（*1） カンボジアの遺跡 ซากโบราณสถานในประเทศกมัพูชา 
（*2） クメール王国の国王の名前 ชือ่พระราชาของประเทศเขมร 

่

（*1） 日本のマンガのタイトル ชือ่เร ่อืงมงังะญีปุ่่น
（*2） 日本の武道の一種 วธิกีารต่อสูแ้บบนักรบญีปุ่่นชนิดหนึ่ง
（*3） 忍者が使っていた武器 อาวุธท่นิีนจาใช ้
（*4） 忍者が使っていた道具 อปุกรณท์นิีนจาใช ้

（
（*5

）
） 
映画
日本の

シリ
歴史
ーズ

の
の名前
一区分（

 
1600 年頃～1868

 ์
年） ยุคหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่น (ราวๆ ปีค.ศ.1600 - 1868) 

*6 ชือ่ซีร ีส่ภ์าพยนตร
（*7） 麺類を食べるときの音 เสยีงเวลาทานอาหารประเภทเสน้ (ท่มีน้ํีาซปุ)

（
（*8

）
） 『ス
女性

タ
の
ー・
忍者
ウォ

のこ
ーズ

と
』
 
に出てくるキャラクタ

ง
ー ตวัละครจากเร ือ่ง
                             *9  คําเรยีกนินจาผูห้ญิ

“Star Wars”
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PART4 読んでわかる 「心に残る戦国武将の名言」 

戦国武将
（*1） せんごくぶ┐しょう ขนุพลแห่งเซนโกค ุ

名言
めいげ┐ん / 
めいげん－ คาํคม 

落ち目 おちめ┐ ชว่งออ่นแรง ชว่งแย่ 
ชว่งดวงตก 

攻め取る
せめとる－ / 
せめと┐る โจมตเีพือ่ใหไ้ดม้า 

本意（*2） ほ┐い เจตนาทีแ่ทจ้รงิ

相手 あいて┐ อกีฝ่าย คูส่นทนา 

攻める せめ┐る โจมต ี

勝つ か┐つ ชนะ 

望み のぞみ－ การคาดหวงั

臆病者 おくびょうもの－ คนขีข้ลาด 

敵 てき－ ขา้ศกึ ศตัร ู

常に つ┐ねに เสมอๆ เป็นประจาํ

大軍 たいぐん－ กองทพัขนาดใหญ่ 

ビクビク ビ┐クビク สัน่กลวั 

怖がる こわが┐る กลวั หวาดกลวั

者 もの┐ คนที ่ผูท้ี.่.. 

愚かな お┐ろかな โง่ เขลา 

しまい しまい－ ตอนจบ ตอนทา้ย 

聴く きく－ ฟัง 

馬鹿げた ばか┐げた ไรส้าระ ไม่มเีหตผุล 

戦 いくさ－ สงคราม 

五分 ご┐ぶ 50% 

上 じょ┐う ด ี

七分 しち┐ぶ 70% 

中 ちゅ┐う ปานกลาง 

十分 じゅう┐ぶ 100% 

下 げ┐ ไม่ด ี
武 田 信 玄
（*3） たけだし┐んげん ทะเคะดะ ชนิเก็น 

上 杉 謙 信
（*4） 

うえ┐すぎ け┐んし
ん

อเุอะสงุ ิเค็นชนิ

残す のこ┐す เหลอืไวใ้ห ้

残る のこ┐る เหลอื คา้ง 

ランキング ランキング－ อนัดบั 

必ず かならず－ อย่างแน่นอน 

挙がる あがる－ ยกขึน้ 

ドラマ ド┐ラマ / ドラマ－ ละคร 

小説 しょうせつ－ นิยาย 

ライバル ラ┐イバル คูแ่ขง่ 

描く えが┐く วาดภาพ 

～回 ～か┐い ...คร ัง้ 

～にわたって ～にわたって－ เกดิขึน้ตลอด... 

戦う たたかう－ สู ้
川中島の戦い
（*5） 

かわなかじまのた
たかい－ การตอ่สูท้ีเ่กาะคาวะนากะ 

あまりにも
あまり┐にも / 
あまりに┐も เกนิไป 

いったい いったい－ อย่างไรกนั

彼ら か┐れら พวกเขา 

紹介する しょうかいする－ แนะนํา 

戦上手 いくさじょ┐うず ผูเ้กง่กาจในการทําสงครา
ม 

甲斐の虎
（*6） か┐いのとら ไค โนะ โทะระ 

恐れる おそれ┐る กลวั 

勝ち方 かちか┐た วธิชีนะ 

考え方 かんがえか┐た วธิคีดิ 

言葉 ことば┐ คาํ คาํพูด คาํศพัท ์

表れる あらわれ┐る แสดง ปรากฏ 

勝負 しょ┐うぶ แพช้นะ 

勝ち かち┐ ชยัชนะ 

励みになる はげみ┐に な┐る เป็นกาํลงัใจให ้

怠け心 なまけご┐ころ จติใจทีเ่กยีจครา้น 
ไม่กระตอืรอืรน้

危ない あぶない－ อนัตราย 

完全な かんぜんな－ สมบรูณแ์บบ 

侮る あなど┐る ดหูมิน่ ดถูกู 

おごり おごり－ ความรูส้กึหยิง่ผยอง 
ลําพองตน 

つまり つ┐まり กล่าวคอื

低く見る ひく┐くみ┐る การมองผูอ้ืน่วา่ตํา่ตอ้ยก
วา่ตน 

大丈夫 だいじょ┐うぶ ไม่เป็นไร 

次は つぎ┐は ตอ่ไปคอื 

負ける まける－ แพ ้

油断する ゆだんする－ สะเพรา่ ไม่รอบคอบ 

努力する ど┐りょくする พยายาม 

亡くなる なくなる－ เสยีชวีติ 

機 き┐ โอกาส เหต ุ

声 こ┐え เสยีง 

関係 かんけい－ ความสมัพนัธ ์

普通は ふつうは－ โดยทัว่ไป โดยปกตแิลว้

チャンス チャ┐ンス โอกาส 

兵 へ┐い ซามูไร นักรบ ทหาร 

弱る よわ┐る ออ่นลา้ ออ่นแรง 
敵に塩を送る
（*7） 

てきにしお┐をおく
る

“ส่งเกลอืไปใหศ้ตัร”ู 

行動 こうどう－ การกระทํา 

甲斐（*8） か┐い แควน้ไค 

塩 しお┐ เกลอื 

周辺国 しゅうへ┐んこく ประเทศเพือ่นบา้น 

塩止め しおどめ－ การหา้มส่งเกลอื 

困る こま┐る ลําบาก 
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越後（*9） え┐ちご แควน้เอะจโิงะ 

さすが さすが－ สมกบัทีเ่ป็น 

戦乱 せんらん－ สงคราม 

世 よ┐ โลก ยุค โลกมนุษย ์

名将 めいしょう－ ผูบ้ญัชาการทหารทีม่ชี ือ่เ
สยีง 

時代 じだい－ ยุค สมยั

ビジネス ビ┐ジネス ธรุกจิ 

通じる つうじる－ เขา้ใจกนั สือ่กนัได ้

違う ちがう－ แตกตา่ง 

人間 にんげん－ มนุษย ์

変わる かわる－ เปลีย่น 

筆者 ひ┐っしゃ นักเขยีน 

部下 ぶ┐か ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา ลกูนอ้ง 

信頼する しんらいする－ ไวว้างใจ 
ความไวเ้นือ้เช ือ่ใจ 

向上心 こうじょ┐うしん ความทะเยอทะยาน 

人物 じ┐んぶつ คน มนุษย ์บคุคล 

～にとらわれ
ず

～にとらわれ┐ず 
ไม่ยดึตดิกบั 
ไม่ถกูครอบงํา (ความคดิ) 
โดย 

挑戦する ちょうせんする－ ทา้ทาย 

何でもあり なんでもあ┐り มทีกุอย่าง 
戦国時代 
（*10） せんごくじ┐だい ยุคเซนโกค ุ

正々堂々と
せいせ┐い 
どうど┐うと อย่างสง่าผ่าเผย 

具体的な ぐたいてきな－ อย่างเป็นรปูธรรม ชดัเจน 

推測 すいそく－ การคาดคะเน การเดา 

目標 もくひょう－ เป้าหมาย 
活用する かつようする－ การประยุกตใ์ช ้ 

仏教 ぶ┐っきょう ศาสนาพุทธ 

もたらす もたら┐す นํามา นําไป 

影響 えいきょう－ อทิธพิล 
กระทบกระเทอืนต่อ 

人気 にんき－ ไดร้บัความนิยม 
織田信長 
（*11） おだのぶ┐なが โอะดะ โนบนุะกะ 

感じる かんじる－ รูส้กึ 

魅力 みりょく－ เสน่ห ์มนตส์ะกด 

様子 ようす－ สภาพ ท่าทาง 

リアルな リ┐アルな อย่างสมจรงิ

馬鹿にする ばかにする－ ดถูกู ทําใหผู้อ้ืน่ดดูอ้ย 
หรอืแย่กว่าตน 

作品 さくひん－ ผลงาน ชิน้งาน 

くわしい くわし┐い ละเอยีด 

あきらめる あきらめ┐る ยอมแพ ้
最大 さいだい－ ใหญ่ทีส่ดุ

味噌 み┐そ เตา้เจีย้วญีปุ่่ น มโิซะ 
江戸時代 
（*12） えどじ┐だい ยุคเอโดะ 

現代 げ┐んだい ยุคปัจจบุนั 
必要不可欠
な

ひつようふか┐けつ
な

ทีจ่าํเป็นทีส่ดุ ทีข่าดไม่ได ้

（*1） 戦国時代（15 世紀末～16 世紀末）に軍を統率していた者 ผูท้ีร่วบรวมกองกาํลงัและนําทพัในยุคเซนโกค ุ (ปลายศตวรรษที1่5 – 
ปลายศตวรรษที1่6) 
（*2） ほんいの歴史的な読み方 วธิกีารอา่นคาํวา่ ほんい ตามประวตัศิาสตร ์
（*3）（*4）（*11） 戦国武将の名前 ชือ่ของผูบ้ญัชาการทหารในยคุเซน็โกค ุ
（*5） 武田信玄と上杉謙信との間で行われた戦い การตอ่สูท้ีถ่กูจดัขึน้ระหวา่ง ทาเคะดะ ชินเก็น กบั อเุอะสงุ ิเค็นชนิ 
（*6） 武田信玄の異名 อกีช ือ่นึงของทาเคะดะ ชนิเก็น
（*7） 「敵が苦しんでいるとき、その弱みにつけこまず、敵を助ける」という意味のことば เป็นคาํศพัทท์ีม่คีวามหมายวา่ “ชว่ยเหลอืศตัร ู

โดยไม่โจมตจีดุออ่น ในยามทีศ่ตัรยูากลาํบาก” 
（*8 ） 戦 国 時 代 に 武 田 信 玄 が 治 め て い た 国 。 現 在 の 山 梨 県 แควน้ทีท่ะเคะดะ ชนิเก็น ปกครองอยู่ในยุคเซน็โกคุ

เป็นจงัหวดัยะมะนะชใินปัจจบุนั
（*9 ） 戦 国 時 代 に 上 杉 謙 信 が 治 め て い た 国 。 現 在 の 新 潟 県 แควน้ทีน่ะกะโอะ คะเกะโทะระ ปกครองอยู่ในยุคเซน็โกคุ

เป็นจงัหวดันิงะตะในปัจจบุนั 
（*10） 日本の歴史の一区分（15 世紀末～16 世紀末） ยุคหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปลายศตวรรษที ่15 - 16) 
（*12） 日本の歴史の一区分（1600 年頃～1868 年） ยุคหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ราวๆ ปีค.ศ.1600 - 1868) 



Topic9 

62 

PART5 書く 「歴史上の人物の名言紹介」 

歴史上 れきしじょう－ ในประวตัศิาสตร ์

人物 じ┐んぶつ บคุคล 

名言
めいげ┐ん / 
めいげん－ คาํคม 

上 杉 謙 信
（*1） 

うえ┐すぎ け┐んし
ん

อเุอะสงุ ิเคนชนิ

新潟県 にいがた┐けん จงัหวดันิงะตะ 
上越市 じょうえつ┐し เขตโจเอะทซ ึ
謙 信 公 祭
（*2） けんしんこ┐うさい งานเทศกาลเค็นชนิ

最中 さ┐いちゅう อยู่ระหวา่ง 
戦 国 武 将
（*3） せんごくぶ┐しょう ขนุพลแห่งเซนโกค ุ

（お）祭り
おまつり－ / 
まつり－ เทศกาล งานประเพณี 

驚く おどろ┐く ตกใจ ประหลาดใจ 

落ち目 おちめ┐ ชว่งออ่นแรง ชว่งแย่ 
ชว่งดวงตก 

攻め取る
せめとる－ / 
せめと┐る โจมตเีพือ่ใหไ้ดม้า 

本意（*4） ほ┐い เจตนาทีแ่ทจ้รงิ
言葉 ことば┐ คาํศพัท ์
相手 あいて┐ อกีฝ่าย คูส่นทนา 
弱る よわ┐る ออ่นแอ ออ่นลา้ อ่อนแรง 
攻める せめ┐る โจมต ี
勝つ か┐つ ชนะ 
望み のぞみ－ การคาดหวงั

最大 さいだい－ ใหญ่ทีส่ดุ
ライバル ラ┐イバル คูแ่ขง่ 
武 田 信 玄
（*5） たけだし┐んげん ทะเคะดะ ชนิเก็น 

亡くなる なくなる－ เสยีชวีติ 
チャンス チャ┐ンス โอกาส 
簡単に かんたんに－ อย่างง่าย 
部下 ぶ┐か ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา ลกูนอ้ง 
～に対して ～にた┐いして ตอ่... สําหรบั... 
戦 国 時 代
（*6） せんごくじ┐だい ยุคเซน็โกค ุ

本当に ほんとうに－ จรงิๆ 
かっこいい かっこい┐い เท่ 
（お）互い （お）たがい－ ซึง่กนัและกนั 
出し合う だしあ┐う ตา่งฝ่ายตา่งนําออกมา 
勝負する しょ┐うぶする การแขง่เพือ่วดัผลแพช้นะ 
感想 かんそう－ ความรูส้กึ ความคดิเห็น 
関心 かんしん－ ความสนใจ 
ガ ン ジ ー
（*7） ガ┐ンジー มหาตมา คานธ ี

永遠に えいえんに－ นิรนัดร ์ตลอดกาล 
学ぶ まなぶ－ เรยีน 
構成 こうせい－ โครงสรา้ง องคป์ระกอบ 
参考にする さんこうにする－ ทําโดยอา้งองิ
タイトル タ┐イトル หวัเร ือ่ง ช ือ่เร ือ่ง 

（*1）（*5） 戦国武将の名前 ชือ่ของผูบ้ญัชาการทหารในยุคเซน็โกค ุ
（*2） 上杉謙信公を偲んで開催されている祭 เทศกาลทีถ่กูจดัใหร้ะลกึถงึ อเุอะสงุ ิเค็นชนิ
（*3） 戦国時代（15 世紀末～16 世紀末）に軍を統率していた者 ผูท้ีร่วบรวมกองกาํลงัและนําทพัในยุคเซน็โกค ุ (ปลายศตวรรษที1่5 - 
16) 
（*4） ほんいの歴史的な読み方  วธิกีารอา่นคาํวา่ ほんい ตามประวตัศิาสตร ์
（*6） 日本の歴史の一区分（15 世紀末～16 世紀末）。 ยุคหน่ึงในประวตัศิาสตรญ์ีปุ่่ น (ปลายศตวรรษที1่5 - 16) 
（*7） インド独立運動の指導者 แกนนําการเคลือ่นไหวเพือ่อสิรภาพอนิเดยี 

◎ 教室の外へ

余の辞書に
不可能の文
字はない（*1） 

よ┐の じ┐しょに ふ
┐かのうの も┐じは 
な┐い 

ไม่มคีาํวา่ “เป็นไปไม่ได”้ 
สําหรบัฉัน
(คาํวา่”เป็นไปไม่ได”้มอียู่ใ
นพจนานุกรมของคนอืน่เ
ท่าน้ัน) 

ナポレオン・
ボ ナ パ ル ト
（*2）

ナポレオン・
ボナパ┐ルト

นโปเลยีน โบนาปารต์
จกัรพรรดนิโปเลยีนที ่1 

テーマパーク テーマパ┐ーク สวนสนุกธมีพารค์
体験 たいけん－ ประสบการณ ์

歴史的な れきしてきな－ เกีย่วกบัประวตัศิาสตร ์
建造物 けんぞ┐うぶつ สิง่กอ่สรา้ง 

遺跡 いせき－ ซากโบราณสถาน 
ซากปรกัหกัพงั

紹介文 しょうか┐いぶん บทความแนะนํา 

武将 ぶしょう－ นายพล 
ผูบ้ญัชาการทหาร 

名言
めいげ┐ん / 
めいげん－ คาํคม 

（*1） ナポレオンが残したとされることば ประโยคทีน่โปเลยีนกลา่วเอาไว ้
（*2） 19 世紀初めのフランスの皇帝  จกัพรรดฝิร ัง่เศสชว่งเร ิม่ศตวรรษที ่19
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